DBU Lolland-Falster afholder i samarbejde med Maribo Boldklub

Staevne for U5-6-7-8-9-10-11-12 Piger og/ Drenge

Guldsmedens vaerksted/Maribo Cup staevne
Sgndag den 22. september 2019 pa MB’s Anlaeg.
Blaesenborg Alle 5 — 4930 Maribo

Ved afbud indtil 48 timer fgr afkraeves kr. 350,- pr. hold. Ved udeblivelse afkraeves kr. 600,- pr. hold.
Mgdetid 15 min. fgr kampstart og anmeld holdets ankomst til DBU Lolland-Falsters steevnekontor.

Kontaktperson pa dagen: DBU LF: _— Maribo BK: Marina Pedersen 42591008.

Som altid, spilles der 4 kampe i 3:3 og 3 kampe i 5:5.

Formiddag start 09.45

3:3=U6 & U7 Mix. (side 2 - 5)
5:5=U8 og U9 drenge (side 6 —9)

Eftermiddag start 13.30

5:5=U10, U11 og U12 Drenge og alle pigerne U8 — U12 (side 10 — 12)
Der er medaljer fra Guldsmedens vaerksted/Maribo Boldklub til ALLE spillere

- Vi har ingen tabere — kun vindere............

Med gnsket om en dejlig dag

DBU Lolland-Falster

Konkurrence - Udvikling - Faellesskab

Tasja Vium Bruun




Maribo Boldklub og DBU Lolland-Falster

Vores DBU Lolland-Falster Steevne Regler i 3:3 Mix

IKKE Niveaudelt = Blandede hold.

Vi spiller 3 mod 3. Dreng/pige. Maksimalt 6 spillere pr. hold. Min. 4 kampe. Kampvarighed 8 minutter.

(Boldstgrrelse 3)

¢ Alle igangsaetninger sparkes, men ma ogsa tages som en dribling af spilleren selv. 3 mands = 3 meters afstand til modstander.

e Der er aldrig hjgrnespark, alt over baglinje er = malspark.

e Man bruger ikke off-side og indkast tages som et indspark.

e Der er INGEN fast mdlmand og ingen ma tage med haender. (Vilaerer bgrnene at spille 3 mod 3 og IKKE 2 mod 2)

¢ Hold der er bagud med 3 mal SKAL szette en ekstra spiller pa banen. ved 6 mal er det 2 ekstra o.s.v. Tilsvarende tages ud igen
ved holdets reducering. (Masser af mal = glaede og sjov— MEN 10-0 ER IKKE SJIOVT) - Det er traenernes ansvar at finde balance i
kampene. Skift ind / Tag ud. Der SKAL helst vaere glaede pa BEGGE hold.

e Der spilles IKKE med straffespark, alle forseelser giver frispark.

e DBU anbefaler HAK = Alle spillere mindst 1/2 delen af kampen / kampene.

e Sidstnaevnte hold giver bolden op.

* Fgrstnaevnte hold dgmmer kampen, men begge hold ma have vejleder med pa banen.

e Forzldre & Traenere ma IKKE opholde sig bag malene, de skal befinde sig pa siderne af spilleomradet.

e Kampene startes og sluttes med flgjte fra DBU LF’s staevnekontor.

e ALLE kampe startes og sluttes med FAIR PLAY hilsen. (God kamp og Tak for kampen).
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PULJE og BANE — INDDELING 3:3 FORMIDDAG

U5/U6 —Bane 1 = NFC 1, NFC 2, Errindlev, Guldborg, MB 1, B. Frem
U5/U6 — Bane 2 = NFC 3, NFC 4, NFC 5, FC Nakskov, MB 2, @UB

U7 — Bane 3 = Guldborg, MB 3, FC Nakskov 1, FC Nakskov, DMI 1
U7 — Bane 4 = DMI 2, NFC 1, FC Nakskov 2, NAB 1, LUIF

U7 —Bane 5 = FC Nakskov 3, NFC 2, NAB 2, @stofte, MB 4
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U5/U6 MIX BANE 1

Kamp nr. | Klokken. | Klub Klub
1 09.45 NFC 1 NFC 2
2 09.55 Errindlev Guldborg
3 10.05 MB 1 B. Frem
4 10.15 Guldborg NFC1
5 10.25 NFC 2 MB 1
6 10.35 B. Frem Errindlev
7 10.45 NFC1 MB 1
8 10.55 NFC 2 Errindlev
9 11.05 Guldborg B. Frem
10 11.15 Errindlev NFC 1
11 11.25 MB 1 Guldborg
12 11.35 B. Frem NFC 2

U5/U6 MIX Bane 2

Kamp nr. | Klokken. | Klub Klub

1 09.45 NFC 3 FC Nakskov
2 09.55 NFC4 MB 2
3 10.05 NFC5 @uB
4 10.15 MB 2 NFC 3
5 10.25 FC Nakskov NFC 5
6 10.35 @uB NFC4
7 10.45 NFC3 NFC5
8 10.55 FC Nakskov NFC 4
9 11.05 MB 2 @uB
10 11.15 NFC 4 NFC 3
11 11.25 NFC5 MB 2
12 11.35 @uUB FC Nakskov
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U7 MIX Bane 3
Kamp nr. | Klokken. | Klub Klub
1 09.45 | Guldborg MB 3
2 09.55 | FC Nakskov 1 FC Nakskov
3 10.05 |DMI1 Guldborg
4 10.15 [(MB3 FC Nakskov 1
5 10.25 | FC Nakskov DMI 1
6 10.35 |Guldborg FC Nakskov 1
7 1045 |MB3 FC Nakskov
8 10.55 | FC Nakskov 1 DMI 1
9 11.05 | FC Nakskov Guldborg
10 11.15 |DMI1 MB 3
U7 MIX Bane 4
Kamp nr. | Klokken. | Klub Klub
1 09.45 |[(DMI2 NFC1
2 09.55 | FC Nakskov 2 NAB 1
3 10.05 |LUIF DMI 2
4 10.15 |NFC1 FC Nakskov 2
5 10.25 |NAB1 LUIF
6 10.35 (DMI 2 FC Nakskov 2
7 10.45 [NFC1 NAB 1
8 10.55 | FC Nakskov 2 LUIF
9 11.05 [NAB1 DMI 2
10 11.15 ([LUIF NFC 1
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U7 MIX Bane 5
Kamp nr. | Klokken. | Klub Klub
1 09.45 [ FC Nakskov 3 NFC 2
2 09.55 |[NAB2 @stofte
3 10.05 |MB4 FC Nakskov 3
4 10.15 |NFC2 NAB 2
5 10.25 | @stofte MB 4
6 10.35 | FC Nakskov 3 NAB 2
7 10.45 |[NFC2 @stofte
8 10.55 |NAB2 MB 4
9 11.05 | @stofte FC Nakskov 3
10 11.15 |MB4 NFC 2

Slut for 3 boldstaevnet.

Husk | alle skal forbi staevnekontoret og fa en velfortjent

GULD Medalje fra Guldsmedens vaerksted/Maribo Boldklub

Tak for i dag.
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Vores DBU Lolland-Falster Staavne Regler i |5:5

Niveaudeling A og B

Vi spiller 5 mod 5. Maksimalt 8 spillere pr. hold. Min. 3 kampe. Kampvarighed 2 X 8 minutter.

(Boldstgrrelse 3 for U8 og Boldstgrrelse 4 for U9 til U12).

¢ Alle igangsaetninger sparkes og er retningsfrie, ( det betyder at bolden ved opgivning ikke ngdvendigvis skal over midterlinjen ).
5 mands = 5 meters afstand til modstander.

e Der spilles ikke med offside.

e Straffespark tages 5 meter fra mallinje.

e Hjgrnespark tages fra linjen mellem malfelt og sidelinje.

¢ Indkast tages med mindst 2 meters afstand til modstander. ( op til U8 vejleder man til korrekt udfgrt indkast, fra U9 dgmmes
omkast til modstanderholdet.)

e Malspark ma kastes eller sparkes ud af mdlmanden og er gyldigt selvom den ikke nar ud af feltet og ma ogsa gerne samles op
igen. Man ma gerne spille tilbage til malmanden.

e Malspark ma dog ikke sparkes direkte op over midterlinjen, bolden SKAL ramme jorden eller spiller inden. Ved overtraedelse af
denne regel idgmmes der frispark der tages fra midterlinjen.

¢ Hold der er bagud med 3 mal SKAL satte en ekstra spiller pa banen. ved 6 mal er det 2 ekstra o.s.v. Tilsvarende tages ud igen
ved holdets reducering.

e DBU anbefaler HAK = Alle spillere mindst 1/2 delen af kampen / kampene.

e Sidstnaevnte hold giver bolden op.

e Fgrstnaevnte hold dgmmer kampen.

e Foraldre & Traenere ma IKKE opholde sig bag malene, de skal befinde sig pa siderne af spilleomradet.

e Kampene startes og sluttes med flgjte fra DBU LF’s steevnekontor.

¢ Alle kampe startes og sluttes med FAIR PLAY hilsen. (God kamp og Tak for kampen).
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NOGET STORRE

PULJE og BANE — INDDELING 5:5 FORMIDDAG

U8 Dr. A/B —Bane 6 = FC Nakskov 1, TGB, NFC 1, MB 1

U8 Dr. A/B — Bane 8 = Eskilstrup, @UB, Rudbjerg, NFC 3, B. 1938

U9 Dr. B—Bane 10 = Eskilstrup 1, MB 1, FC Nakskov 1, NFC 1, NAB 1
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usdr.A/B Bane 6

Kamp nr. Klokken. | Klub Klub
1 09.45 [FC Nakskov 1 TGB
2 10.05 |NFC1 MB 1
3 10.25 |Pause Pause
4 10.45 |TGB MB 1
5 11.05 |FC Nakskov 1 NFC1
6 11.25 |Pause Pause
7 11.45 |NFC1 TGB
8 12.05 [(MB1 FC Nakskov 1

usdr.A/B Bane 7

Kamp nr. Klokken. | Klub Klub

usdr.A/B Bane 8

Kamp nr. Klokken. | Klub Klub
1 09.45 | Eskilstrup @uB
2 10.05 |[Rudbjerg NFC 3
3 10.25 |B. 1938 Eskilstrup
4 10.45 |@UB Rudbjerg
5 11.05 |NFC3 B. 1938
6 11.25 | Eskilstrup Rudbjerg
7 11.45 |@UB NFC 3
8 12.05 |[Rudbjerg B. 1938
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uodr. A

Bane 9

Kamp nr.

Klokken.

Klub

Klub

ugdr.B Bane 10
Kamp nr. Klokken. | Klub Klub
1 09.45 | Eskilstrup 1 MB 1
2 10.05 [ FC Nakskov 1 NFC 1
3 10.25 |NAB1 Eskilstrup 1
4 1045 (MB1 FC Nakskov 1
5 11.05 |NFC1 NAB 1
6 11.25 |Eskilstrup 1 FC Nakskov 1
7 11.45 (MB1 NFC 1
8 12.05 |FC Nakskov 1 NAB 1
ugdr.B Bane 11
Kamp nr. Klokken. | Klub Klub
1 09.45 |[MB2 FC Nakskov 2
2 10.05 [NFC2 NAB 2
3 10.25 | Eskilstrup 2 MB 2
4 10.45 [ FC Nakskov 2 NFC 2
5 11.05 |NAB2 Eskilstrup 2
6 11.25 (MB2 NFC 2
7 11.45 |FC Nakskov 2 NAB 2
8 12.05 |NFC2 Eskilstrup 2
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U9dr.B Bane 12

Kamp nr. Klokken. | Klub Klub

SLUT FORMIDDAG og TUSINDE TAK FOR NU
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Vores DBU Lolland-Falster Stzevne Regler i 5:5

Niveaudeling A og B

Vi spiller 5 mod 5. Maksimalt 8 spillere pr. hold. Min. 3 kampe. Kampvarighed 2 X 8 minutter.

(Boldstgrrelse 3 for U8 og Boldstgrrelse 4 for U9 til U12).

Alle igangsaetninger sparkes og er retningsfrie, ( det betyder at bolden ved opgivning ikke ngdvendigvis skal over midterlinjen ).
5 mands = 5 meters afstand til modstander.

Der spilles ikke med offside.

Straffespark tages 5 meter fra mallinje.

Hjgrnespark tages fra linjen mellem malfelt og sidelinje.

Indkast tages med mindst 2 meters afstand til modstander. ( op til U8 vejleder man til korrekt udfgrt indkast, fra U9 dgmmes
ombkast til modstanderholdet.)

Malspark ma kastes eller sparkes ud af malmanden og er gyldigt selvom den ikke nar ud af feltet og ma ogsa gerne samles op
igen. Man ma gerne spille tilbage til malmanden.

Malspark ma dog ikke sparkes direkte op over midterlinjen, bolden SKAL ramme jorden eller spiller inden. Ved overtraedelse af
denne regel idgmmes der frispark der tages fra midterlinjen.

Hold der er bagud med 3 mal SKAL szette en ekstra spiller pa banen. ved 6 mal er det 2 ekstra o.s.v. Tilsvarende tages ud igen
ved holdets reducering.

DBU anbefaler HAK = Alle spillere mindst 1/2 delen af kampen / kampene.

Sidstnaevnte hold giver bolden op.

Fgrstnaevnte hold dgmmer kampen.

Forzeldre & Traenere ma IKKE opholde sig bag malene, de skal befinde sig pa siderne af spilleomradet.

Kampene startes og sluttes med flgjte fra DBU LF’s staevnekontor.
Alle kampe startes og sluttes med FAIR PLAY hilsen. (God kamp og Tak for kampen).

NOGET STORRR

PULJE og BANE — INDDELING eftermiddag

U8 piger — Bane 6 = NFC 1, NFC 2, NFC 3, NAB, @UB

U9 piger —Bane 7 = MB, NFC, TGB, Vaeggerlgse, Vordingborg

Konkurrence - Udvikling - Fallesskab 10

U10/11/12 — Bane 8 = MB, FC Nakskov, NFC, B. Frem, Rudbjerg 1, Rudbjerg 2
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U8 piger Bane 6
Kamp nr. Klokken. | Klub Klub
1 13.30 [NFC1 NFC 2
2 13.50 |NFC3 NAB
3 14.10 |@UB NFC1
4 14.30 [NFC2 NFC 3
5 14.50 |NAB @uB
6 15.10 [NFC1 NFC 3
7 15.30 [NFC2 NAB
8 15.50 [NFC3 @UB
U9 piger Bane 7
Kamp nr. Klokken. | Klub Klub
1 13.30 |MB NFC
2 13.50 [TGB Vaeggerlgse
3 14.10 |[Vordingborg MB
4 14.30 [NFC TGB
5 14.50 |Vaeggerlgse Vordingborg
6 15.10 [MB TGB
7 15.30 [NFC Vaeggerlgse
8 15.50 |TGB Vordingborg
u10/11/12dr. Bane 8
Kamp nr. Klokken. | Klub Klub
1 13.30 |MB FC Nakskov
2 13.50 |NFC B. Frem
3 14.10 |Rudbjerg1 Rudbjerg 2
4 14.30 |B.Frem MB
5 14.50 |FC Nakskov Rudbjerg 1
6 15.10 |Rudbjerg?2 NFC
7 15.30 |MB Rudbjerg 1
8 15.50 |FC Nakskov NFC
9 16.10 |B.Frem Rudbjerg 2
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Uuiodr.B Bane 9

Kamp nr. Klokken. | Klub Klub

U10/11 piger Bane 10

Kamp nr. Klokken. | Klub Klub

SLUT og TUSINDE TAK FOR | DAG
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