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FODBOLDLOVEN 2023/2024 Forord

FORORD

DBU udgiver hermed sin 74. udgave af 'Fodboldloven'.

Vi fik i sidste saeson en haesblaesende afslutning i mange raekker, ikke mindst pa
grund af den meget komprimerede saeson efter VM i Qatar, sa foraret virkelig blev
et forhindringsleb. Pa den baggrund er det rart, at arets lovaendringer er relativt fa
0g sma.

Men der er dog i hvert fald en enkelt sterre andring, nemlig en przecisering af
fortolkningen af strafbarheden 'at opna en fordel' i en offside-position. Hvis bolden
sidst er rert af en forsvarer, er det nu gjort klart, at forsvareren skal have haft kontrol
over bolden, fer angriberen er lest af sin offside-position. Det ma forventelig give
flere offside-kendelser, idet man tidligere alene har fokuseret pa forsvarerens bere-
ring af bolden.

Uden at det er en egentlig lovaendring, men alene en indskaerpelse af fortolkningen
omkring tidstillaeg pointeres det nu ogsa specifikt, at den tid, som gar tabt ved sco-
ringsjubel, skal tillaegges. Dette er helt i trad med den linje omkring tidstilleeg, som
blev praktiseret i Qatar og skulle gerne give tilskuerne mere effektiv spilletid. Ingen
har jo betalt for at se det hele sta stille.

De fa lovaendringer har givet os mulighed for som saedvanlig pa de gra sider bagest

i lovbogen (de internationale fortolkninger og danske afgerelser) at uddybe nogle
omrader. Det er dels ting, som vi selv har oplevet, dels spergsmal, som vi har faet,
dels ting, hvor vi har kunnet se, at tingene ikke rigtig spiller (primaert i breddekam-
pe). Et eksempel er en uddybelse af 'tre trins-raketten' ved uroligheder, hvor trinnet
med at afbryde kampen og sende spillerne i omklaedningsrummet, indtil der igen

er skabt ro, for ferste gang i umindelige tider herhjemme kom i anvendelse i arets
sidste Superligakamp takket vaere et par kanonslag kastet pa banen taet pa spillerne.
Dommeren gjorde det helt korrekte i situationen, men beskrivelsen i lovbogen gav
anledning til nogle spergsmal, eftersom den pa papiret ikke var fyldestgerende, selv
om anden bag bestemmelsen var klar.
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Der er andre praeciseringer - og sa selvfelgelig de obligatoriske redaktionelle a&n-
dringer uden praktisk betydning, bade i selve IFABs lovtekst og pa de danske gra
sider — igen med det formal at gere tingene simple og logiske.

Vi ensker alle god fornejelse med lzesningen af arets lovbog.
Dette er som sagt den danske udgave af lovbogen, men hvis nogen ensker at studere
den engelske udgave naermere, kan den findes pd www.theifab.com.

Andringer i lovteksten er markeret med en lodret streg i marginen. Rent redaktio-
nelle &endringer uden betydning for fortolkningen, rettelse af trykfejl o.l. er dog ikke
markeret.

Gengivelse af lovbogen i trykt eller digital form eller som lydfil — helt eller delvis -
ma kun ske med DBUs tilladelse, ligesom alle henvendelser om loven og dens fortolk-
ning bedes rettet til DBUs kontor.

Lovgruppen
pa vegne af DBUs Dommerudvalg

Sommeren 2023
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LOVENS AND
OG FILOSOFIEN BAG LOVEN

Fodbold er verdens mest udbredte sport. Det spilles i alle lande og pa mange forskel-
lige niveauer. Fodboldloven er den samme for alt fodboldspil over hele verden, lige
fra en VM-finale til en ungdomskamp i en fjern landsby.

At det er de samme regler, som geaelder i enhver kamp i alle kontinentalforbund, lan-
de, byer og landsbyer over hele verden, er en betydelig styrke, som skal bevares. Det
er ogsa en mulighed, som skal udnyttes til gavn for fodbolden overalt.

Fodbold ma have regler, som serger for at spillet er fair, eftersom én af forudsaetnin-
gerne for skenheden i 'det skenne fodboldspil’ er fairness. Dette er et grundlaeggen-
de traek i spillets og lovens and. De bedste kampe er dem, hvor dommeren naermest
er overfledig, fordi spillerne spiller med respekt for hinanden, dommerteamet og
reglerne.

Integriteten i reglerne og hos de dommere, som forvalter dem, skal altid beskyttes og

respekteres. Alle med indflydelse, isaer traenere og anferere, har et stort ansvar over
for spillet ved at respektere dommerne og deres afgerelser.
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TILPASNINGER AF FODBOLDLOVEN

De nationale forbund (samt kontinentalforbund og FIFA) har mulighed for at foreta-
ge visse tilpasninger pa felgende omrader af fodboldloven i de turneringer, som de
har ansvaret for.

Ungdoms- veteran-, handicap- og breddefodbold:
Banens sterrelse
- Boldens sterrelse, vaegt og materiale
- Afstanden mellem malstaengerne og overliggerens afstand fra jorden
- Halvlegenes varighed i ordinaer kamp og eventuel forlaenget spilletid
- Anvendelse af fri udskiftning
- Anvendelse af tidsbegraenset udvisning i stedet for nogle / alle advarsler.

Alle niveauer med undtagelse af turneringer, der omfatter den

overste raekkes ferstehold eller A-landshold:

- Antal tilladte udskiftninger op til hejst fem (med undtagelse af ungdomsfodbold,
hvor)det maksimale antal fastsaettes af nationalforbund, kontinentalforbund eller
FIFA).

Et forbund bestemmer selv, hvilke niveauer, der kan karakteriseres som 'breddefodbold’,
Nationalforbund kan vedtage forskellige tilpasninger i forskellige turneringer — der
er ikke nogen forpligtelse til at indfere dem fuldt ud eller indfere dem alle. Dog ma
der ikke indferes andre tilpasninger end ovennaevnte uden IFABs tilladelse.

Mand og kvinder

Af praktiske grunde henvises visse steder i lovbogen til dommerteamet, spillere og
officials som 'han’. Bestemmelserne gaelder dog bade for maend og kvinder.

12
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81 BANEN

Underlag

Underlaget skal vaere enten udelukkende naturligt, eller - hvis turneringsreglemen-
tet tillader det - udelukkende kunstigt, medmindre turneringsreglementet tillader en
integreret kombination af kunstigt og naturligt materiale (hybrid).

En kunstbane skal vaere gren.

Hvis internationale turneringskampe mellem klub- eller landshold tilknyttet FIFA af-
vikles pa kunstigt underlag, skal dette opfylde kravene i 'The FIFA Quality Program-
me for Football Turf', medmindre The Board har givet szerlig dispensation.

Afmaerkning

Banen skal veaere rektanguleer og afmaerket med ubrudte linjer, som ikke ma veere til
fare. Disse linjer herer med til de felter, de afgraenser. Kun de afmaerkninger, som er

defineret i 8 1, mad afmaerkes pa banen. Kunstmateriale kan anvendes til afmaerknin-
ger pa naturligt underlag, hvis det ikke er farligt.

De to lange graenselinjer kaldes sidelinjer. De to korte graenselinjer kaldes mallinjer.
Banen deles i to halvdele af en midterlinje, som forener midtpunkterne af de to side-
linjer. Midt pa denne linje markeres banens centrum, og fra dette afsaettes en cirkel

med radius 9,15 m.

Der kan afszettes et maerke uden for banen, vinkelret pa mallinjen og sidelinjen, 9,15
m fra hjernefeltet.

Alle linjer skal have samme bredde, maksimalt 12 cm. Mallinjen skal have samme
bredde som malsteengerne og overliggeren.

P3 kunstbaner er andre afmaerkninger tilladt, forudsat at de har en anden farve og
klart adskiller sig fra en fodboldbanes afmaerkninger.

En spiller, som laver uautoriserede afmaerkninger pa banen, skal advares. Hvis dom-

meren opdager dette, mens bolden er i spil, skal spilleren advares, nar bolden gar ud
af spil.
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Dimensioner

Sidelinjen skal veere laengere end mallinjen.

Laengde (sidelinjen): Minimum 90 m og maksimum 120 m
Bredde (mallinjen): Minimum 45 m og maksimum 90 m

Internationale kampe:
Laengde (sidelinjen): Minimum 100 m og maksimum 110 m
Bredde (mallinjen): Minimum 64 m og maksimum 75 m.

Et turneringsreglement kan naermere fastsaette la&engden pa mallinjen og sidelinjen
inden for ovennavnte graenser.

Malfeltet

To linjer afmaerkes vinkelret pa mallinjen 5,50 m fra indersiden af hver malstang.
Disse linjer er 5,50 m lange og forbindes med en linje parallel med mallinjen. Omra-
det, som afgraenses af disse linjer og mallinjen, kaldes malfeltet.

Straffesparksfeltet
To linjer afsaettes vinkelret pa mallinjen 16,50 m fra indersiden af hver malstang.
Disse linjer er 16,50 m lange og forbindes med en linje parallel med mallinjen.

Omradet, som afgraenses af disse linjer og mallinjen, kaldes straffesparksfeltet.
| hvert straffesparksfelt afsaettes et straffesparksmaerke ud for midten af malet og 11

m fra mallinjen. Fra hvert straffesparksmaerke afszettes en cirkelbue med radius 9,15
m uden for straffesparksfeltet.

Hjornefeltet
Fra hvert hjerneflag afszettes pa banen en kvartcirkel med radius 1 m.

' Hjerneflaget er obligatorisk
Flaget skal vaere min. 1,5 m (5 ft)

hgjt og ikke tilspidset foroven

‘ Hjornefelt Linjer ma max. vaere
. A radius Tm (1yd) 12cm/ 5 ins brede

15
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hjernefelt
7.32m 8yds)

malfelt

[
straffesparksmaerke

straffesparksfelt

cirkelbue

radius
9.15m
(10 yds)

banens centrum midterlinje

midtercirkel

valgfri
markering —

Alle linjer max
12 cm brede

radius 1m (1yd) - Alle afstande males fra linjernes yderside, eftersom

linjerne herer med til de felter, som de afgraenser.

Ved straffesparksmaerket males afstanden fra
maerkets centrum til mallinjens bagkant.

16
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Hjerneflagene
| hvert hjerne placeres et hjerneflag som en mindst 1,50 m hej stang med et flag.
Toppen af flagstangen ma ikke veere tilspidset.

Det tekniske omrade
Det tekniske omrade vedrerer kampe, som spilles pa et stadion med en udskiftnings-
boks eller -baenk til officials, reserver og udskiftede spillere som beskrevet nedenfor.
Det tekniske omrade straekker sig 1 meter fra hver side af udskiftningsboksen/
baenken og frem mod sidelinjen, dog ikke naermere end 1 meter fra denne.
- Omradet ber afmaerkes fysisk
- Turneringsreglementet fastsaetter, hvor mange personer, der ma opholde sig i det
tekniske omrade
- Personerne med adgang til det tekniske omrade
- skal udpeges inden kampen i overensstemmelse med turneringsreglementet
- skal udvise ansvarlig opfersel
- skal forblive inden for det tekniske omrade undtagen i specielle tilfaelde efter
dommerens tilladelse, f.eks. i forbindelse med tilsyn og behandling af en skadet
spiller
- Kun én person ad gangen har ret til at give taktisk vejledning under kampen fra
det tekniske omrade.

Malene
Malene placeres midt pa hver mallinje.

De bestar af to lodrette steenger placeret lige langt fra hvert hjerneflag og forbundet
med en vandret overligger.

Malstaenger og overligger skal vaere lavet af godkendt materiale og ma ikke vaere til
fare for spillerne. Begge mal skal veere af samme form, enten kvadratisk, rektangu-
lzer, rund eller elliptisk eller en kombination heraf.

Det anbefales, at alle mal, som anvendes i en offciel turnering under FIFA eller konti-
nentalforbundene overholder 'The FIFA Quality Programme' for fodboldmal.

Den indvendige afstand mellem malstaengerne er 7,32 m, og afstanden fra underkan-
ten af overliggeren til jorden 2,44 m.

Bade malstaenger og overligger skal vaere hvide og have samme bredde og dybde,
som ikke ma overskride 12 cm. Mallinjerne skal have samme bredde og dybde.

Hvis en overligger kommer ud af position eller knaekker, skal spillet standses, indtil

den er blevet erstattet eller sat tilbage pa plads. Kan den ikke repareres, ma kampen
afbrydes.
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2,44 m (8 ft)

/ Malstaengernes position i

forhold til mallinjen skal veere i
overensstemmelse med illustra-
tionerne nedenfor.

732 m

732 m
732 m
732m
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Et reb eller andet bejeligt eller farligt materiale kan ikke erstatte overliggeren. Spillet
genoptages ved, at dommeren lader bolden falde.

Eventuelle net skal fastgeres forsvarligt til malene og jorden pa en sddan made, at de
ikke begraenser malmandens bevaegelsesfrihed.

Sikkerhed
Malene, herunder ogsa transportable mal, skal veere fast forankret til jorden.

Mallinjeteknologi

Mallinjeteknologi kan anvendes som en stette for dommerens afgerelse af, om et mal
er scoret eller ej. En eventuel brug af mallinjeteknologi skal fremga af turneringsreg-
lementet.

Prlnupper for mallinjeteknologi:

- Mallinjeteknologi vedrerer alene mallinjen og anvendes kun til at afgere, om et mal
er scoret eller ej.

- Signalet for, om et mal er scoret, skal komme ejeblikkeligt, kun til kampens dom-
mere, og blive bekraeftet automatisk inden for ét sekund (via dommerens ur, ved
vibration og visuelt signal).

- Signalet kan ogsa transmitteres til videokontrolrummet.

Krav til og specifikationer for mallinjeteknologi

Hvis mallinjeteknologi anvendes i turneringskampe, skal turneringsarrangererne sik-
re sig, at systemet (herunder eventuelle tilladte zendringer til malene eller teknologi
indbygget i bolden) overholder kravene i 'The FIFA Quality Programme' for m&llinje-
teknologi.

Hvis mallinjeteknologi anvendes, skal dommeren afpreve funktionaliteten fer kam-
pen som beskrevet i testmanualen. Hvis teknologien ikke fungerer som beskrevet,
ma dommeren ikke anvende mallinjeteknologien, men skal indberette det til den
pagaeldende turneringsmyndighed.

19
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Reklamer

Enhver form for reklamer - fysiske eller virtuelle - pa banen og pa dens rekvisitter
er forbudt. Dette gaelder ogsa for malnettene, det tekniske omrade, dommerens
review-omrade og omradet i malet mellem mallinje og malnet samt pa jorden inden
for 1 meter fra banens graenselinjer. Forbuddet gaelder fra det ojeblik, holdene kom-
mer pa banen fer kampens begyndelse, til de har forladt den ved pausen, og igen fra
2. halvlegs begyndelse til kampens afslutning. Sdledes ma der ikke vaere reklamer af
nogen art pa mal, malnet eller hjerneflag. Kameraer, mikrofoner m.v. ma heller ikke
fastgeres til ovennaevnte.

Desuden skal opretstaende reklamer vaere mindst

- 1meter fra sidelinjen

- Samme afstand fra mallinjen som malnettets dybde
- 1 meter fra malnettet

Logoer og emblemer

Enhver form for logo - fysisk eller virtuelt - pa banen og dens rekvisitter er forbudt i
spilletiden, uanset om logoet herer til FIFA, kontinentalforbund, nationale forbund,
turnering, klub eller anden organisation. De er dog tilladt p& hjerneflagene (flaget).

Videodommere (Video Assistant Referees — VAR)
| kampe, hvor VAR anvendes, skal der vaere et videokontrolrum (Video Operation Room
- VOR) og mindst ét review-omrade for dommeren (Referee Review Area — RRA).

Videokontrolrum

Videokontrolrummet er det sted, hvor VAR-dommerne og videooperateren arbejder.
Det kan vaere pa eller teet ved stadion eller placeret laeengere vaek. Kun autoriserede
personer ma komme ind i videokontrolrummet eller kommunikere med VAR-dom-
merne eller operateren under kampen.

En spiller, reserve, udskiftet spiller eller official, som traeder ind i videokontrolrum-
met, skal udvises.

Review-omrade

| kampe, hvor VAR anvendes, skal der veere mindst ét review-omrade, hvor domme-
ren genser situationen pa banen. Omradet skal vaere

- synligt og uden for banen

- tydeligt afmaerket.

En spiller, reserve, udskiftet spiller eller official, som traeder ind i omradet, skal advares.

20



FODBOLDLOVEN 2023/2024 Bolden 82

§2 BOLDEN

Egenskaber og mal

Bolden skal

- veere kugleformet

- veere lavet af godkendt materiale

- have en omkreds mellem 68 og 70 cm

- ved kampens start veje mellem 410 og 450 g

- have et tryk mellem 0,6 og 1,1 atmosfaeres overtryk ved havets overflade, svarende
til 600 - 1100 g/cm2.

Bolde der anvendes i FIFA-turneringer og turneringer arrangeret af kontinentalfor-

bundene, skal opfylde lovens krav og vaere forsynet med et af logoerne i 'The FIFA
Quality Programme’ for bolde.

FIFA FIFA IMS

QUALITY QUALITY INTERNATIONAL
e I rrO STANDARD™
FIFA Quality FIFA Quality PRO IMS - International
Match Standard

Dette maerke angiver, at bolden er officielt kontrolleret og fundet i overensstemmel-
se med de respektive tekniske krav til hver kategori, som ligger ud over kravene i 8
2. Disse yderligere krav i forbindelse med hver enkelt kategori skal godkendes af The
Board.

Nationale forbund kan kraeve, at der ved nationale turneringskampe kun anvendes
bolde, som opfylder én af ovenstdende tre betegnelser.

| internationale kampe og kampe under det nationale forbund er enhver form for
reklame pa bolden forbudt. Undtaget er dog logoer for turneringen, forbundet, samt
fabrikantens registrerede varemaerke. Turneringsreglementet kan begraense sterrel-
sen og antallet af disse logoer.
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Udskiftning af en defekt bold

Hvis bolden punkterer eller bliver defekt under en kamp,

- standses spillet

- genoptages spillet ved, at dommeren lader den nye bold falde.

Hvis bolden punkterer eller bliver defekt ved et begyndelsesspark, malspark, hjerne-
spark, frispark, straffespark eller indkast, tages igangsaettelsen om.

Hvis bolden punkterer eller bliver defekt under udferelsen af et straffespark eller i en
straffesparkskonkurrence, mens den er pa vej mod mal og ikke har rert andre spillere,
malstaenger eller overligger, tages straffesparket om.

Under kampen ma bolden kun skiftes med dommerens tilladelse.

Reservebolde

Reservebolde kan anbringes rundt om banen og anvendes under kampen, forudsat at
de opfylder kravene i § 2, og at anvendelsen af dem er under dommerens kontrol.

22
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83 SPILLERNE

Antal spillere ]

En kamp spilles af to hold, som hver bestar af hejst 11 spillere. En af disse skal veere
malmand. En kamp kan ikke begynde eller fortsaette, hvis et af holdene bestar af
feerre end 7 spillere.

Hvis et hold har faerre end 7 spillere, fordi én eller flere spillere med vilje har forladt
banen, behever dommeren ikke standse spillet og kan benytte fordelsreglen, men
kampen kan ikke genoptages, nar bolden er gdet ud af spil, hvis holdet ikke har
mindst 7 spillere.

Hvis turneringsreglementet foreskriver, at alle spillere og reserver skal vaere navngi-
vet fer kampens begyndelse, og et hold begynder kampen med faerre end 11 spillere,
kan kun de spillere og reserver deltage, som er navngivet fer kampen.

Antal udskiftninger

Turneringskampe

FIFA, konfederationer og nationalforbund fastsaetter, hvor mange reserver, op til
maksimalt 5, der kan anvendes i en officiel turneringskamp. | den hejeste mandlige
og kvindelige raekke samt samt i A-landskampe tillader turneringsreglerne op til fem
udskiftninger under felgende forudsaetninger:

- Hvert hold kan udskifte spillere under maksimalt tre standsninger i spillet

- Udskiftninger foretaget i pausen mellem halvlege tzeller ikke som en standsning i
spillet

- Hvis begge hold foretager udskiftning(er) pd samme tid, teeller dette som en ud-
nyttet mulighed for udskiftning for begge hold. Flere udskiftninger (og anmodning
om det) for et hold p& samme tid taeller som én udnyttet mulighed.

Forlaenget spilletid:
Hvis et hold ikke har udnyttet alle udskiftninger og/eller udskiftningsmuligheder,
kan ubrugte udskiftninger og udskiftningsmuligheder anvendes i den forleengede
spilletid

- Hvis turneringsreglementet tillader anvendelsen af én yderligere udskiftning i den
forleengede spilletid, vil begge hold have én yderligere udskiftningsmulighed

- Udskiftninger kan ogsa foretages i pausen mellem ordinzer kamp og forlaenget
spilletid — og i pausen i den forleengede spilletid - uden at dette betragtes som en
anvendt udskiftningsmulighed
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Andre kampe
| A-landskampe ma der navngives hejst 12 reserver, hvoraf hejst 6 ma anvendes.

| alle andre kampe kan der indsaettes flere end 6 reserver, forudsat at
- de to hold er enige om et maksimumantal
- dommeren er underrettet fer kampen.

Hvis dommeren ikke er underrettet, eller holdene ikke er blevet enige fer kampen,
kan der hejst tillades 6 reserver.

Fri udskiftning

Ved fri udskiftning forstas, at en udskiftet spiller senere igen kan indskiftes som
deltager i kampen. Dette er kun tilladt i ungdoms-, veteran-, handicap- og bredde-
kampe, under forudsaetning af, at det nationale forbund, konfederationen eller FIFA
har godkendt det.

Procedure ved udskiftning
| alle kampe skal navnene pa reserverne opgives til dommeren fer kampens begyn-
delse. Reserver, hvis navne ikke er opgivet, ma ikke deltage.

Nar en spiller skal udskiftes med en reserve, gelder felgende:
Enhver ensket udskiftning skal meddeles dommeren, for den finder sted

- Spilleren, som skal udskiftes, far dommerens tilladelse til at forlade banen,
medmindre han allerede har forladt den, og skal forlade banen ved det neermeste
sted pa graenselinjen, medmindre dommeren viser, at spilleren uden forsinkelse
kan g& ud ved midterlinjen eller et andet sted (f.eks. under hensyn til sikkerhed
eller spillerens skade).

- Spilleren, som skal udskiftes, skal ga direkte til omklaedningsrummet eller det
tekniske omrade, og ma ikke deltage igen, medmindre fri udskiftning er tilladt

- Hvis spilleren, som skal udskiftes, naegter at forlade banen, fortsaetter spillet.

Reserven ma traede ind pa banen
under en standsning i spillet
- ved midterlinjen
- nar den udskiftede spiller har forladt banen
- efter at dommeren har givet ham tegn

En udskiftning er foretaget, nar reserven traeder ind pa banen. Fra det ojeblik betrag-
tes den udskiftede spiller som udskiftet og reserven som spiller, der kan foretage en
hvilken som helst igangsaettelse.

Alle reserver er underkastet dommerens myndighed, hvad enten de deltager i
kampen eller ;.
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Udskiftning af mdlmanden

Enhver anden spiller kan skifte plads med malmanden, hvis:
- dommeren er underrettet, for skiftet finder sted

- skiftet sker under en standsning i spillet.

Overtraedelser/straffebestemmelser
Hvis en navngiven reserve ved kampens start traeder ind pa banen i stedet for en
navnglven spiller, og dommeren ikke er informeret herom,
tillader dommeren den navngivne reserve at deltage i kampen
- den navngivne reserve tildeles ikke nogen folgestraf
- den oprindelig navngivne spiller kan blive en navngiven reserve
- antal tilladte udskiftninger for holdet pavirkes ikke
- dommeren indberetter det skete til rette vedkommende.

Hvis en udskiftning foretages i pausen eller fer forlaenget spilletid, skal proceduren
veere afsluttet, fer kampen genoptages. Hvis dommeren ikke er underrettet, kan den
navngivne reserve fortsaette med at spille. Der tildeles ikke nogen disciplinzer straf,
men dommeren indberetter det skete til den relevante turneringsmyndighed.

Hvis en spiller skifter plads med malmanden, uden dommerens tilladelse, skal

- spillet fortsaette

- de involverede spillere advares, naeste gang bolden er ude af spil, men ikke hvis
skiftet skete i pausen (ogs3 i forlenget spilletid) eller i tidsrummet mellem kam-
pens afslutning og begyndelsen af den forlaengede spilletid og/eller straffesparks-
konkurrence.

For enhver anden overtraedelse af denne paragraf

- skal de involverede spillere advares

- genoptages spillet med et indirekte frispark fra det sted, hvor bolden var, da spillet
blev standset.

Udviste spillere og reserver

En spiller, som er blevet udvist
- for holdskemaet er afleveret, kan ikke opgives som spiller eller reserve

- efter at holdskemaet er afleveret, men fer kampens begyndelse, kan erstattes af en
navngiven reserve, som ikke selv kan erstattes. Antal tilladte udskiftninger
pavirkes ikke.

- efter kampens begyndelse, kan ikke erstattes.

En navngiven reserve, som bliver udvist fer eller efter kampens begyndelse, kan ikke
erstattes.
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Ekstra personer pa banen
Traeneren og andre personer, som str pa holdskemaet (undtagen spillere og reser-
ver) betragtes som officials.

Enhver, som ikke star pa holdskemaet som spiller, reserve eller official, betragtes som
spillet uvedkommende.

Hvis en official, reserve, udskiftet spiller eller udvist spiller treeder ind pa banen, skal
dommeren

- kun standse spillet, hvis den pagaeldende har indflydelse pa spillet

- fa personen fjernet ved naeste spilstop

- tildele passende disciplinzer straf.

Hvis spillet bliver standset, og indblandingen skete fra

- en official, reserve, udskiftet eller udvist spiller, skal spillet genoptages med et
direkte frispark eller straffespark

- en spillet uvedkommende, skal dommeren lade bolden falde.

Hvis bolden er pa vej i mal, og indblandingen ikke forhindrer en forsvarende spiller
i at spille bolden, demmes mal, hvis bolden efterfelgende gar i mal (selv hvis den
pagaeldende har rert bolden), medmindre bolden gar i modspillernes mal.

En spiller, som midlertidigt har forladt banen

Hvis en spiller, som skal have dommerens tilladelse til at genindtraede, ger dette

uden tilladelse, skal dommeren

- standse spillet (dog ikke ejeblikkelig, hvis spilleren ikke har indflydelse pa spillet
eller et medlem af dommerteamet), eller hvis fordelsreglen kan anvendes

- advare spilleren for at genindtraede pa banen uden tilladelse

Hvis dommeren standser spillet, skal det genoptages

- med et direkte frispark til modspillerne fra det sted, hvor indflydelsen skete.

- med et indirekte frispark til modspillerne fra det sted, hvor bolden var, da spillet
blev standset, hvis spilleren ikke har haft nogen indflydelse.

Hvis en spiller i spillets medfer passerer én af banens greenselinjer, har han ikke
begaet nogen forseelse.
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Mal scoret med en ekstra person pa banen

Hvis dommeren, efter at der er scoret et mal, men fer spillet er genoptaget, opdager,
I at der var en ekstra person pa banen og denne person havde indflydelse pa spillet, da

malet blev scoret,

skal dommeren annullere malet, hvis

- den ekstra person var en spiller, reserve, udskiftet spiller, udvist spiller eller official
tilknyttet det hold, der scorede. Spillet genoptages med et direkte frispark til mod-
spillerne fra det sted, hvor den ekstra person befandt sig.

- den ekstra person var spillet uvedkommende og havde indflydelse pa spillet,
medmindre bolden gar i mal og situationen er som beskrevet ovenfor i afsnittet
'Ekstra personer pa banen'. Spillet genoptages ved, at dommeren lader bolden
falde.

skal dommeren anerkende malet, hvis

- den ekstra person var en spiller, reserve, udskiftet spiller, udvist spiller eller official
tilknyttet det hold, der blev scoret imod

- den ekstra person var spillet uvedkommende og ikke havde indflydelse pa spillet.

Under alle omstaendigheder skal dommeren fa fjernet den ekstra person fra banen.

Hvis dommeren, efter at der er scoret et mal, og spillet er genoptaget, opdager, at der

var en ekstra person pa banen, da malet blev scoret, kan malet ikke annulleres. Hvis

den ekstra person stadig er pa banen, skal dommeren

- standse spillet

- fa den ekstra person fjernet

- genoptage spillet ved at lade bolden falde eller med et frispark, alt efter
situationen.

Dommeren skal indberette haendelsen til den relevante turneringsmyndighed.

Anfereren
Anfereren har ingen speciel status eller specielle rettigheder, men han har en vis grad
af ansvar for sit holds opfersel.

28



FODBOLDLOVEN 2023/2024 Spillernes udstyr 84

84 SPILLERNES UDSTYR

Sikkerhed

En spiller ma ikke baere noget, som er farligt for ham selv eller andre spillere. Enhver
form for smykker (halskeaeder, ringe, armband, ereringe, lsader- eller gummiarmb&nd
o.l.) er forbudt og skal fjernes. Det er ikke tilladt at bruge tape til at deekke smykkerne.

Spillerne skal kontrolleres fer kampens start, og reserver fer de treeder ind pa banen.
Hvis en spiller baerer ikke-godkendt / farligt udstyr eller smykker, skal dommeren
bede spilleren

- fjerne det pdgaeldende udstyr

- forlade banen ved naeste spilstop, hvis spilleren ikke kan eller vil fjerne udstyret.

En spiller, som ikke retter sig herefter eller bruger det pageeldende udstyr igen, skal
advares.

Grundlzeggende udstyr

En spillers grundlaeggende obligatoriske udstyr bestar af felgende adskilte dele:
En treje med sermer

- Korte bukser (m8Imaandene m3 anvende lange bukser)

- Stremper - hvis tape eller tilsvarende materiale anvendes uden pa stremperne, skal
det have samme grundfarve som den strempe, som det anvendes pa eller daekker

- Benskinner, som skal veere lavet af passende materiale, sa de giver en rimelig
beskyttelse. De skal vaere helt daekket af stremperne.

- Fodbeklaedning.

En spiller, som tilfeeldigt taber sin fodbeklaedning eller benskinne, skal saette den
pa plads sa hurtigt som muligt og senest ved naeste spilstop. Hvis spilleren for det
spiller bolden og/eller scorer, anerkendes malet.

Spllledragtens farver
De to holds spilledragter skal have farver, som adskiller dem fra hinanden samt fra
dommerteamet.

- Begge malmaend skal have farver, som adskiller dem fra hinanden, de evrige spille-
re og dommerteamet

- Hvis de to malmaand har samme trejefarve, og der ikke er mulighed for at skifte,
skal dommeren lade kampen afvikle.
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Undertrejer skal have samme farve som den overvejende farve pa trejens sermet,
elleret menster eller farver, som nejagtig afspejler trejesermet.

Undershorts skal have samme farve som den overvejende farve pa bukserne eller den
nederste del af bukserne. Alle holdets spillere skal baere samme farve.

Andet udstyr

Beskyttelsesudstyr, som ikke er farligt, f.eks. hovedbeklaedning, ansigtsmasker og
knae-/armbeskyttere i bledt, polstret letvaegtsmateriale er tilladt - ligesom mal-
mandskasketter og sportsbriller.

Hvis der anvendes hovedbeklaedning — bortset fra malmandskasket

- skal den opfylde felgende krav:

- Den skal vaere sort eller have samme farve som spilletrejens mest fremtreedende
farve (forudsat at spillerne pa holdet baerer de samme farver).

- Den skal veere i overensstemmelse med det professionelle udseende, hvormed
spillerens evrige udstyr fremstar

- Den ma ikke vaere faestnet til trejen

- Den ma ikke udgere en fare for spilleren selv eller nogen anden spiller (f.eks. ved at
have en 3bne/lukke-mekanisme omkring spillerens hals)

- Den ma ikke have nogen elementer, der stikker ud fra overfladen.

Spillere (herunder reserver, udskiftede og udviste spillere) ma ikke baere eller bruge
nogen form for elektronisk udstyr eller udstyr til brug for kommunikation (med und-
tagelse af EPTS, hvor dette er tilladt).

Enhver form for elektronisk kommunikation hos officials er tilladt, nar den direkte
vedrerer spillernes helbred eller sikkerhed eller anvendes i taktisk ejemed eller for
vejledning. Dog ma kun sma transportable, hdndholdte former for udstyr anvendes
(f.eks. mikrofon, headset, eresnegl, mobiltelefon / smartphone, smartwatch, tablet
eller baerbar pc). En official, som anvender ulovligt udstyr eller opferer sig upassende
som felge af brug af elektronisk udstyr eller kommunikationsudstyr, skal udvises.

Elektronisk maleudstyr (EPTS)

| de tilfaelde, hvor baerbar teknologi anvendes som en del af elektronisk maleudstyr
(EPTS), og det sker i officielle turneringskampe under FIFA, en konfederation eller
et nationalforbund, skal turneringsmyndigheden sikre sig, at den teknologi, som er
faestnet til spillernes udstyr, ikke er farlig og opfylder kravene i 'FIFA Quality Pro-
gramme ' for EPTS.
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Hvor der anvendes EPTS stillet til radighed af turneringsmyndigheden eller kampens
arranger, er det den pagaeldendes ansvar at sikre sig, at de data og informationer,
der transmitteres fra EPTS til det tekniske omrade under kampen, er palidelige og
nojagtige.

'The FIFA Quality Programme’ for EPTS stetter turneringsmyndighederne.

Slogans, udsagn, billeder og reklamer

Udstyr ma ikke indeholde politiske, religiese eller personlige slogans, udsagn eller
billeder.

Spillerne ma ikke fremvise undertrejer / undershorts, som indeholder politiske, reli-
giese eller personlige slogans, udsagn eller billeder ud over fabrikantens logo.

For enhver overtraedelse vil spilleren / holdet blive straffet af den pagzeldende turne-
ringsmyndighed, det nationale forbund eller FIFA.

Principper:
- Paragraf 4 daekker alt udstyr (incl. tej), som bzaeres af spiller, reserver og udskiftede
spillere. Principperne gaelder ogsa for alle officials i det tekniske omrade.
. F@Igende er (normalt) tilladt:
- Spillerens nummer, navn, holdsymbol / logo, slogans / maerker, som fremmer
fodboldspillet, respekt og integritet, sdvel som enhver reklame, som er godkendt
af turneringsreglementer, nationalforbund, kontinentalforbund eller FIFA-regle-
menter.
- Kampfakta: hold, dato, turnering / begivenhed, spillested
- Tilladte slogans ber begraenses til trejens forside og / eller armbind
- I nogle tilfaelde kan det pagaeldende slogan, udsagn eller billede kun optraede pa
anfererens armbind.

Fortolkning af loven:

Nar det skal fortolkes, om et slogan, udsagn eller billede kan tillades, ber man refe-
rere til paragraf 12, ifelge hvilken en dommer skal gribe ind over for en spiller, som
bruger

- fornaermende, hdnende eller upassende sprog eller handling

- gestikulerer pa en provokerende, spottende eller opildnende méade.

Hvis et slogan, udsagn eller billede falder i én af disse kategorier, er det ikke tilladt.

Mens 'religiese’ og 'personlige’ udsagn relativt let kan defineres, er 'politiske’ mere

uklart, men slogans, udsagn eller billeder, som kan henferes til én af felgende kate-

gorier, er ikke tilladt:

- enhver person, levende eller ded (medmindre vedkommende er en del af det offi-
cielle navn pa turneringen)

- ethvert lokalt, regionalt, nationalt eller internationalt politisk parti (eller organisa-
tion / gruppe)
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- enhver lokal, regional, national eller international regering, herunder dens ministe-
rier, departementer eller funktioner

- enhver organisation, som indebaerer diskrimination

- enhver organisation, hvis formal eller handlinger sandsynligvis vil virke stedende
pa et betragteligt antal mennesker

- enhver specifik politisk handling eller begivenhed

Nar det drejer sig om at fejre en betydningsfuld national eller international begiven-
hed, ber pavirkningen af felelser hos modspillerne og deres fans overvejes neje.

Et turneringsreglement kan indeholde yderligere restriktioner og begraensninger,
specielt i forhold til sterrelsen, antallet og placeringen af tilladte slogans, udsagn og
billeder. Det anbefales, at uenigheder i relation til slogans, udsagn eller billeder leses,
fer kampen eller turneringen afvikles.

Overtraedelser/ straffebestemmelser

For enhver overtraedelse af denne paragraf skal spillet ikke nedvendigvis standses,

men spilleren

- far besked pa at forlade banen og bringe sit udstyr i orden

- forlader banen ved naeste standsning i spillet, medmindre han allerede har bragt
sit udstyr i orden

En spiller, som forlader banen for at udskifte eller bringe sit udstyr i orden, skal

- have kontrolleret sit udstyr af én fra dommerteamet, fer han far lov til at genind-
traede

- ma ferst genindtraede med dommerens tilladelse, eventuelt mens bolden er i spil.

Genoptagelse af spillet
En spiller, som uden dommerens tilladelse traeder ind pa banen for at deltage i spil-
let, skal advares.

Hvis spillet standses for at tildele advarslen, demmes et indirekte frispark fra det
sted, hvor bolden var, da spillet blev standset, medmindre spilleren havde indflydelse
pa spillet. | s3 fald demmes et direkte frispark (eller straffespark) fra det sted, hvor
indblandingen skete.

32



FODBOLDLOVEN 2023/2024 Dommeren 85

85 DOMMEREN

Dommerens straffemyndighed
Alle kampe skal ledes af en dommer, der har fuld myndighed til at administrere love-
ne i forbindelse med kampen.

Dommerens afgerelser

Dommeren traeffer sine afgerelser efter bedste evne i overensstemmelse med fod-
boldloven og spillets and. Afgerelserne er baseret pd dommerens sken. Dommeren
har retten til at foretage passende handlinger inden for fodboldlovens rammer.

Dommerens afgerelser vedrerende det, som er foregdet under spillet, herunder om et
mal er scoret eller ej, samt kampens resultat, er endelige. Dommerens og det evrige
dommerteams afgerelser skal altid respekteres.

Hvis spillet er genoptaget, halvlegen eller kampen flejtet af og dommeren har forladt
banen, kan han ikke aendre sin kendelse til genoptagelse af spillet, hvis han indser, at
den er forkert eller far oplysninger herom fra et andet medlem af dommerteamet.

Men hvis dommeren ved halvlegens afslutning forlader banen for at ga til re-
view-omradet eller for at bede spillerne komme tilbage pa banen, er det stadig
muligt at sendre en afgerelse, som blev truffet fer halvlegens afslutning.

Bortset fra de tilfaelde, som opregnes i § 12 og VAR-handbogen, kan en felgestraf
kun tildeles, efter at spillet er genoptaget, hvis et andet medlem af dommerteamet
havde set og forsegt at kommunikere forseelsen til dommeren, fer spillet var genop-
taget. Igangsaettelsen pavirkes ikke.

Hvis dommeren ikke er i stand til at varetage sin funktion, kan spillet fortsaette under
ledelse af det evrige dommerteam, til bolden gar ud af spil.

33



85

Dommeren FODBOLDLOVEN 2023/2024

Rettigheder og pligter

Dommeren

handhaever spillets love

- leder kampen i samarbejde med det evrige dommerteam
- tager tiden, holder regnskab med scoringerne og afleverer en kamprapport til den

relevante turneringsmyndighed. Denne rapport skal indeholde disciplinzerstraffe
og andre szrlige begivenheder, som er sket for, under eller efter kampen

- signalerer og/eller overvager igangsaettelser

Fordelsreglen
- lader spillet fortseette, hvis det hold, som en forseelse er begdet imod, har fordel

derved, og straffer den oprindelige forseelse, hvis den forventede fordel ikke bliver
en realitet inden for fa sekunder.

Vurderlng af ulovligheder

straffer den alvorligste forseelse (vurderet ud fra folgestraf, igangsaettelse, graden
af fysisk indsats samt taktisk indflydelse), hvis der begds to samtidige forseelser.

- tildeler felgestraf til spillere, som begar en forseelse, som skal straffes med advar-

sel eller udvisning.

- har retten til at tildele disciplinaere sanktioner fra det ejeblik, han traeder ind pa

banen for at kontrollere den for kampen, til han forlader banen efter kampen (ind-
befattet straffesparkskonkurrence). Hvis en spiller fer kampen begar en forseelse
til udvisning, skal dommeren nzegte spilleren at deltage i kampen (se 83). Domme-
ren vil indberette enhver yderligere overtraedelse.

- har myndighed til at vise gule og rede kort, samt hvor turneringsreglerne tillader

det, midlertidigt udvise en spiller, fra han traeder ind pa banen ved kampens be-
gyndelse og indtil kampens afslutning (indbefattet pausen, forlaenget spilletid og
straffesparkskonkurrence).

- skrider ind over for officials, som ikke viser sportslig opfersel og pataler det,

advarer eller udviser dem eventuelt fra banen og dens umiddelbare naerhed,
herunder det tekniske omrade. Hvis den, som har forset sig, ikke kan identificeres,
sanktioneres cheftraeneren, som befinder sig i det tekniske omrade. Et medlem

af leegestaben, som begar en forseelse til udvisning, kan dog forblive, hvis holdet
ikke har anden medicinsk fagperson til radighed, séledes at han kan handle, hvis en
spiller har brug for lzegehjzelp.

- handler efter rad fra det evrige dommerteam angdende handelser, han ikke selv

har set.

Skader

lader spillet fortsaette, indtil bolden er ude af spil, hvis en spiller kun er lettere
skadet

- standser spillet, hvis en spiller efter hans sken er alvorligt skadet, og serger for, at
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genindtraeden ske over sidelinjen, men hvis bolden er ude af spil, kan det ske over
en hvilken som helst graenselinje.

Undtagelser til kravet om at forlade banen kan kun forekomme, nar
en malmand er skadet

- en malmand og en markspiller er stedt sammen og skal have behandling

- medspillere er stedt sammen og skal have behandling

- der foreligger en alvorlig skade

- en spiller blevet skadet som resultat af en fysisk forseelse, som har pafert mod-
spill)eren en advarsel eller udvisning (f.eks. en hensynsles eller voldsom tack-
ling).

- Selve behandlingen skal afsluttes hurtigt.

- der er demt straffespark, og sparket skal tages af den skadede spiller

- sikrer sig, at enhver spiller, der bleder fra et sar, forlader banen. Spilleren ma ferst
genindtraede ved et tegn fra dommeren, som skal sikre sig, at bledningen er stand-
set, og der ikke er blod pa noget af spillerens udstyr.

- Hvis dommeren har kaldt lzege og/eller barehold ind pa banen, skal spilleren
forlade banen gaende eller pa baren. En spiller, som ikke ger det, skal advares for
usportslig opfersel.

- Hvis dommeren skal tildele en advarsel eller en udvisning til en spiller, som er ska-
det og forlader banen for at blive behandlet, skal kortet vises, fer spilleren forlader
banen.

- Hvis spillet ikke er standset af anden grund, eller skaden ikke skyldes en overtrae-
delse af spillets love, genoptages spillet ved, at dommeren lader bolden falde.

Udefra kommende pavirkning
- standser, udsaetter eller afbryder kampen som felge af en overtraedelse af loven
eIIer udefra kommende pavirkning, f.eks. hvis
- lysanlaegget ikke giver tilstraekkeligt lys
- en tilskuer kaster en genstand, som rammer et medlem af dommerteamet, en
spiller eller en official. Dommeren kan lade kampen fortsaette eller standse,
udseette eller afbryde kampen afhaengig af haendelsens karakter.
- en tilskuer flejter, og dette har indflydelse pa kampen. Spillet standses og gen-
optages ved, at dommeren lader bolden falde.
- Hvis en bold, en anden genstand eller et dyr kommer ind pa banen under kam-
pen skal dommeren
kun standse splllet (og genoptage det ved at lade bolden falde), hvis det har
indflydelse pa spillet. Hvis bolden er pa vej i mal, og indblandingen ikke
forhindrer en forsvarende spiller i at spille bolden, demmes mal, hvis bolden
efterfelgende gar i mal (selv hvis den pagaeldende har rert bolden), med-
mindre bolden gar i modspillernes mal.
- lade spillet fortsaette, hvis det pagaeldende ikke har indflydelse pa spillet, og
fa det fjernet fra banen ved ferst givne lejlighed.
- tillader ikke en uvedkommende person at treede ind pa banen
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Videodommere (VAR)

Brug af videodommere (VAR) er kun tilladt, hvis turneringsmyndighederne har
opfyldt alle implementeringskrav i VAR-protokollen som beskrevet i VAR-handbogen
og har faet skriftlig tilladelse fra IFAB og FIFA.

Dommeren kan kun fa hjeaelp fra en videodommer, hvis der foreligger en klar og aben-
lys fejl eller en alvorlig ikke-registreret haendelse i relation til

- mal / ikke mal

- straffespark / ikke straffespark

- direkte udvisning (ikke 2. advarsel)

- forveksling af spillere, hvor dommeren advarer eller udviser den forkerte spiller

Hjzelpen fra videodommeren sker i form af mulighed for at gense haendelsen.
Dommeren traeffer den endelige afgerelse, som kan veaere baseret udelukkende pa
information fra videodommere og / eller ske efter, at dommeren har genset den
pagaeldende situation (review pa banen).

Bortset fra en alvorlig ikke-registreret haendelse skal dommeren (og, hvor det er
relevant, andre medlemmer af dommerteamet) altid traeffe en afgerelse (herunder
0gsa en afgerelse om ikke at straffe en potentiel lovovertraedelse). Denne kendelse
&ndres ikke, medmindre der er tale om en klar og abenlys fejl.

Review efter at spillet er genoptaget:

Hvis spillet er blevet standset og genoptaget, kan dommeren kun foretage et review
og anvende passende disciplinaerstraffe, hvis det drejer sig om en forveksling af
spillere eller en mulig udvisning for voldsom adfeaerd, spytten, biden eller ekstremt
fornaermende, hanende eller upassende sprog eller handling.

Dommerens udstyr

Obligatorisk udstyr

- Flojte(r)

- Ur(e)

- Rede og gule kort

- Notesbog (eller andet, s& der kan holdes regnskab med kampen)

Andet udstyr

Dommeren ma bruge

- Kommunikationsudstyr til kommunikation med det evrige dommerteam (bip-
flag, headset, etc.)

- EPTS eller andet udstyr til fysiske malinger
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Dommerteamet ma ikke baere smykker eller noget andet elektronisk udstyr, herun-

der kameraer.

Dommerens markeringer
Ud over den nuveaerende fordelsmarkering med to arme er en tilsvarende markering

med én arm nu ogsa tilladt, da det ikke altid er let for dommeren at lebe med to

strakte arme.

N\

0

B |

Indirekte frispark

9

iy
¢ \'a(

Fordel (1)

[~
<

v
VAR-check

Direkte frispark

9

€
A
v

Fordel (2)

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

VAR-review

Straffespark

Hjernespark

Redt og gult kort

@

(W

-
v 9
Malspark

37



85

Dommeren FODBOLDLOVEN 2023/2024

Dommerens ansvar

En dommer eller andet medlem af dommerteamet kan ikke geres ansvarlig for

nogen som helst form for skade pa en spiller, official eller tilskuer

- nogen som helst tingskade
- noget som helst tab for nogen enkeltperson, klub, selskab, forbund eller tilsvaren-

de som felge eller mulig felge af en afgerelse, som han traeffer ud fra fodboldloven
eller ifelge de normale procedurer i forbindelse med arrangement af, afvikling af
eller kontrol over en kamp.

Eksempler pa sadanne afgerelser:

om banens eller dens omgivelsers tilstand eller vejrforholdene ger det muligt eller
ikke muligt at afvikle en kamp

- aflysning af en kamp, uanset grunden
- vedrerende tilstanden af rekvisitter, udstyr og bolde, som anvendes under en kamp
- afbrydelse eller fortszettelse af en kamp under hensyntagen til indblanding fra

tilskuere eller noget som helst problem i tilskueromradet

- afbrydelse eller fortszettelse af en kamp for at tillade behandling af en skadet

spiller

- anmodning eller krav om, at en skadet spiller fjernes fra banen for at blive

behandlet

- tilladelse til eller forbud mod, at en spiller baerer bestemt udstyr eller bestemte

beklzedningsgenstande

- for s3 vidt dette er inden for dommerens ansvarsomrade, om en hvilken som helst

person (herunder ogsa officials fra holdene eller stadion, sikkerhedsfolk, fotografer
eller andre repraesentanter for medierne) ma befinde sig i naerheden af banen

- enhver anden afgerelse, som dommeren traeffer ifelge fodboldloven eller i over-
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86 DET QVRIGE DOMMERTEAM

Ud over dommere kan der udpeges andre personer til dommerteamet (to linjedom-
mere, en fjerdedommer, to mallinjedommere , en reservelinjedommer, videodommer
og mindst én assisterende videodommer. De hjaelper dommeren med at lede kampen
efter fodboldlovens bestemmelser, men dommeren tager altid den endelige afgerelse.

Dommeren, linjedommerne, fjerdedommeren, mallinjedommerne og reservelinje-
dommere udger dommerteamet pa banen. Videodommeren og den assisterende
videodommer udger video-dommerteamet og hjaelper dommeren i overensstemmel-
se med VAR-protokollen som bestemt af IFAB.

Dommerteamet arbejder under dommerens ledelse. | tilfeelde af uretmaessig ind-
blanding eller upassende opfersel skal dommeren bortvise vedkommende og indbe-
rette sagen til rette vedkommende.

De hjeelper dommeren med at vurdere forseelser og overtraedelser, nar de har et I
bedre udsyn end dommeren, og de skal indberette til rette vedkommende, hvis der

forekommer alvorlige forseelser og overtraedelser uden for dommerens og de andre
teammedlemmers synsfelt. De evrige i teamet skal underrettes om indberetningen.

Dommerteamet hjelper dommeren med at kontrollere banen, boldene og spillernes
udstyr (herunder om mangler er blevet udbedret), ligesom de noterer tid, scoringer,
felgestraffe osv.

Et turneringsreglement skal klart foreskrive, hvem der skal erstatte et medlem af
teamet, som ikke kan begynde eller fortszette kampen, samt heraf afledte sendringer.
Iseer skal det vaere klart, hvem der skal tage over, hvis dommeren er ude af stand til
at fortsaette — fjerdedommeren, den mest rutinerede linjedommer eller den mest
rutinerede mallinje-dommer.

39



86 Det evrige dommerteam FODBOLDLOVEN 2023/2024

Linjedommerne

De markerer,

- nar hele bolden har forladt banen, samt hvilket hold, der er berettiget til hjerne-
spark, malspark eller indkast

- nar en spiller kan straffes for at vaere i en offside-position

- nar en udskiftning enskes

- om malmanden ved udferelse af straffespark har bevaeget sig fremad mod bolden,
fer sparket blev taget, samt om bolden har passeret mallinjen. Hvis der medvirker
mallinjedommere i kampen, er linjedommerens placering ud for straffesparks-
maerket.

Linjedommerens hjaelp omfatter ogsa at overvage proceduren ved udskiftning.

Linjedommeren kan ga ind pa banen for at hjeelpe med overholdelse af afstandsreg-
len (9,15 meter).

Fjerdedommeren

FJerdedommerens hjeelp omfatter ogsa
at styre proceduren ved udskiftning

- at kontrollere en spillers eller reserves udstyr

- atlade en spiller genindtraede, efter at dommeren har givet tilladelse og tegn

- at kontrollere reserveboldene

- atvise den tid, som dommeren mindst har teenkt sig at forlaenge en halvleg med
(ogsé i forlaenget spilletid)

- atunderrette dommeren om enhver form for usportslig opfersel i det tekniske
omrade.

Mallinjedommerne

Malllnjedommerne kan meddele,
nar hele bolden har passeret mallinjen

- om igangsaettelsen er et malspark eller hjernespark

- om malmanden ved udferelse af straffespark har bevaeget sig fremad mod bolden,
fer sparket blev taget, samt om bolden har passeret mallinjen.

Reservelinjedommeren
Reservelinjedommerens eneste opgave er at erstatte en linjedommer eller fjerde-
dommer, som ikke kan fortsaette.

40



FODBOLDLOVEN 2023/2024 Det evrige dommerteam 86

Videodommere

VAR og AVAR er videodommere (VMO - 'video match officials'), som hjaelper dom-
mere i overensstemmelse med fodboldloven og VAR-protokollen.

En videodommer (VAR) er et medlem af dommerteamet, som kan hjzelpe dommeren
med at traeffe en afgerelse baseret pa review af videomateriale, men kun hvad angar
klare og abenlyse fejl i forbindelse med situationer, som vedrerer mal / ikke mal,
straffespark / ikke straffespark, direkte udvisning (ikke 2. advarsel) eller forveksling
af spillere, hvor dommeren advarer eller udviser en forkert spiller.

En assisterende videodommer (AVAR) er et medlem af dommerteamet, som hjaelper

videodommeren primaert ved at

- folge TV-optagelserne, medens videodommeren er beskaeftiget med et check eller
review

- holde regnskab med VAR-relaterede handelser og eventuelle problemer med
teknologi eller kommunikation

- understette videodommerens kommunikation med dommeren, isaer ved at kom-
munikere med dommeren, medens videodommeren foretager et check eller review,
f.eks. ved at bede dommeren standse spillet, forsinke igangsaettelsen etc.

- registrere den tid, som gar tabt, medens spillet er standset for et check eller
review

- kommunikere information om en VAR-relateret haendelse til relevante parter

Mallinjedommermarkering

Mal
medmindre bolden klart har

passeret mallinjen /
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Linjedommermarkeringer
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87 SPILLETID

Kampen deles i to halvlege pa hver 45 minutter, som kun kan aendres, hvis det er af-
talt mellem dommeren og holdene fer kampens start og er i overensstemmelse med
turneringsreglementet.

Halvlegspause

Spillerne har ret til en pause mellem halvlegene. Halvlegspausen ma ikke overstige
15 minutter. En kort drikkepause (som ikke ber overstige ét minut) er tilladt mellem
de to halvlege i forlaenget spilletid.

Turneringsreglementet skal tydeligt angive halvlegspausens varighed, og varigheden
ma kun aendres med dommerens tilladelse.

Tidstillaeg
| begge haIvIege skal dommeren kompensere for al tid, som er mistet i den pageel-
dende halvleg pa grund af
- udskiftning(er)
- vurdering af og/eller fjernelse af skadede spillere fra banen
- forhaling af tiden
- scoringsjubel .
- tildeling af felgestraffe
- medicinsk begrundede pauser, som er tilladt i turneringsreglementet, f.eks. drik-
kepauser (som ikke ber overstige ét minut), eller pauser til nedkeling (halvandet
minut til tre minutter).
- anden arsag, herunder enhver vaesentlig forsinkelse af spillets igangsaettelse f.eks. I
pa grund af en ikke spillet vedkommende person
- forsinkelser relateret til checks og reviews forarsaget af VAR

Ved afslutningen af det sidste minut i hver halvleg viser fierdedommeren, hvor me-
get tid dommeren har besluttet som minimum at laegge til.

Dommeren kan forege tillaegstiden, men ikke formindske den. Har dommeren begaet
en fejl med spilletiden i 1. halvleg, kan han ikke kompensere for det ved at endre
leengden pa 2. halvleg.

Straffespark
Hvis et straffespark skal tages eller tages om, forlaenges halvlegen, indtil sparket er
fuldfert.

Afbrudt kamp

En kamp, som dommeren har afbrudt fer spilletidens udleb, skal spilles om, med-
mindre turneringsreglementet eller den relevante turneringsmyndighed beslutter
noget andet.
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88 SPILLETS IGANGSATTELSE OG
GENOPTAGELSE

Et begyndelsesspark er en igangsaettelse, som foretages ved begyndelsen af begge
halvlege, begge halvlege i forlaenget spilletid, samt efter at et mal er scoret.

Andre igangsaettelser er frispark (direkte eller indirekte), straffespark, indkast, mals-
park og hjernespark (se 8§86 13 - 17).

Dommeren lader bolden falde i de tilfaelde, hvor han har standset spillet, og loven
ikke foreskriver nogen af igangsaettelserne ovenfor.

Hvis der begas en forseelse, mens bolden ikke er i spil, 2endrer det ikke ved den op-
rindelige igangsaettelse.

Begyndelsesspark

Procedure
Dommeren traekker lod ved at kaste en ment i vejret. Holdet, som vinder lodtraek-
ningen, vaelger banehalvdel eller at foretage begyndelsessparket.

- Afhaengig heraf foretager det andet hold begyndelsessparket eller vaelger bane-
halvdel.

- Det hold, som valgte banehalvdel i 1. halvleg, foretager begyndelsessparket til 2.
halvleg.

- Efter pausen skifter holdene banehalvdel.

- Nar et hold har scoret, tages begyndelsessparket af modspillerne.

Ved ethvert begyndelsesspark
- skal alle spillere med undtagelse af spilleren, som foretager begyndelsessparket,
vaere pa egen banehalvdel.

- skal modspillerne til det hold, der giver bolden op, vaere mindst 9,15 m fra bolden,
indtil den er i spil.

- skal bolden ligge stille pa banens midte

- skal dommeren give tegn

- er bolden i spil, nar sparket er taget, og den klart bevaeger sig

- kan der scores direkte i modspillernes mal. Hvis bolden gar direkte i eget mal,
demmes hjernespark til modspillerne.
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Overtraedelser / straffebestemmelser

Hvis sparkeren rerer bolden igen, fer den er rert af en anden spiller, demmes indi-
rekte frispark til modspillerne. Hvis der foreligger en hands-forseelse, demmes dog
direkte frispark.

For enhver anden overtraedelse af proceduren ved begyndelsesspark skal sparket
tages om.

Dommeren lader bolden falde

Procedure
Dommeren lader bolden falde til den forsvarende malmand i eget straffesparksfelt,
hvis

- bolden ved spillets afbrydelse var i straffesparksfeltet
- den sidste boldberering var i straffesparksfeltet

| alle andre tilfaelde lader dommeren bolden falde til én spiller fra det hold, som sidst
rerte bolden, pa det sted, hvor bolden sidst blev berert af en spiller, en spillet uved-
kommende, eller jfr. 8 9 et medlem af dommerteamet.

Alle andre spillere (fra begge hold) skal vaere mindst 4 meter fra bolden, indtil den er
sati spil.

Bolden er i spil, ndr den rammer jorden.

Overtradelser/straffebestemmelser

Dommeren skal lade bolden falde igen, hvis

- en spiller rerer den, fer den rammer jorden

- bolden gar ud af banen efter at have ramt jorden, men uden at en spiller har rert den

Hvis bolden gar i mal uden at have rert mindst to spillere, genoptages spillet med

- malspark, hvis bolden gik i modspillernes mal
- hjernespark, hvis bolden gik i eget mal.
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89 BOLDEN | OG UDE AF SPIL

Bolden ude af spil

Bolden er ude af spil, nar
- den fuldsteaendigt har passeret sidelinjen eller mallinjen, hvad enten det sker pa
jorden eller i luften
- dommeren har standset spillet.
- den rerer et medlem af dommerteamet, bliver pa banen, og
- et hold pabegynder et lovende angreb
- bolden gar direkte i mal
- det modsatte hold erobrer bolden.

| disse tilfaelde genoptages spillet ved, at dommeren lader bolden falde.
Bolden i spil
Bolden er i spil i alle andre situationer, ogsa nar den rerer et medlem af dommer-

teamet, og nar den springer tilbage fra en malstang, overligger eller et hjerneflag og
forbliver pa banen.

Bolden er i spil, ndr den springer
tilbage fra en malstang, overligger F
eller et hjerneflag og forbliver pa
banen

Bolden i spil

y §§ | @ S
&

Bolden ude af spil
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810 KAMPENS RESULTAT

Scoring

Et mal er scoret, nar hele bolden har passeret mallinjen mellem malsteengerne og
under overliggeren, forudsat at der ikke foreligger nogen lovovertraedelse af det
hold, som har scoret.

Hvis malmanden kaster bolden direkte i modspillernes mal, demmes malspark

Hvis dommeren markerer for mal, fer bolden helt har passeret mallinjen, genoptages
spillet ved, at dommeren lader bolden falde.

Kampens afgerelse
Det hold, der har scoret flest mal, har vundet kampen. Hvis begge hold scorer lige
mange mal, eller der ingen mal scores, er kampen uafgjort.

Hvis et turneringsreglement foreskriver, at der skal udpeges en vinder efter en kamp

eller kampe ude/hjemme, hvor stillingen er lige, er de eneste tilladte muligheder for

at finde en vinder

- reglen om udebanemal

- forleenget spilletid pa to lige lange halvlege, som hver ikke ma veere lsengere end
15 minutter

- straffesparkskonkurrence.

Disse tre muligheder kan kombineres.

Straffesparkskonkurrence

Straffesparkskonkurrence foretages efter kampens afslutning. Medmindre andet er
naevnt, geelder de relevante af spillets love under afvikling af en straffesparkskon-
kurrence. En spiller, som er blevet udvist (redt kort) under kampen, mé ikke deltage.
P3taler og advarsler (gult kort) tildelt under kampen nulstilles fer straffesparkskon-
kurrencen.

Procedure

Far straffesparkskonkurrencens begyndelse
Medmindre der er andre hensyn at tage (f.eks. baneforhold, sikkerhed e.l.) traekker
dommeren lod ved at kaste en ment i vejret for at afgere, ved hvilket mal sparkene
skal tages. Dette kan kun andres af sikkerhedsgrunde, eller hvis malet eller banen
bliver uanvendelige.
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- Dommeren traekker igen lod ved at kaste en ment i vejret, og holdet, der vinder
lodtraekningen, vaelger, om det vil sparke ferst eller sidst

- Med undtagelse af en reserve for en malmand, som er ude af stand til at fortsaette,
ma kun spillere der er pa banen ved kampens slutning, eller kortvarigt har forladt
den (f.eks. pa grund af skade eller udstyr), deltage i straffesparkskonkurrencen

- Hvert hold er ansvarlig for at veelge blandt de mulige spillere, i hvilken reekkefelge
de skal sparke. Dommeren skal ikke underrettes om raekkefolgen.

- Hvis et hold ved kampens slutning, fer eller under straffesparkskonkurrencen har
flere spillere end det andet hold, skal det reducere antallet af spillere, sa begge
hold har lige mange, og anfereren skal underrette dommeren om navn og nummer
pa de fravalgte spillere. Disse ma ikke deltage i straffesparkskonkurrencen (undta-
gen som beskrevet nedenfor)

- En mélmand, som bliver ude af stand til fortszette fer eller under en straf-
fesparks-konkurrence, kan erstattes af en spiller, som er blevet fravalgt for at sikre
lige mange spillere pa begge hold, eller - hvis holdet ikke har brugt alle tilladte
reserver - af en navngiven reserve. Mdlmanden ma ikke deltage yderligere og ma
ikke sparke. Hvis malmanden allerede har sparket, ma hans afleser ikke sparke fer
naeste runde straffespark, dvs. nar alle andre har sparket.

Under straffesparkskonkurrencen
Kun spillere, som er berettigede til deltagelse i konkurrencen, samt dommerteamet
ma forblive pa banen under konkurrencen

- Alle spillere, undtagen sparkeren og de to malmaend, skal forblive i midtercirklen

- Malmanden, der er medspiller til sparkeren, skal vaere pa banen uden for det straf-
fesparksfelt, hvor sparkene tages, og pa mallinjen, hvor den skaerer straffesparks-
feltets graenselinje

- Alle spillere, der er berettigede til deltagelse i konkurrencen, kan skifte plads med
malmanden under konkurrencen

- Etspark er afsluttet, nar bolden holder op med at bevaege sig eller gar ud af spil,
eller dommeren standser spillet for en forseelse. Sparkeren ma ikke rere bolden
igen efter sparket.

- Dommeren holder regnskab med de udferte spark

Forseelse af mdlmanden
- Hvis malmanden begar en forseelse, og sparket som felge deraf skal tages om, skal
malmanden tildeles en patale - og i gentagelsestilfaelde en advarsel.

Forseelse af sparkeren

- Hvis sparkeren straffes for en forseelse, som bliver begaet, efter at dommeren har
givet signal til, at sparket skal tages, noteres sparket som braendt, og sparkeren
advares.
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Forseelser af bade malmanden og sparkeren
- Hvis bade malmanden og sparkeren begar fuldstaendig samtidige forseelser, note-
res sparket som braendt, og sparkeren advares.

| henhold til nedenst3ende regler tager hvert hold fem spark
- Sparkene tages skiftevis af det ene og det andet holds spillere

- Hvis det ene hold, fer begge har taget fem spark, har scoret flere mal, end det
andet kan opn3, selv om det tog alle fem spark, skal konkurrencen ophere

- Hvis stillingen er lige, efter at begge hold har taget fem spark, skal de fortsaette
med at sparke i den samme raekkefelge, indtil det ene hold har scoret et mal mere
end det andet pd samme antal spark

- Hvert spark skal tages af en spiller, der ikke tidligere har sparket. Ferst nar alle
berettigede spillere pa et hold har sparket, ma en spiller fra samme hold tage sit
andet spark

- Dette princip er geldende for enhver efterfelgende sekvens af spark, men et hold
ma skifte reekkefelgen af sparkere.

- En straffesparkskonkurrence kan ikke udsaettes pa grund af en spiller, som har
forladt banen. Spillerens spark vil blive betragtet som tabt (ikke scoring), hvis
spilleren ikke er tilbage i tide til at tage sit spark

Udsklftnmger og udvisninger under en straffesparkskonkurrence
En spiller, reserve, udskiftet spiller eller official kan advares eller udvises

- En malmand, som udvises, skal erstattes af en spiller berettiget til at deltage i
konkurrencen

- En spiller, som ikke er malmand, og som ikke kan fortsaette, kan ikke erstattes

- Dommeren skal ikke afbryde kampen, hvis et hold bliver reduceret til feerre end syv
spillere.
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811 OFFSIDE

Offside-position
Det er ikke i sig selv strafbart at veere i offside-position.

En spiller er i offside-position, hvis

- endel af spillerens hoved, krop eller fedder er p& modspillernes banehalvdel (mid-
terlinjen tzeller ikke med), og

- endel af spillerens hoved, krop eller fedder er naermere modspillernes mallinje end
bade bolden og naestsidste modspiller.

Haender og arme er uden betydning. Dette gzelder for alle spillere. Armens everste
punkt defineres som p& hejde med armhulens udgangspunkt (se illustration pa side 57).

En spiller er ikke i offside-position, hvis
- han er pa linje med naestsidste modspiller, eller
- han er pa linje med de to sidste modspillere.

Strafbar offside

En spiller, som er i offside-position i det ejeblik, hvor bolden spilles eller reres af en
medspiller, skal kun straffes, hvis han efter dommerens sken deltager aktivt i spillet
ved at

- indvirke pa spillet ved at spille eller rere en bold, som er spillet eller rert af en med-

spiller. Det ferste kontaktpunkt mellem bold og spiller er gaeldende ved vurderin-
gen, eller
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: genere en modspiller ved at
forhindre en modspiller i at spille eller kunne spille bolden ved klart at spaerre
for hans udsyn, eller
- angribe en modspiller for at erobre bolden, eller

- klart forsege at spille en bold, som er taet pad ham, og denne handling pavirker en
modspiller, eller

- foretage en dbenlys handling, som klart pavirker en modspillers mulighed for at
spille bolden, eller

- opna en fordel ved at rere bolden eller genere en modspiller, nar bolden
- tilfeeldigt springer tilbage fra en malstang, overligger, modspiller eller et med-
lem af dommerteamet.
- kommer fra en modspiller som felge af en forsaetlig redning.

En spiller i offside-position, som modtager bolden fra en modspiller, som forsaetligt
spiller bolden, herunder ogsa med hand / arm, opnar ikke en fordel af sin offside-po-
sition, medmindre bereringen var en forsaetlig redning.

'Forszetligt spiller bolden' (bortset fra forszetlig hands) betyder, at en spiller har
kontrol over bolden og har mulighed for at

- spille en medspiller

- fortsat bevare bolden

- sende bolden videre (f.eks. ved at sparke eller heade den).

Hvis denne aktion ikke lykkes, er det stadig et faktum, at spilleren forsaetligt spiller

bolden.

De felgende kriterier skal tages i betragtning, nar spergsmalet er, om spilleren for-

saetllgt spiller bolden.
Bolden kom fra lang afstand, og spilleren kunne felge den hele vejen

- Detvar ikke en hurtig bold

- Retningen for bolden var ikke uventet

- Spilleren havde tid til at koordinere sine kropsbevaegelser (dvs det var ikke en
impulsiv handling). Det handler ikke om en refleks eller instinktiv handling eller en
handling, der medferte en begraenset kontrol over bolden

- En bold pa jorden er lettere at spille end en bold i luften

En redning betyder, at en spiller med nogen del af kroppen (og for m&lmandens ved-
kommende i eget straffesparksfelt ogs& haenderne) stopper eller forseger at stoppe
en bold, som er pa vej ind i eller meget taet pa mal.

| situationer, hvor

- en spiller star i offside-position eller bevaeger sig fra den og star i vejen for en
modspiller og har indflydelse pa modspillerens bevaegelse mod bolden, skal
spilleren straffes for offside, hvis det pavirker modspillerens mulighed for at spille
bolden eller angribe for at erobre den. Hvis spilleren bevaeger sig ind i modspille-
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rens bane og bremser hans bevaegelse (dvs. blokerer vejen for ham), skal forseel-
sen straffes ifelge §12.

- en spiller i offside-position bevaeger sig mod bolden og har til hensigt at spille den,
men der begas en forseelse mod ham, fer han spiller bolden, forseger at spille
bolden eller angriber for at erobre den, straffes denne forseelse, da den skete fer
offside-forseelsen.

- der begas en forseelse mod en spiller i offside-position, og denne spiller allerede
spiller bolden, forseger at spille den eller angriber for at erobre bolden, straffes
offside-forseelsen, da den skete fer frisparks-forseelsen

Ikke-strafbar offside

Der foreligger ingen offside-forseelse, hvis spilleren modtager bolden direkte fra
- malspark

- indkast

- hjernespark.

Overtradelser / straffebestemmelser

For enhver strafbar offside skal dommeren demme indirekte frispark til modspillerne
fra det sted, hvor forseelsen blev begaet, ogsa hvis det er pa spillerens egen bane-
halvdel.

En forsvarsspiller, som forlader banen uden dommerens tilladelse, skal ved vurdering
af offside-position betragtes som stdende pa egen mallinje eller sidelinje indtil nae-
ste stop i spillet, eller indtil det forsvarende hold har spillet bolden mod midterlinjen,
og den er uden for deres straffesparksfelt. Hvis forsvareren forszetligt forlod banen,
skal han advares ved naeste spilstop.

En angrebsspiller ma forlade eller forblive uden for banen for ikke at deltage aktivt

i spillet. Hvis spilleren genindtraeder over mallinjen og deltager aktivt i spillet for
naeste spilstop, eller fer det forsvarende hold har spillet bolden mod midterlinjen,

og den er uden for deres straffesparksfelt, betragtes han i offside-henseende som
staende pd mallinjen. En angrebsspiller, som forsaetligt forlader banen, genindtraeder
uden dommerens tilladelse og ikke skal straffes for offside, men far en fordel derved,
skal advares.

Hvis en angrebsspiller star bag mallinjen inde i malet, og bolden gar i mal, skal malet
godkendes, medmindre spilleren begar en offside-forseelse eller en & 12-forseelse. |
sa fald genoptages spillet med et indirekte eller direkte frispark.

TIP:
Se 0gsa eksempler pa de forskellige offside-situationer fra side 101.
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612 UTILLADELIG SPILLEMADE OG
USPORTSLIG OPFORSEL

Der kan kun demmes direkte og indirekte frispark eller straffespark for forseelser,
som bliver begaet, mens bolden er i spil.

Direkte frispark

Der demmes direkte frispark til modspillerne, hvis en spiller begar én af felgende
forseelser mod en modspiller pa en made, som efter dommerens sken er satset,
hensynsles eller med unedig stor kraft:

- Angriber med skulderen

- Springer pa

- Sparker eller forseger at sparke

- Puffer

- Slar eller forseger at sI& (omfatter ogsa at nikke en skalle)
- Tackler eller angriber med en anden del af kroppen

- Spaender ben eller forseger at spaende ben.

Hvis en forseelse medferer fysisk kontakt, er straffen et direkte frispark eller straf-
fespark.

- Satset vil sige, at spilleren har udvist manglende forudseenhed eller handlet
risikobetonet eller undladt at tage forholdsregler i sin kamp om bolden. Der skal
ikke tildeles felgestraf.

- Hensynslest vil sige, at spilleren har handlet uden hensyntagen til den fare eller de
konsekvenser, som hans modspiller kan udsaettes for. Spilleren skal advares.

- Unedig stor kraft vil sige, at en spiller er gaet ud over den nedvendige kraftanven-
delse og udsaetter sin modspiller for fare. Spilleren skal udvises.
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Der demmes direkte frispark til modspillerne, hvis en spiller begar én af felgende
forseelser:

- Beg&r en hands-forseelse (dette gaelder ikke malmanden inden for eget straf-
fesparksfelt).

- Holder en modspiller

- Bremser en modspiller med fysisk kontakt

- Bider eller spytter pa eller efter en person pa holdkortet eller et medlem af dom-
merteamet

- Kaster en genstand mod bolden, en modspiller eller et medlem af dommerteamet,
eller rerer bolden med en handholdt genstand

Se 0gsa forseelserne beskrevet i § 3.

Spille bolden med hand eller arm
Armens everste punkt defineres som pa hejde med armhulens udgangspunkt.

Det er ikke nedvendigvis en forseelse, hvis der kontakt mellem bold og arm / hand.

Det er en forseelse,

HV|s en spiller forsaetllgt
rerer bolden med hand/arm, for eksempel ved at bevaege
handen mod bolden.

- rerer bolden med hand/arm, nar denne har gjort spilleren
unaturligt hejere eller bredere. En spiller anses for at have gjort sig unaturligt
hejere eller bredere, nar positionen for arm/hand ikke er en naturlig konsekvens af
eller kan retfeerdiggeres af spillerens bevaegelse i den pagaeldende situation. Ved
at have handen/armen i den pagaeldende position, spiller den padgaeldende med
risiko for, at bolden kan ramme hand eller arm og dermed udgere en forseelse.

Det er en forseelse, hvis en spiller scorer i modspillernes mal

- Direkte fra egen hand eller arm, ogsa hvis bereringen er tilfaeldig. Dette gaelder
ogsa malmanden.

- Umiddelbart efter at bolden har rert egen hand eller arm, ogsa hvis bereringen er
tilfeeldig.

Malmanden har uden for sit straffesparksfelt de samme begraensninger som alle an-
dre spillere med hensyn til at rere bolden med hand / arm. Hvis malmanden ulovligt
rerer bolden med hdnd / arm i eget straffesparksfelt, demmes som udgangspunkt
indirekte frispark uden felgestraf. Men hvis forseelsen er gentagelsesspil med eller
uden berering af h&nd / arm (at rere bolden for anden gang efter en igangsaettelse,
for den har rert en anden spiller), skal m&lmanden straffes med passende folgestraf,
hvis forseelsen bremser et lovende angreb eller berever et mal eller en oplagt sco-
ringsmulighed.
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Ikke hand / arm —

Hand / arm

Ikke hand / arm

Hand / arm

Hand / arm
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Indirekte frispark
Der demmes indirekte frispark til modspillerne, hvis en spiller

- spiller pa en made, som er farlig

- spaerrer vejen for en modspiller uden fysisk kontakt

- ved ord eller handling protesterer ved brug af fornaermende, hanende eller upas-
sende sprog og / eller handling eller andre verbale forseelser

- forhindrer mdlmanden i at frigere bolden til spil fra haenderne, eller sparker / for-
seger at sparke til bolden, nar malmanden er i faerd med at frigere den til spil

- erden ansvarlige for et forseg pd at omga loven ved at spille bolden til malman-
den med hoved, bryst, knae etc. (ogsa ved frispark eller m3lspark). Dette gzelder,
uanset om malmanden rerer bolden med haenderne eller ej. Hvis madlmanden er
den ansvarlige, skal han straffes

- begar nogen anden forseelse, som ikke er naevnt i loven, og for hvilken dommeren
standser spillet for at advare eller udvise en spiller.

Der demmes indirekte frispark til modspillerne, hvis en malmand inden for eget
straffesparksfelt begar én af felgende forseelser:

- Har kontrol over bolden med hédnd/arm i mere end 6 sekunder, fer han friger den
til spil

- Rerer bolden med hand/arm efter at have frigjort den til spil, men fer den har rert
en anden spiller

- Rerer bolden med hand/arm, medmindre malmanden klart har sparket til bolden
eller forsegt det for at frigive den til spil,
- efter at den forsaetligt er sparket til ham af en medspiller
- efter at have modtaget bolden direkte fra indkast udfert af en medspiller

En malmand anses for at have kontrol over bolden, nar

- bolden er mellem hans hander, eller mellem hdnden og en anden flade (f.eks.
jorden eller hans egen krop), eller hvis han rerer bolden med nogen del af haen-
derne eller armene - undtagen hvis bolden springer tilbage fra malmanden, eller
malmanden har foretaget en redning

- han holder bolden i sin udstrakte, dbne hand

- han handdribler eller luftdribler med bolden.

En malmand ma ikke angribes af en modspiller, nar han har kontrol over bolden med
haenderne.
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Farligt spil

Farligt spil defineres som enhver handling, hvor en spiller i sit forseg pa at spille
bolden udsaetter en anden eller sig selv for fare. Det omfatter ogsa situationer, hvor
en modspiller som felge af denne spillemade undlader at spille bolden af frygt for, at
der skal opsta en skade.

Et saksespark er tilladt, forudsat at det ikke efter dommerens sken udsaetter en
modspiller for fare.

Spaerre vejen for en modspiller uden fysisk kontakt

At spaerre en modspiller vejen vil sige forszetligt at bevaege sig ind i modspillerens
bane for at obstruere eller blokere, f& modspilleren til at saenke farten eller fremtvin-
ge et retningsskift, nar ikke begge spillere har bolden inden for spilleafstand.

Alle spillere har ret til at indtage deres position pa banen - at veere i vejen for en
modspiller er ikke det samme som forsaetligt at bevaege sig ind i en modspillers
lebebane.

En spiller ma daekke bolden ved at anbringe sig mellem modspilleren og bolden, hvis
bolden er inden for spilleafstand, og modspilleren ikke holdes vaek med armen eller
kroppen. Hvis bolden er inden for spilleafstand, kan spilleren angribes lovligt med
skulderen.

Folgestraffe

Dommeren har retten til at tildele disciplinaere sanktioner fra det ejeblik, han treeder
ind pa banen for at kontrollere den fer kampen, til han forlader banen efter kampen
(indbefattet straffesparkskonkurrence).

Hvis en spiller eller official fer kampen begar en forseelse til udvisning, skal domme-
ren naegte den pdgaeldende spiller eller official at deltage i kampen (se & 3). Domme-
ren skal indberette enhver yderligere overtraedelse.

En spiller eller official, som begar en forseelse til advarsel eller udvisning, pa eller
uden for banen straffes efter forseelsens karakter.

Det gule kort anvendes til at signalere en advarsel, og det rede kort anvendes til at
signalere en udvisning.

Kun en spiller, reserve, udskiftet spiller eller official kan fa vist det gule eller rede kort.
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Standsning af en igangsaettelse for at vise et kort

Nar dommeren har bestemt sig for at tildele en advarsel eller udvisning, ma spillet
ikke genoptages, for straffen er blevet tildelt, medmindre holdet vaelger at tage et
hurtigt frispark, har en klar scoringsmulighed, og dommeren ikke har pabegyndt
proceduren ved felgestraffen. Felgestraffen tildeles ved naeste standsning i spillet.
Hvis forseelsen berevede det angribende hold en oplagt scoringsmulighed, skal spil-
leren advares. Hvis forseelsen havde indflydelse pa eller bremsede et lovende angreb,
advares spilleren ikke.

Fordelsreglen

Hvis dommeren har anvendt fordelsreglen i forbindelse med en forseelse, som ville
have medfert en advarsel / udvisning, hvis spillet var blevet standset, skal denne
advarsel / udvisning tildeles ved nzeste spilstop — bortset fra bereven af oplagt
scoringsmulighed. | sa fald advares spilleren for usportslig opfersel. Hvis forseelsen
havde indflydelse pa eller bremsede et lovende angreb, advares spilleren ikke.

Fordelsreglen ber ikke anvendes i situationer med spil, som i alvorlig grad er util-
ladeligt eller voldsom adfaerd, medmindre der foreligger en klar scoringsmulighed.
Dommeren skal udvise spilleren ved nzeste spilstop, men hvis den pagaeldende spiller
bolden eller angriber / generer en modspiller, skal dommeren standse spillet, udvise
spilleren og genoptage spillet med et indirekte frispark, medmindre spilleren har
begaet en alvorligere forseelse.

Hvis en forsvarsspiller begar en holde-forseelse mod en angrebsspiller uden for

straffesparksfeltet, og forseelsen straekker sig ind i straffesparksfeltet, demmes
straffespark.
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ADVARSLER OG UDVISNINGER

Forseelser, som skal straffes med advarsel
En spiller skal advares, hvis han

- forhaler en igangseettelse

- ved ord eller handling protesterer

- indtraeder p3, genindtraeder pa eller forsaetligt forlader banen uden dommerens
tilladelse

- overtreeder afstandsreglen, nar spillet genoptages efter hjernespark, frispark,
indkast, eller ndr dommeren lader bolden falde

- gentagne gange overtraeder spillets love (‘gentagne’ indebaerer ikke noget
bestemt antal)

- ger sig skyldig i usportslig opfersel

- traeder ind i review-omradet

- overdrevent signalerer enske om review

En reserve eller udskiftet spiller skal advares, hvis han

- forhaler en igangsaettelse

- ved ord eller handling protesterer

- indtraeder eller genindtraeder pa banen uden dommerens tilladelse
- ger sig skyldig i usportslig opfersel

- treeder ind i review-omradet

- overdrevent signalerer enske om review

Hvis der beg3s to separate forseelser, som hver skal straffes med en advarsel (selv
om de indtraeffer med kort mellemrum), skal de medfere to advarsler. F.eks. hvis en
spiller traeder ind pa banen uden tilladelse og udferer en hensynsles tackling eller
bremser et lovende angreb.

62



FODBOLDLOVEN 2023/2024 Utilladelig spillemade og usportslig opfersel §12

Advarsel for usportslig opfersel
Der er forskellige tilfaelde, hvor en spiller skal advares for usportslig opfersel, herun-
der hvis en spiller

- forseger at snyde dommeren, f.eks. ved at foregive en skade eller ved at lade som
om, der er beg3et en forseelse mod ham (‘film')

- skifter plads med malmanden under spillet eller uden dommerens tilladelse. Dette
gaelder begge involverede spillere.

- pa en hensynsles made begar en forseelse, som skal straffes med direkte frispark

- spiller bolden med handen for at gribe ind i eller stoppe et lovende angreb

- begar en forseelse for at gribe ind i eller stoppe et lovende angreb, undtagen hvor
dommeren har demt straffespark for en forseelse, som omfattede et forseg pa at
spille bolden

- spiller bolden med handen i et forseg p& at score (uanset om det lykkes eller ej),
eller forgaeves med handen forseger at forhindre bolden i at ga i mal

- berever modspillerne en oplagt scoringsmulighed ved en forseelse, som omfattede
et forseg pa at spille bolden, og hvor dommeren har demt straffespark

- laver ikke-godkendte afmaerkninger pa banen

- spiller bolden pa vej ud af banen efter at have faet tilladelse til at forlade den

- viser manglende respekt for spillet

- forseger at omga loven (ogsa ved et frispark) ved at spille bolden til sin maImand
med hoved, bryst, knae osv., uanset om malmanden rerer bolden med haenderne
eller ej.

- med tilrdb distraherer en modspiller under spillet eller ved en igangsaettelse

Scoringsjubel

Spillere ma juble, nar der er scoret, men jubelen ma ikke vaere overdreven, ligesom
der ikke opfordres til indstuderet scoringsjubel. Jubelen ma ikke medfere overdreven
forhaling af tiden.

At forlade banen for at juble over et mal medferer ikke i sig selv advarsel, men det er
afgerende, at spillerne er hurtigt tilbage pa banen.

En spiller skal advares, uanset om malet anerkendes eller ej, hvis han

- klatrer op ad raekvaerket mod tilskuerne og/eller naermer sig tilskuerne pa en
made, der kan bringe sikkerheden i fare

- gestikulerer eller handler pa en provokerende, hanende eller ophidsende made

- daekker hoved eller ansigt med en maske eller tilsvarende

- tager spilletrejen af eller tildaekker sit hoved med den
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Forhaling af en igangsaettelse
Dommere skal advare spillere, som forhaler en igangsaettelse ved at

- foregive at tage et indkast og pludselig overlade det til en medspiller

- forlade banen langsomt ved en udskiftning

- foretage en igangsaettelse urimelig langsomt

- baere eller sparke bolden vaek eller fremkalde en konfrontation ved forsaetligt at
rere bolden, efter at dommeren har standset spillet.

- foretage en igangsaettelse fra et forkert sted for at fremkalde et omspark

Forseelser, som skal straffes med udvisning
En spiller, reserve eller udskiftet spiller skal udvises, hvis han

- berever modspillerne et mal eller en oplagt scoringsmulighed ved en hands-forse-
else (dette gzelder ikke malmanden i eget straffesparksfelt)

- berever et mal eller en oplagt scoringsmulighed for en modspiller, hvis generelle
retning er mod malet hos den spiller, som begar den forseelse, som skal straffes
med et frispark (se dog undtagelser nedenfor).

- ger sig skyldig i spil, som i alvorlig grad er utilladeligt

- bider eller spytter pa eller efter en modspiller eller nogen anden person

- ger sig skyldig i voldsom adfeaerd

- bruger fornaermende, hanende eller upassende sprog eller udferer en tilsvarende
handling

- modtager sin anden advarsel i samme kamp

- traeder ind i videokontrolrummet

En spiller, reserve eller udskiftet spiller, som er blevet udvist, skal forlade banen, det
tekniske omrade og disses umiddelbare naerhed.

Beroven af oplagt scoringsmulighed

Hvis en spiller berever det andet hold et mal eller en oplagt scoringsmulighed ved
en hands-forseelse, skal spilleren udvises, uanset hvor forseelsen fandt sted. Dette
gaelder ikke malmanden i eget straffesparksfelt

Hvis en spiller begar en forseelse mod en modspiller, som berever denne en oplagt
scoringsmulighed, og dommeren demmer straffespark, skal spilleren advares, hvis
forseelsen indebar et forseg pa at spille bolden. | alle andre tilfaelde (f.eks. holde,
puffe, ingen mulighed for at spille bolden etc.), skal spilleren udvises.

Beroven af oplagt scoringsmulighed beg3aet af en person,

der traeder ind pa banen

En spiller, udvist spiller, reserve eller udskiftet spiller, som treeder ind pa banen uden
at have faet dommerens tilladelse og far indflydelse pa spillet eller en modspiller ved
at bereve modspillerne et mal eller en oplagt scoringsmulighed, ger sig skyldig i en
forseelse til udvisning.
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Dommeren skal tage felgende i betragtning ved sin vurdering af, om der foreligger
bereven af oplagt scoringsmulighed:

- Afstanden til malet

- Spilretningen

- Sandsynligheden for at bevare eller opna kontrol over bolden

- Forsvarsspillernes antal og placering

Spil, som i alvorlig grad er utilladeligt

En tackling eller et angreb, som bringer modspillerens sikkerhed i fare eller udferes
med unedig stor kraft eller brutalitet, skal betragtes som spil, som i alvorlig grad er
utilladeligt.

Enhver spiller, som springer pa en modspiller forfra, fra siden eller bagfra med ét eller
begge ben og ger det med unedig stor kraft eller bringer modspillerens sikkerhed i
fare, ger sig skyldig i spil, som i alvorlig grad er utilladeligt.

Voldsom adfaerd

Voldsom adfaerd foreligger, nar en spiller anvender eller forseger at anvende unedig
stor kraft eller brutalitet mod en modspiller, uden at det sker i kamp om bolden.
Voldsom adfzerd foreligger ogsa ved en tilsvarende handling mod en medspiller,
official, medlem af dommerteamet, tilskuer eller nogen anden person. Det er ikke
afgerende, om der opstar fysisk kontakt.

En spiller, som - uden at det sker i kamp om bolden - forsaetligt slar en modspiller
eller nogen anden person i hoved eller ansigt med hand eller arm, ger sig skyldig i
voldsom adfaerd, medmindre det sker med ubetydelig kraft.

Officials
Hvis der beg8s en forseelse, af en person i det tekniske omrade (udskiftningsspiller, I
udskiftet spiller, udvist spiller eller official) og den pdgaeldende official ikke kan iden-

tificeres, er det cheftraeneren i det tekniske omrade, som straffes.

Felgende forseelser vil normalt medfere en patale — gentagne eller overdrevne forse-

elser ber medfere en advarsel eller udvisning:

- At treede ind pa banen pa en respektfuld og ikke-konfronterende made.

- Atundlade at samarbejde med et medlem af dommerteamet, f.eks. ved at ignorere
en opfordring eller instruks fra linjedommer eller 4. dommer

- Ved ord eller handling at udtrykke mindre uenighed med en kendelse

- Fra tid til anden at forlade det tekniske omrade uden at bega nogen yderligere
overtraedelse.
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Folgende forseelser er eksempler pa forseelser, der vil medfere en advarsel:
- Tydeligt eller gentagne gange ikke at respektere afgraensningen af holdets tekni-
ske omrade

- At forhale en igangsaettelse, som skal foretages af ens eget hold

- Forszetligt at bevaege sig ind i modspillernes tekniske omrade, uden at det sker
med konfrontation som formal

- At protestere ved ord eller handling, f.eks ved at kaste med eller sparke til drikke-
dunke eller andre genstande, eller ved at gestikulere pa en made, som viser klar
mangel pa respekt for dommerteamet, f.eks. ved at klappe sarkastisk

- At bevaege sig ind i dommerens review-omrade

- Overdrevent eller gentagne gange ved fagter at appellere for et gult eller redt kort

- Overdrevent at appellere for et review ved at vise VAR-tegnet

- At gestikulere eller handle pa en provokerende eller ophidsende made

- Vedvarende uacceptabel opfersel, herunder gentagne gange at bega forseelser, der
skal straffes med en patale

- At udvise mangel pa respekt for spillet.

Folgende forseelser er eksempler pa forseelser, som vil medfere udvisning:
- At forhale en igangsaettelse for modspillerne, f.eks. ved at holde fast i bolden,
sparke bolden vk eller laegge hindringer i vejen for en spiller

- Med vilje at forlade det tekniske omrade for at protestere mod eller ga i rette med
et medlem af dommerteamet eller for at handle pa en provokerende eller ophid-
sende made

- At bevaege sig ind i modspillernes tekniske omrade pa en aggressiv eller konfron-
tationssegende made

- Med vilje at kaste eller sparke en genstand ind pa banen

- Attraede ind p& banen for at konfrontere et medlem af dommerteamet (dette
gaelder ogsa ved pausen og ved kampens afslutning) - eller for at f indflydelse p&
spillet, en modspiller eller et medlem af dommerteamet.

- At traede ind i videokontrolrummet

- At opfere sig fysisk eller aggressivt (herunder at spytte eller bide) over for en
spiller, reserve eller official fra det modsatte hold, et medlem af dommerteamet, en
tilskuer eller nogen anden person (f.eks. en bolddreng, sikkerheds- eller turne-
ringsofficial, etc.)

- At modtage sin anden advarsel i samme kamp

- At bruge fornzermende, hanende eller upassende sprog eller udfere en
tilsvarende handling

- Atanvende uautoriseret elektronisk udstyr eller kommunikationsudstyr og/
eller opfere sig upassende som felge af anvendelsen af elektronisk udstyr eller
kommunikationsudstyr

- At udvise voldsom adfaerd.
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Kast med genstande

| alle tilfaelde tager dommeren passende disciplinaer straf i anvendelse

- Hvis forseelsen er udfert hensynslest, advarer dommeren personen for usportslig
opfersel.

- Hvis forseelsen er udfert med unedig stor kraft, udviser dommeren personen for
voldsom adfzaerd.

Spillets igangsaettelse efter utilladelig spillemade og usportslig
opforsel
- Hvis bolden er ude af spil, genoptages spillet med den pagaeldende igangsaettelse

- Hvis bolden er i spil, og en spiller begar en fysisk forseelse pa banen mod
en modspiller - demmes indirekte eller direkte frispark eller straffespark
- en medspiller, reserve, udskiftet spiller, udvist spiller, official eller et medlem af
dommerteamet - demmes direkte frispark eller straffespark, hvis forseelsen
indebzerer eller kunne indebaere fysisk kontakt.

Hvis dommeren standser spillet for en forseelse begaet af en spiller — pa banen
eller udenfor — mod en spillet uvedkommende, genoptages spillet ved, at dom-
meren lader bolden falde — medmindre der demmes indirekte frispark, fordi
spilleren har forladt banen uden dommerens tilladelse. Det indirekte frispark
tages fra det punkt pa graenselinjen, hvor spilleren forlod banen.

Alle verbale forseelser straffes med indirekte frispark.

Hvis bolden er i spil, og

- en spiller begar en forseelse uden for banen mod et medlem af dommerteamet
eller en modspiller, reserve, udskiftet spiller, udvist spiller eller official, eller

- en reserve, udskiftet spiller, udvist spiller eller official begar en forseelse mod
eller blander sig i forhold til en modspiller eller et medlem af dommerteamet
uden for banen

genoptages spillet med et frispark fra det punkt pa greenselinjen, som er
naermest det sted, hvor forseelsen eller indblandingen skete. Der demmes
straffespark, hvis det er en forseelse, som skal straffes med direkte frispark, og
punktet er i straffesparksfeltet for den spiller, som har forset sig.

Hvis en spiller p& eller uden for banen kaster eller sparker en genstand (bortset fra
kampbolden) mod en modspiller, eller kaster eller sparker en genstand, herunder
bolden, mod en reserve, udskiftet spiller, udvist spiller, official, et medlem af dommer-
teamet, eller bolden, genoptages spillet med et direkte frispark fra det sted, hvor gen-
standen ramte eller ville have ramt personen eller bolden. Hvis dette punkt er uden
for banen, tages frisparket pa det naermeste punkt pa graenselinjen. Der demmes
straffespark, hvis punktet er i straffesparksfeltet for den spiller, som har forset sig.
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Hvis en reserve, udskiftet spiller, udvist spiller, en spiller, som midlertidigt har forladt
banen, eller en official kaster eller sparker en genstand ind pa banen, og denne far
indflydelse pa spillet, en modspiller eller et medlem af dommerteamet, genoptages
spillet med et direkte frispark fra det sted, hvor genstanden fik indflydelse pa spillet,
ramte eller ville have ramt modspilleren, medlemmet af dommerteamet eller bolden.

Hvis en spiller begar en forseelse uden for banen mod en spiller, reserve, udskiftet
spiller eller en official fra spillerens eget hold, genoptages spillet med et indirekte
frispark fra det naermeste punkt pa greenselinjen.

Hvis en spiller rerer bolden med en handholdt genstand (stevle, benskinne etc.) gen-
optages spillet med et direkte frispark (eller straffespark).
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813 FRISPARK

Former for frispark

Hvis en spiller, reserve, udskiftet spiller, udvist spiller eller official begar en forseelse
eller overtraedelse af reglerne, demmes direkte eller indirekte frispark til det modsat-
te hold.

Markering for indirekte frispark

Dommeren markerer et indirekte frispark ved at streekke en arm i vejret. Han skal
holde armen i denne stilling, indtil sparket er taget og bolden er rert af en anden
spiller, gdet ud af spil, eller det er klart, at et mal ikke kan scores direkte.

Hvis dommeren fejlagtigt ikke markerer, at et frispark er indirekte, og bolden gar i
mal, skal frisparket tages om.

Bold i mal:

- Hvis bolden pa et direkte frispark sparkes direkte i modspillernes mal, demmes mal
- Huvis et indirekte frispark sparkes direkte i modspillernes mal, demmes malspark

- Hvis et direkte eller indirekte frispark sparkes direkte i eget mal, demmes hjernespark.
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Udfoerelse

AIIe frispark tages fra det sted, hvor forseelsen blev begaet, bortset fra felgende:

Et indirekte frispark til angriberne i modspillernes malfelt tages pa den af mal-
feltets linjer, som er parallel med mallinjen, og fra det punkt, som er neermest det
sted, hvor forseelsen blev begaet.

- Etfrispark i eget malfelt kan tages hvor som helst i malfeltet.

- Et frispark for forseelser, hvor en spiller traeder ind p3, genindtraeder pa eller
forlader banen uden tilladelse, tages fra det punkt, hvor bolden var, da spillet blev
standset. Hvis en spiller begar en forseelse uden for banen, genoptages spillet med
et frispark fra det punkt pa graenselinjen, som er nazermest det sted, hvor forseel-
sen blev begaet. For forseelser, som skal straffes med et direkte frispark, demmes
straffespark, hvis dette punkt er inden for straffesparksfeltet for den spiller, som
har forset sig.

- Hvis loven foreskriver et andet sted for igangsaettelsen (jfr. 88 3, 11 og 12), tages
frisparket herfra.

Bolden

- skal ligge stille, og sparkeren ma ikke rere bolden igen, fer den har rert en anden
spiller

- erispil, nar den er sparket og klart bevaeger sig.

Indtil bolden er i spil, skal alle modspillere vaere
- mindst 9,15 m fra bolden, medmindre de er pa egen mallinje mellem malstaengerne
- uden for straffesparksfeltet ved frispark i straffesparksfeltet.

Hvis tre eller flere spillere fra det forsvarende hold udger en mur, skal alle det angri-
bende holds spillere vaere mindst 1 meter fra muren, indtil bolden er i spil.

Et frispark kan udferes ved at lefte bolden med én fod eller samtidig med begge
fedder.

At finte ved et frispark for at forvirre modspillerne er tilladt som en del af spillet.
Hvis en spiller ved udferelsen af et frispark forsaetligt sparker bolden ind pa en mod-

spiller for at kunne spille den igen, og dette ikke sker pa en satset eller hensynsles
made eller med unedig stor kraft, lader dommeren spillet fortseette.
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Overtrzaedelser / straffebestemmelser

Hvis en modspiller - nar et frispark tages — er neermere bolden end foreskrevet, ta-
ges frisparket om, medmindre fordelsreglen kan anvendes. Men hvis en spiller tager
et frispark hurtigt, og en modspiller, som er mindre end 9,15 m fra bolden, opsnapper
den, lader dommeren spillet fortsaette. En modspiller, som forsaetligt forhindrer et
frispark i at blive taget hurtigt, skal advares for at forhale en igangsaettelse.

Hvis en spiller fra det angribende hold, nar et frispark tages, er mindre end 1 meter
fra en mur bestadende af mindst tre spillere fra det forsvarende hold, demmes indi-
rekte frispark.

Hvis forsvarsspillerne tager et frispark i eget straffesparksfelt, og én eller flere
modspillere endnu er i straffesparksfeltet, fordi de ikke havde tid til at forlade det,
skal dommeren lade spillet fortsaette. Hvis en modspiller, som er i straffesparksfeltet,
nar sparket tages, eller leber ind i straffesparksfeltet, fer bolden er i spil, rerer eller
forseger at erobre bolden, for den er i spil, skal frisparket tages om.

Hvis en spiller rerer bolden igen, efter at bolden er i spil, men fer den har rert en an-

den spiller, demmes indirekte frispark. Hvis sparkeren begar en hands-forseelse

- demmes direkte frispark

- demmes straffespark, hvis forseelsen blev begaet i sparkerens straffesparksfelt,
medmindre det var malmanden, der sparkede. | sa fald demmes indirekte frispark.
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814 STRAFFESPARK

Der demmes straffespark, hvis en spiller begar en forseelse, som skal straffes med
direkte frispark, i sit eget straffesparksfelt eller uden for banen som en del af spillet
som beskrevet i 8812 og 13.

Der kan scores direkte pa straffespark.

Udferelse

Bolden skal ligge stille pa straffesparksmaerket og malstaenger, overligger og malnet
skal veerei ro.

Det skal tydeligt tilkendegives, hvem der skal sparke.

Den forsvarende malmand skal forblive pa mallinjen mellem malstaengerne med

front mod sparkeren. Malmanden ma ikke pa unfair vis distrahere sparkeren, f.eks.
ved at forsinke udferelsen af sparket eller berere malstaenger, overligger eller nettet
bag malet.

Qvrige spillere skal befinde sig

- mindst 9,15 m fra straffesparksmaerket
- bag straffesparksmazerket

- pa banen

- uden for straffesparksfeltet

Efter at spillerne har taget opstilling i overensstemmelse med loven, giver dommeren
signal til straffesparkets udferelse:

Sparkeren skal sparke bolden fremad. Udferelse med haelen er tilladt, hvis bolden
bevaeger sig fremad.

Nar bolden sparkes, skal den forsvarende malmand have mindst en del af den ene
fod pa eller i luften i flugt med mallinjen eller bag denne.

Bolden er i spil, nar sparket er taget, og den klart bevaeger sig.

Sparkeren ma ikke rere bolden igen, fer den er rert af en anden spiller.
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Et spark er afsluttet, nar bolden holder op med at bevaege sig eller gar ud af spil, eller
dommeren standser spillet for en forseelse.

Hvis et straffespark skal tages eller tages om, forlaenges den ordinzere kamps eller
den forlaengede spilletids halvleg, indtil sparket er fuldfert.

Nar tiden forlaenges, betragtes straffesparket som afsluttet, nar sparket er taget, og
bolden holder op med at bevaege sig, gar ud af spil, reres af en anden spiller end den
forsvarende malmand (incl. sparkeren), eller dommeren standser spillet for en forse-
else af sparkeren eller sparkerens hold. Hvis en forsvarende spiller (incl. m&lmanden)
begar en forseelse, og straffesparket ikke gar i mal, tages det om.

Overtrzaedelser / straffebestemmelser

Nar dommeren har givet signal til, at straffesparket kan tages, skal sparket udferes.
Hvis sparket ikke udferes, kan dommeren tildele felgestraffe, fer han igen giver
signal til udferelsen.

Hvis én af felgende situationer opstar, inden bolden er i spil:

Sparkeren eller én af hans medspillere overtraeder spillets love:

- Hvis bolden gar i mal, tages sparket om

- Hvis bolden ikke gar i mal, standser dommeren spillet, som genoptages med et
indirekte frispark til det forsvarende hold.

Undtagen felgende tilfaelde, hvor dommeren standser spillet og demmer et indirekte
frlspark til det forsvarende hold, uanset om bolden er gaet i mal eller e;:
Bolden sparkes bagud
- En medspiller til den tilkendegivne sparker udferer straffesparket. Dommeren
advarer den spiller, som udferte sparket
- Sparkeren har afsluttet sit tilleb og finter ved at foregive at sparke til bolden.
Det er indtil da tilladt at finte i tillebet. Dommeren advarer sparkeren.

Malmanden overtrader spillets love:
Hvis bolden gar i mal, anerkendes malet

- Huvis bolden ikke rammer malet eller springer tilbage fra malstang eller overligger,
tages sparket kun om, hvis malmandens forseelse tydeligt pavirkede sparkeren

- Hvis malmanden er arsagen til, at bolden ikke gar i mal, tages sparket om.

- Hvis malmandens forseelse betyder, at sparket skal tages om, tildeles han en pata-
le for denne ferste forseelse — og i gentagelsestilfeelde en advarsel.

En af m3Ilmandens medspillere overtrader spillets love:

- Hvis bolden gar i mal, anerkendes malet
- Huvis bolden ikke gar i mal, tages sparket om.
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En spiller fra bade det forsvarende og det angribende hold

overtrader spillets love:

- tages sparket om, medmindre den ene forseelse er mere alvorlig end den anden,
f.eks en ulovlig finte.

Forseelser af bade malmanden og sparkeren:
- Hvis bade malmanden og sparkeren begar fuldsteendig samtidige forseelser:
- tildeles sparkeren en advarsel, og spillet genoptages med et indirekte frispark til
det forsvarende hold.

Hvis, efter at et straffespark er taget

Sparkeren rerer bolden igen, fer den har rert en anden spiller:
- Demmes indirekte frispark til det forsvarende hold (direkte frispark, hvis sparke-
ren begdr en hands-forseelse).

Bolden pa sin vej mod malet bliver rort af noget for spillet uvedkommende:

- Tages straffesparket om, medmindre bolden er pa vej i mal, og indblandingen ikke
forhindrer mdlmanden eller en forsvarende spiller i at spille bolden. | sa fald dem-
mes mal, hvis bolden efterfelgende g&r i mal (selv hvis bolden blev rert), medmin-
dre bolden gar i modspillernes mal.

Bolden kommer tilbage fra m3lmanden, overliggeren eller malstangen og bliver

rort af noget spillet uvedkommende:

- Standser dommeren spillet

- Genoptages spillet ved, at dommeren lader bolden falde pa det sted, hvor den kom
i berering med det uvedkommende.
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FODBOLDLOVEN 2023/2024 Straffespark 814

Resultatet af straffesparket

Mal

Ikke mal

Angribende spiller for
tidligt ind i feltet

Sparket tages om

Indirekte frispark

Forsvarende spiller for
tidligt ind i feltet

Mal

Sparket tages om

Forsvarende og
angribende spiller for
tidligt ind i feltet

Sparket tages om

Sparket tages om

Forseelse af mdlmanden

- hvis sparket ikke er red-

det af malmanden, tages

det ikke om, medmindre
malmandens forseelse
har pavirket sparkeren

- hvis malmanden har red-
det sparket, tages sparket

om, og malmanden
tildeles en patale - og i
gentagelsestilfaelde en
advarsel

Samtidige forseelser af
malmand og sparker

Indirekte frispark og
sparkeren advares

Indirekte frispark og spar-
keren advares

Bolden sparkes bagud

Indirekte frispark

Indirekte frispark

Ulovlig finte Indirekte frispark og Indirekte frispark og spar-
sparkeren advares keren advares
Forkert sparker Indirekte frispark og den  Indirekte frispark og den

forkerte sparker advares

forkerte sparker advares
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815 INDKAST

Der demmes indkast til det hold, som ikke sidst rerte bolden, nar hele bolden har
passeret sidelinjen, enten i luften eller pa jorden.

Der kan ikke scores direkte pa indkast.
- Hvis bolden gar i modspillernes mal, demmes malspark
- Hvis bolden gar i kasterens mal, demmes hjernespark.

Udferelse

| kasteojeblikket skal kasteren

- std med front mod banen

- have en del af hver fod enten pa sidelinjen eller pa jorden uden for linjen

- kaste bolden bagfra over hovedet med begge haender fra det sted, hvor
bolden forlod banen.

Alle modspillere skal vaere mindst 2 meter fra det punkt pa sidelinjen, hvor indkastet
tages. Bolden er i spil, nar den er kommet ind pa banen. Hvis bolden rerer jorden, for

den kommer ind pa banen, tages et nyt indkast af samme hold. Hvis indkastet ikke er
udfert korrekt, tages et nyt indkast af modspillerne.

Hvis en spiller ved udferelsen af et korrekt indkast forsaetligt kaster bolden ind pa en
modspiller for at kunne spille den igen, og dette ikke sker pa en satset eller hensyns-
les made eller med unedig stor kraft, lader dommeren spillet fortsaette.

Kasteren ma ikke rere bolden igen, fer den er rert af en anden spiller.

Overtradelser / straffebestemmelser

Hvis en spiller rerer bolden igen, efter at bolden er i spil, men fer den har rert en

anden spiller, demmes indirekte frispark. Hvis kasteren begar en hands-forseelse,

- demmes direkte frispark

- demmes straffespark, hvis forseelsen blev begaet i kasterens straffesparksfelt,
medmindre det var malmanden, der kastede. | s3 fald demmes indirekte frispark.

En modspiller, som usportsligt distraherer eller er til gene for kasteren (herunder at
vaere mindre end 2 meter fra det sted, hvor indkastet skal tages), skal advares for
usportslig opfersel. Hvis indkastet er udfert, demmes indirekte frispark.

For enhver anden overtraedelse af denne paragraf tages indkastet af en modspiller.
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616 MALSPARK

Der demmes malspark, nar hele bolden har passeret mallinjen, enten i luften eller pa
jorden, nar bolden sidst har rert en spiller fra det angribende hold, og der ikke er
scoret.

Der kan scores direkte pa malspark, men kun i modspillernes mal. Hvis bolden spar-
kes direkte i eget mal, demmes hjernespark til modspillerne.

Udferelse

- Bolden skal ligge stille og sparkes fra et sted i malfeltet af en spiller fra det
forsvarende hold

- Bolden er i spil, nar den er sparket og klart bevaeger sig

- Modspillerne skal forblive uden for straffesparksfeltet, indtil bolden er i spil.

Overtradelser / straffebestemmelser

Hvis en spiller rerer bolden igen, efter at bolden er i spil, men fer den har rert en

anden spiller, demmes indirekte frispark. Hvis sparkeren begar en hands-forseelse,

- demmes direkte frispark

- demmes straffespark, hvis forseelsen blev begaet i sparkerens straffesparksfelt,
medmindre det var malmanden, der sparkede. | sa fald demmes indirekte frispark.

Hvis der er modspillere i straffesparksfeltet, da sparket tages, fordi de ikke havde tid
til at forlade det, lader dommeren spillet fortsaette. Hvis modspillere, som er i straf-
fesparksfeltet, rerer eller forseger at erobre bolden, fer den er i spil, tages sparket om.
Hvis en spiller leber ind i straffesparksfeltet, fer bolden er i spil, og begar en forse-
else mod en modspiller, eller der begas en forseelse mod ham, tages malsparket om.
Spilleren, som begar forseelsen, advares eller udvises, alt efter forseelsens karakter.

For enhver anden overtraedelse af denne paragraf tages malsparket om.
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817 HJORNESPARK

Der demmes hjernespark, nar hele bolden har passeret mallinjen, enten i luften eller
pa jorden, nar bolden sidst har rert en spiller fra det forsvarende hold, og der ikke er
scoret.

Der kan scores direkte pa hjernespark, men kun i modspillernes mal. Hvis bolden
sparkes direkte i eget mal, demmes hjernespark til modspillerne.

Udferelse

- Bolden skal placeres i hjernefeltet ved det
naermeste hjerneflag

- Bolden skal ligge stille og sparkes af en spiller
fra det angribende hold

- Bolden er i spil, nar sparket er taget, og den klart
bevaeger sig

- Hjerneflaget ma ikke flyttes

- Modspillerne ma ikke komme naermere hjerne-
feltets bue end 9,15 meter, fer bolden er i spil

Overtradelser / straffebestemmelser

Hvis en spiller rerer bolden igen, efter at bolden er i spil, men fer den har rert en

anden spiller, demmes indirekte frispark. Hvis sparkeren begar en hands-forseelse,

- demmes direkte frispark

- demmes straffespark, hvis forseelsen blev begaet i sparkerens straffesparksfelt,
medmindre det var malmanden, der sparkede. | sa fald demmes indirekte frispark.

Hvis en spiller ved udferelsen af et korrekt hjernespark forsaetligt sparker bolden
ind pa en modspiller for at kunne spille den igen, og dette ikke sker pa en satset eller
hensynsles made eller med unedig stor kraft, lader dommeren spillet fortsaette.

For enhver anden overtraedelse af denne paragraf tages hjernesparket om.
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PRAKTISKE ANBEFALINGER

Disse anbefalinger indeholder praktiske rad til dommere, som supplerer bestemmel-
serne i afsnittet om fodboldloven.

| fodboldlovens 8 5 henvises til, at dommere skal operere inden for rammerne af spil-
lets regler samt lovens and. Dommerne forventes at bruge sund fornuft og at anven-
de anden i spillet ved anvendelsen af spillets love. Isaer nar der traeffes beslutninger
om, hvorvidt en kamp skal spilles, fortsaette eller skal afbrydes.

Dette gaelder iszer for de lavere niveauer (breddefodbold), hvor det ikke altid er
muligt at anvende loven i dens strengeste betydning. Eksempelvis ber dommeren,
medmindre banen er farlig at spille p3, tillade at en kamp spilles, selv om:

- Der mangler et eller flere hjerneflag,

- Graesset er for langt,

- Der er mindre unejagtigheder med markeringerne pa banen sasom hjernefeltet,-
midtercirklen, sidelinjer, mallinjer m.v.,

- Der er ingen net pa malene.

- Malstaenger eller overliggere ikke er hvide.

| sddanne tilfeelde ber dommeren, efter aftale med holdene, spille kampen, og heref-
ter indsende en rapport til de relevante myndigheder.

PLACERING, BEVAGELSE
OG SAMARBEJDE

Dommerens placering og beveaegelse.
Den bedste placering er én, hvorfra dommeren kan tage den korrekte beslutning.
Alle anbefalinger om placering skal justeres med specifikke oplysninger om hold,
spillere og de begivenheder, der sker i kampen.

De placeringer, der anbefales i grafikken nedenfor er grundlaeggende retningslinjer.
Henvisningen til en "zone" understreger, at en anbefalet placering er et omrade, hvor
dommeren sandsynligvis er mest effektiv. Zonen kan veere sterre, mindre eller ander-
ledes formet, afhaengig af omstaendighederne.
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[ |

Z "Au sawwopalur]

J_dwwoq @

L “u swwopalulq

]

Mallinjedommer nr. 1




Retningslinjer for dommere FODBOLDLOVEN 2023/2024

Anbefalmger
- Spillet ber forega mellem dommeren og den linjedommer, som er naermest.

- Den naermeste linjedommer ber veere i dommerens synsfelt, s dommeren ber
normalt benytte sig af et bredt diagonalsystem.

- Ved at opholde sig i yderomradet af spillet bliver det nemmere at holde spillet og
linjedommeren i dommerens synsfelt.

- Dommeren skal vaere placeret teet pa spillet uden at vaere til gene for spillerne.

- Det som 'skal ses' er ikke altid i nserheden af bolden. Dommeren ber saledes ogsa
vaere opmaerksom pa:
- Spillerkonfrontationer uden for boldomradet.
- Mulige overtraedelser i omradet, hvor spillet bevaeger sig hen.
- Overtraedelser som forekommer, efter at bolden er spillet vaek.

Linjedommer og mallinjedommers placering.

Linjedommeren skal placere sig pa linje med den naestsidste forsvarsspiller eller bol-
den, hvis bolden er naermere mallinjen end den naestsidste forsvarsspiller. Linjedom-
meren skal altid vende ansigtet mod banen, ogsa nar der lebes. Sidestep ber altid
anvendes pa korte afstande. Dette er iszer vigtigt, nar der demmes offside, da det
giver linjedommeren et bedre overblik over spillet.

Mallinjedommeren placerer sig bag mallinjen, medmindre det er nedvendigt at flytte
sig ind pa mallinjen for at bedemme en scoring / ikke scorings-situation. Mallin-
jedommeren ma ikke bevaege sig ind pa banen, medmindre der foreligger szerlige
omstaendigheder.

Symbolforklaring til de felgende illustrationer:

@ ©K) r.w r.w

Malmand (Forsvarer (Angriber

L 4
fi?/ fi“(

Dommer (Linjedommer ( Mallinjedommer
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Placering og samarbejde.

Kontakt mellem dommer og linjedommer

Nar det drejer sig om disciplinaere spergsmal, kan ejenkontakt og meget diskrete
handmarkeringer fra linjedommeren til dommeren veere tilstraekkeligt. Safremt der
matte opsta behov for, at dommeren skal tale med linjedommeren, kan linjedomme-
ren om nedvendigt rykke 2-3 meter ind pa banen. Nar dommeren og linjedommeren
taler sammen, ber de begge vende front mod banen for at undga at blive hert af
andre, samt for at observere spillerne og banen.

Hjernespark

Markering sker ved, at linjedommeren ca. 1 meter fra hjerneflaget har front mod ba-
nen og peger med flaget skrat ned mod hjerneflaget. Linjedommerens placering ved
et hjernespark er bag hjerneflaget pa linje med mallinjen. Dette gaelder ogsa, hvis
hjernesparket tages fra modsatte side. Linjedommeren ma ikke genere den spiller,
der tager hjerne-sparket og skal kontrollere, at bolden er korrekt placeret.
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Frispark

Linjedommerens placering i forhold til et frispark er pa linje med den naestsidste
forsvarsspiller for at kontrollere offsidelinjen. Linjedommeren skal dog vaere klar til
at felge bolden ved at flytte sig langs linjen mod hjerneflaget, hvis der er et direkte
skud pa mal.
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Godkendelse af scoring

Nar en scoring godkendes, og der ikke er tvivl om beslutningen, skal dommeren og
linjedommeren fa ejenkontakt, og linjedommeren skal herefter spurte 25-30 meter
langs sidelinjen mod midterlinjen uden at lefte sit flag, og uden at bruge den frie arm.
Efterfelgende skal linjedommeren have opmaerksomheden rettet mod spillerjubel.

| stuationer, hvor hele bolden ikke har passeret mallinjen, og spillet fortsaetter, fordi
der ikke er scoret, skal der vaere ejenkontakt mellem dommer og linjedommer samt
om nedvendigt en diskret markering med handen.

Nar en scoring godkendes, men bolden stadig synes at vaere i spil, skal linjedomme-
ren ferst haeve flaget for at tiltraekke sig dommerens opmaerksomhed og fa ejen-
kontakt, og sa fortsaette med den normale procedure at spurte 25-30 meter langs
sidelinjen mod midterlinjen uden at lefte sit flag, og uden at bruge den frie arm.
Efterfelgende skal linjedommeren have opmaerksomheden rettet mod spillerjubel.

| situationer, hvor scoringen ikke kan godkendes pa grund af en forseelse eller over-
traedelse af regler, skal linjedommeren blive stdende og haeve flaget samt blafre med
det og retningsmarkere. Hvis scoringen ikke kan godkendes pa grund af en offside
forseelse, haever linjedommeren flaget, og skaber ejenkontakt med dommeren. Efter
at dommeren har flejtet, anviser linjedommeren stedet for strafbarhed.
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Malspark

Linjedommeren skal ferst kontrollere, at bolden ligger i malfeltet. Hvis bolden ikke er
placeret korrekt, skal linjedommeren blive staende, fa ejenkontakt med dommeren
og lefte flaget. Sa snart bolden er placeret korrekt i malfeltet, skal linjedommeren
bevaege sig til kanten af straffesparksfeltet for at sikre, at angriberne er uden for
feltet. Slutteligt skal linjedommeren indtage en placering, s& han er pa linje med
naestsidste forsvarsspiller.

Hvis der er en mallinjedommer, skal linjedommeren placere sig pa straffesparkslinjen
og herefter offside-linjen. Mallinjedommeren skal placere sig ved mallinjen for at sik-
re sig, at bolden er placeret inden for malfeltet. Hvis bolden ikke er placeret korrekt,
skal mallinjedommeren kommunikere dette til dommeren.
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Malmanden frigiver bolden

Linjedommeren skal placere sig pa kanten af straffesparksfeltet og kontrollere, at
malmanden ikke bererer bolden med haenderne uden for straffesparksfeltet. Sa snart
malmanden har frigivet bolden, skal linjedommeren placere sig, sa han er pa linje
med naestsidste forsvarsspiller.
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Begyndelsesspark
Linjedommeren skal vaere pa linje med den naestsidste forsvarsspiller.
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Straffesparkskonkurrence

Den ene linjedommer skal placere sig i krydset, hvor malfeltets graenselinje skaerer
mallinjen. Den anden linjedommer skal placere sig i cirklen ved midterlinjen for at
holde eoje med spillerne.

Ingen malllnjedommerm .;' . T ),
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Hvis der er mallinjedommere, skal de placere sig i hvert sit kryds, hvor malfeltets
graense-linje skaerer mallinjen, mens begge linjedommere placerer sig i cirklen ved
midterlinjen, medmindre der anvendes mallinjeteknologi, og der derfor kun er brug
for én mallinjedommer. Mallinjedommer-2 og linjedommer-1 overvager spillerne i
midtercirklen, mens linjedommer-2 og 4. dommeren overvager det tekniske omrade.
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Straffespark
Linjedommeren skal placere sig i krydset, hvor straffesparksfeltets graenselinje skae-
rer mallinjen.
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Nar der er en mallinjedommer, skal denne placere sig i krydset, hvor malfeltets graen-
selinje skaerer mallinjen, mens linjedommeren placerer sig pa sidelinjen pa linje med
straffesparksmaerket (offsidelinjen).
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Massekonfrontation

| situationer med massekonfrontation mellem spillere kan den naermeste linjedom-
mer bevaege sig ind pa banen for at assistere dommeren. Den anden linjedommer
skal observere og efterfelgende notere detaljerne i episoden. Fjerdedommeren ber
forblive i omrddet omkring det tekniske omrade.

Afstandsregel

Nar der tildeles et frispark meget teet pa linjedommeren, kan linjedommeren bevaege
sig ind p& banen (normalt p& dommerens opfordring) for at hjeelpe med at sikre, at
spillerne er placeret 9,15 meter fra bolden. | dette tilfaelde skal dommeren vente med
atigangsaette spillet, til linjedommeren er tilbage til sin placering pa sidelinjen.

Udskiftning

Hvis der ikke er en fjerdedommer, skal linjedommeren bevaege sig til midterlinjen for
at assistere med udskiftningsproceduren. Dommeren skal vente med at igangsaette
spillet, til linjedommeren er tilbage til sin placering pa sidelinjen.

Hvis der er en fjerdedommer, behever linjedommeren ikke bevaege sig til midterlin-
jen, da fjerdedommeren udferer udskiftningsproceduren. Hvis der er flere udskift-
ninger pa samme tid, bevaeger linjedommeren sig til midterlinjen for at assistere
fjerdedommeren.
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KROPSSPROG, KOMMUNIKATION
OG FLAITE

Dommeren

Kropssprog:

Kropssprog er et vaerktej, som dommeren kan benytte til
- at hjaelpe med at kontrollere kampen,

- atudvise autoritet og selvkontrol.

Kropssprog er ikke en forklaring pa en beslutning.

Markeringer:
Se§5.

Flojte:
Flejten anvendes til
- at begynde kampen (1. og 2. halvleg af den ordinzere kamp og den forleengede
spilletid) og efter en scoring.
- standse spillet
- for et frispark eller et straffespark
- hvis en kamp udszettes eller afbrydes
- ved afslutningen af hver halvleg
- atgenoptage spillet
- ved frispark, hvor den korrekte afstand er udmalt
- ved straffespark
- at genoptage spillet efter det har veeret standset
- for at advare eller udvise en spiller
- ved skader
- ved indskiftninger/udskiftninger
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Flejten er ikke nedvendig
- for at standse spillet
- ved klare malspark, hjernespark og indkast. Som udgangspunkt anvendes flejten
ikke ved scoring. Imidlertid kan der vaere situationer, hvor flejten med fordel
kan anvendes, for eksempel i forbindelse med en scoring, hvor bolden lige har
passeret mal-linjen.
- for at genoptage spillet
- efter de fleste frispark, malspark, hjernespark, indkast eller lade bolden falde.

En flejte, som benyttes for ofte og unedvendigt, vil have en mindre effekt, nar den er
nedvendig.

Hvis dommeren ensker, at en spiller skal vente med at igangsaette spillet, indtil
flejten har lydt (eksempelvis fordi dommeren skal sikre sig, at modspillerne er 9,15
meter vaek fra &stedet), skal dommeren informere den angribende spiller om dette.
Dette kan markeres ved tydeligt at vise spilleren flojten.

Hvis dommeren anvender flejten ved en fejl og spillet stopper, genoptages kampen
ved at lade bolden falde.
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Linjedommeren

Linjedommeren er dommerens hjaelper, men det er altid dommeren som har den
endelige afgerelse. Dommeren har ret til at vinke linjedommeren af. Fer kampen skal
der altid gennemferes en linjedommerinstruktion, hvor dommeren informerer sine
hjzelpere om, hvordan han ensker, at samarbejdet skal gennemferes.

Bip-flag:

Bip-flag er et ekstra system, som benyttes til at fa dommerens opmaarksomhed.
Situationer, hvor systemet kan benyttes, er eksempelvis ved

- offside

- overtraedelser (uden for dommerens synsfelt)

- indkast, hjernespark, malspark eller mal (teette beslutninger)

Elektronisk kommunikationssystem:

Nar et elektronisk kommunikationssystem benyttes, skal dommeren i sin linjedom-
merinstruktion informere linjedommerne om, hvornar det er passende at benytte
systemet sammen med - eller i stedet for — et fysisk signal.

Flagteknik:

Ved indtreeden pa banen skal flaget vaere sammenrullet og pa ydersiden af trioen.
Linjedommerens flag skal altid under kampen veere foldet ud og synligt for dom-
meren. Dette betyder, at flaget som udgangspunkt skal beeres i handen teettest pa
dommeren. Nar der skal markeres, skal linjedommeren stoppe sit leb, vende sig mod
banen, f8 ejenkontakt med dommeren og lefte flaget i en bevidst (ikke for hurtig el-
ler overdreven) bevaegelse. Flaget skal vaere som en forlaengelse af armen. Linjedom-
meren skal lefte flaget med den hand, som skal benyttes ved naeste signalering. Hvis
omstaendighederne skifter, og den anden hand skal benyttes, skal linjedommeren
skifte flaget til den anden hand ved en bevaegelse under taljen. Hvis linjedommeren
markerer, at en bold er ude af spil, skal markeringen opretholdes, indtil dommeren
godkender dette.

Hvis linjedommeren markerer for en forseelse, som er til udvisning, og markeringen

ikke ses ojeblikkeligt:

- Hvis spillet har vaeret standset, skal igangsaettelsen ske i overensstemmelse med
spillets love (frispark, straffespark osv.)

- Hvis spillet er genoptaget, kan dommeren stadig sanktionere overtraedelsen, men
ikke give frispark eller straffespark.
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Negative markeringer:

Som en generel regel skal linjedommeren ikke benytte negative markeringer. Der
kan dog vaere enkelte situationer, hvor en diskret markering kan assistere domme-
ren. Negative markeringer skal have en klar betydning og ber vaere aftalt indbyrdes i
dommerteamet inden kampen.

Markeringer:
Se 8 6.

Hjernespark / malspark:

Nar bolden passerer helt over mallinjen naer linjedommeren, lefter linjedommeren

flaget i hejre hand (bedre udsyn) for at informere dommeren om, at bolden er ude af

spil, og hvis

- bolden er taet pa linjedommeren - indikere om der er malspark eller hjernespark

- bolden er langt fra linjedommeren - holde ejenkontakt og felge dommerens
markering.

Nar bolden tydeligt har passeret mallinjen, er det ikke nedvendigt for linjedomme-
ren at lefte flaget for at vise en udemarkering. Hvis afgerelsen om malspark eller
hjernespark er abenlys, er det ikke nedvendigt at markere retningen, isaer ikke hvis
dommeren giver en markering.

Frispark:

Linjedommeren skal haeve flaget, nar en forseelse er begadet i umiddelbar nzerhed
eller ude af dommerens synsfelt. | alle andre situationer ma linjedommeren vente og
tilbyde sin vurdering, hvis det er nedvendigt, og herefter informere dommeren om,
hvad der blev set og hert, samt hvilke spillere der var involveret.

Foer linjedommeren markerer for en forseelse skal det sikres,

- at forseelsen var uden for dommerens synsfelt, eller at dommerens synsfelt var
blokeret

- at dommeren ikke ville benytte fordelsreglen.

Nar der sker en forseelse eller overtraedelse af reglerne, som kraever, at linjedomme-

ren markerer til dommeren, sa skal Ilnjedommeren
lefte flaget med den samme hand, som ogsa benyttes under den resterende del
af signaleringen, da det giver dommeren et klart signal om, hvem der skal tildeles
frisparket,

- holde ejenkontakt med dommeren,

- blafre roligt frem og tilbage og undga overdrevne og aggressive bevaegelser.

Linjedommeren skal benytte 'vent og se-teknikken' for at tillade, at spillet fortsaet-
ter og ikke haeve flaget, nar holdet, som der er begaet en overtraedelse imod, kan
udnytte fordelsreglen. Det er derfor vigtigt, at linjedommeren har ejenkontakt med
dommeren.
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Overtraedelser i straffesparksfeltet:

Nar der er begdet en forseelse af en forsvarer i straffesparkfeltet uden for domme-
rens synsfelt, isaer hvis det er i naerheden af linjedommerens placering, skal linje-
dommeren forst fa ejenkontakt med dommeren for at se, hvor dommeren er placeret
og hvilke beslutninger, der er truffet. Hvis dommeren ikke har truffet en beslutning,
skal linjedommeren markere med flaget, bruge det elektroniske bipsystem og deref-
ter synligt bevaege sig ned langs linjen mod hjerneflaget.

Overtraedelser lige uden for straffesparksfeltet:

Na&r der er begdet en forseelse af en forsvarer lige uden for straffesparksfeltet (eller
pa kanten til straffesparksfeltet), skal linjepdommeren ferst fa ejenkontakt med
dommeren for at se, hvor dommeren er placeret og hvilke beslutninger dommeren
har truffet, og herefter markere med flaget om nedvendigt.

| omstillingsspil ber linjedommerne kunne give oplysninger, hvorvidt en forseelse er
begaet, og om en forseelse er begdet i eller uden for feltet, og hvad der ber tages af
disciplinzere foranstaltninger. Linjedommeren ber signalere gennem en klar bevae-
gelse langs sidelinjen mod midterlinjen for at angive, hvis forseelsen skete uden for
feltet.

Scoring - ikke scoring:
Nar det er klart, at bolden har passeret mallinjen og ind i malet, skal linjedommeren
fa ejenkontakt med dommeren uden at markere yderligere.

Nar der er scoret et mal, men det er usikkert, hvorvidt bolden har passeret over
mallinjen, skal linjedommeren lefte flaget for at fa dommerens opmaerksomhed, og
sa bekraefte malet.

Offside:

Det forste linjedommeren foretager sig ved en offside-beslutning, er at haeve flaget
(ved hjzelp af hejre hand, hvilket giver linjedommeren et bedre udsyn) og derefter,
hvis dommeren standser spillet, bruge flaget til at angive det sted pa banen, hvor
forseelsen opstod. Hvis flaget ikke straks ses af dommeren, skal linjedommeren
fastholde markeringen, indtil markeringen er blevet godkendt af dommeren, eller
det forsvarende hold klart har kontrol over bolden.

Straffespark:

Hvis malmanden abenlyst beveeger sig veek fra mallinjen, inden bolden er sparket, og
dermed forhindrer en scoring, skal linjedommeren indikere dette i overensstemmelse
med dommerens instruktion fer kampen.
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Udskiftning:

Nar linjedommeren er blevet underrettet (af fjerdedommeren eller en holdleder) om,
at der anmodes om en udskiftning, sa skal linjedommeren signalere dette til domme-
ren ved naeste standsning i spillet.

Indkast:

Nar bolden har passeret helt over sidelinjen
i nerheden af linjedommeren - skal der gives en direkte markering, som viser den
retmng indkastet skal kastes

- langt fra linjedommeren, og beslutningen om indkast er indlysende - skal linje-
dommeren give en direkte markering for at indikere retningen af indkast

- langt fra linjedommeren, og der er tvivl retningen af indkastet - skal linjedomme-
renhaeve flaget for at informere dommeren om, at bolden er ude af spil, fa ejen-
kontakt med dommeren og felge dommerens markering.

Mallinjedommere

M&llinjedommere benytter radiokommunikationssystem (ikke flag) til at kommu-
nikere med dommeren. Hvis radiokommunikationssystemet ikke virker, benytter
mallinjedommerne det elektroniske bipsystem i flagpinden. Mallinjedommerne
benytter normalt ikke dbenlyse negative markeringer, men i nogle tilfaelde kan en
diskret negativ markering give veerdifuld stette til dommeren. Negative markeringer
skal have en klar betydning, og

sadanne markeringer ber aftales inden kampstart.

Den mallinjedommer, som vurderer, at bolden har passeret over mallinjen, skal

- straks underrette dommeren, via kommunikationssystemet, om at der er scoret

- give et klart signal med den venstre arm vinkelret pa mallinjen og pege mod mid-
ten af banen (flagpinden skal holdes i venstre side). Dette signal er ikke pakraevet,
nar bolden tydeligt har passeret mallinjen og ligger i malet

Dommeren traeffer altid den endelige beslutning.
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Andre rad

Fordelsregel:
Dommeren kan benytte fordelsreglen ved en forseelse eller overtraedelse af reglerne,
men ber overveje felgende, for det besluttes, om spillet skal fortszette eller standses:

- Alvorligheden af forseelsen — hvis forseelsen eller overtraedelsen af regler beretti-
ger til en udvisning, skal dommeren standse spillet og udvise spilleren, medmindre
der er en klar mulighed for at score et mal.

- Det sted, hvor forseelsen blev begdet - jo teettere pa modspillernes mal, des mere
effektiv kan fordelen vaere

- Chancen for et ejeblikkeligt lovende angreb

- Atmosfaeren i kampen

Beslutningen skal tages inden for fa sekunder.

Tillzeg for tid, som er gdet tabt:
Mange ophold i spillet er helt naturlige (f.eks. indkast og m&lspark). Der skal kun
laegges tid til, hvis igangsaettelsen forsinkes ud over det normale.

Holde en modspiller:

Dommerne skal veere proaktive og skride effektivt ind i forbindelse med forseel-
ser, hvor en spiller holder en anden - iszer i straffesparksfeltet, ved hjernespark og
frispark.

For at handtere disse situationer skal dommeren
- patale det for enhver spiller, der holder en modspiller, fer bolden er i spil
- advare spilleren, hvis handlingen fortsaetter, for bolden er i spil.

- tildele et direkte frispark eller straffespark og advare spilleren, hvis det sker, nar
bolden er i spil.
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Offside
1) Enangriber i offside-position (A), som ikke generer en modspiller, spiller bolden.
Linjedommeren skal markere, nar spilleren rerer bolden.

@gm Malmand
@  Forsvarer
Qb Angriber
% Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevaegelse

2) Enangriber i offside-position (A), som ikke generer en modspiller, rerer ikke
bolden. Spilleren kan ikke straffes, fordi han ikke spillede bolden.

&

Malmand
Forsvarer

Angriber

=33

Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevaegelse
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3) Enangriber i offside-position (A) leber mod bolden, og en medspiller i onside-
position (B) leber ogsé mod bolden og spiller den. (A) kan ikke straffes, fordi han
ikke spillede bolden.

@gm Malmand
@  Forsvarer
Qb Angriber
% Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevaegelse

4) En angriber i offside-position (A) kan straffes, fer han spiller bolden, hvis han
efter dommerens sken bevaeger sig mod bolden og ingen anden medspiller i
onside-position har mulighed for at spille bolden.

egm Malmand
@2  Forsvarer
Qb Angriber
% Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevaegelse
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5) Enangriber i offside-position (1) leber mod bolden, men med stor afstand til den
og rerer den ikke. Linjedommeren skal markere for malspark.

agm Malmand
@2  Forsvarer
Qtﬁ Angriber
% Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevaegelse

6) Enangriber i offside-position (A) spaerrer udsynet for malmanden. Han skal
straffes, fordi han forhindrer en modspiller i at spille eller kunne spille bolden.

il
Nl

Malmand
Forsvarer
Angriber

Dommer

~¢33

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevaegelse
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7) Enangriber i offside-position (A) spaerrer hverken udsynet for mdlmanden eller
angriber en modspiller for at erobre bolden. Han skal ikke straffes.

Malmand
Forsvarer
Angriber

Dommer

~f33

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevaegelse

8) Enangriber i offside-position (A) leber mod bolden, men forhindrer ikke mod-
spilleren i at spille eller kunne spille bolden. (A) angriber ikke en modspiller for at
erobre bolden.

@gm Malmand
@2  Forsvarer
Qtﬁ Angriber
% Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevaegelse
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9) En angriber i offside-position (A) leber mod bolden og forhindrer modspilleren
i at spille eller kunne spille bolden. (A) angriber modspilleren (B) for at erobre
bolden.

@gm Malmand
@  Forsvarer
Qb Angriber
% Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevaegelse

10) En angriber (B) straffes for at rere bolden, som tilfaeldigt springer tilbage fra en
modspiller, eller kommer til ham som felge af en forsaetlig redning, fordi han var
i offside-position, da bolden sidst blev spillet af en medspiller.

@gm Malmand
@  Forsvarer
% Angriber
% Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevaegelse
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11) En angriber (B) straffes for at rere bolden, som tilfaeldigt springer tilbage fra en
modspiller, eller kommer til ham som felge af en forszetlig redning (C), fordi han
var i offside-position, da bolden sidst blev spillet af en medspiller.

-y Mé&lmand
@  Forsvarer
Qb Angriber

Dommer

endl
N~ S

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevaegelse

12) Et skud fra en medspiller (A) springer tilbage fra malmanden. (B) er i onside-po-
sition og spiller bolden. (C), som er i offside-position, skal ikke straffes, fordi han
ikke opnar en fordel af sin offside-position ved at spille bolden.

@gm Malmand
@  Forsvarer
Qtﬁ Angriber
% Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevaegelse
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13) Et skud fra en medspiller (A) springer fra en modspiller til angriber (B), som spil-
ler bolden. (B) skal straffes for at opna en fordel af sin offside-position, idet han
spiller bolden og var i offside-position, da (A) spillede den oprindelig.

@gm Malmand
@  Forsvarer
Qtﬁ Angriber
% Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevaegelse

14) En angriber (C) er i offside-position uden at genere en modspiller, da en medspil-
ler (A) afleverer bolden til (B1), som er i onside-position. (B1) leber mod mod-
spillernes mal og afleverer (B2) bolden til (C). Angriberen (C) kan ikke straffes,
da han i spilleejeblikket nu var i onside-position. Der opstar en ny vurdering, hver
gang en medspiller rerer bolden.

@gm Malmand
@2  Forsvarer
&b Angriber
% Dommer

Boldens
bevaegelse

Spillerens
bevaegelse
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Vurdering af og behandling af en spiller efter tildelt advarsel
eller udvisning.

Tidligere skulle en spiller, som modtog behandling pa banen, forlade banen fer
spillets genoptagelse. Dette kan vaere uretfaerdigt, hvis en modspiller var arsag til
skaden, og hans hold dermed har et numerisk overtag, nar spillet genoptages.

Dette krav blev i sin tid indfert, fordi spillere ofte pa usportslig vis udnyttede en ska-
de til at forsinke spillets genoptagelse af taktiske grunde.

Som en middelvej mellem disse to unfair situationer har IFAB besluttet, at hvis der
foreligger en fysisk forseelse, som har medfert tildeling af en advarsel eller udvis-
ning, kan en spiller blive hurtigt behandlet og forblive pa banen.

Spillernes sikkerhed er en afgerende parameter, og dommeren ber facilitere laege-
holdets arbejde, iszer hvis det handler om en alvorlig skade eller hovedskade. Dette
omfatter ogsa respekt for og overholdelse af de regler, som er fastlagt for skadesbe-
handling.

| princippet skal spillets genoptagelse ikke forsinkes laengere, end det tager at
vurdere og behandle spillerens skade. Forskellen er alene, at pa det tidspunkt, hvor
dommeren beder lzegeholdet forlade banen, kan spilleren blive pa banen.

For at sikre, at den skadede spiller ikke udnytter denne pause pa unfair vis, skal

dommeren

- vaere opmaerksom pa kampens udvikling og en mulig taktisk fordel ved at forhale
igangsaettelsen

- informere den skadede spiller om, at hvis der kraeves lzegelig assistance, skal det
ske hurtigt

- kalde lzegeholdet (ikke barebaererne) ind og s& vidt muligt minde dem om, at
behandlingen skal ske hurtigt

Nar dommeren beslutter, at kampen skal genoptages, er der to muligheder.

- Laegeholdet forlader banen, og spilleren forbliver pa banen, eller

- Spilleren forlader banen til yderligere vurdering og behandling (det kan vaere
nedvendigt at tilkalde b&ren).

Som hovedregel ber spillets genoptagelse ikke blive forsinket mere end 20-25
sekunder ud over det tidspunkt, hvor alle ellers var klar til at genoptage spillet,
medmindre det handler om en alvorlig skade eller en hovedskade.

Dommeren skal lzegge den tabte tid til halvlegens spilletid.
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PROTOKOL - PRAKTISKE FORHOLD
OG PROCEDURER

Dette er en forkortet udgave af den egentlige VAR-protokol, svarende til den udgave,
som er i den internationale lovbog, men alle vaesentlige hovedpunkter er med.

Sa vidt muligt felger VAR-protokollen fodboldlovens principper og filosofi.

Brug af videodommere (VAR /AVAR) er kun tilladt, hvis turneringsmyndigheden
har opfyldt alle krav i FIFAs 'Implementation Assistance and Approval Programme’
(IAAP), som de fremgar af FIFAs IAAP-dokumenter, samt har modtaget skriftlig
tilladelse fra FIFA.

1. Principper
Brugen af VAR i fodboldkampe er baseret pa en raekke principper, som alle skal over-
holdes i kampe, hvor VAR anvendes.

1. EnVAR-dommer (VAR) er et medlem af dommerteamet, som har uafhaengig ad-
gang til TV-optagelser fra kampen, og som kun ma assistere dommerne i tilfaelde
af en 'klar og dbenlys dommerfejl' 'eller en 'alvorlig haendelse, som er blevet
overset', for sa vidt angar

a. Scoring / ikke scoring

b. Straffespark / ikke straffespark

c. Direkte udvisning (ikke anden advarsel)

d. Forveksling af spillere (hvis dommeren advarer eller udviser en forkert spiller)

2. Dommeren skal altid traeffe en afgerelse, dvs at dommeren ikke ma undlade at
traeffe en afgerelse og derefter anvende VAR til at traeffe afgerelsen efter review
af en mulig forseelse.

3. Dommerens oprindelige afgerelse star ved magt, medmindre video-reviewet
tydeligt viser, at kendelsen var en 'klar og abenlys dommerfejl".

4. Det er udelukkende dommeren, som kan beslutte sig for et review - VAR-dom-
merne (og de evrige medlemmer af dommerteamet) kan kun anbefale dommeren
et review.

5. Den endelige afgerelse traeffes altid af dommeren, enten baseret pa information
fra VAR-dommeren eller efter at dommeren har foretaget et 'on-field review'
(OFR).

6. Der eringen tidsgraense for review-processen, eftersom den korrekte beslutning
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er vigtigere end den tid, som bruges pa at na frem til den.

7. Spillere og officials pa baenken ma ikke omringe dommeren eller forsege at pavir-
ke et review eller den endelige afgerelse som foelge heraf.

8. Dommeren skal forblive synlig under review-processen for at sikre gennemskue-
lighed.

9. Huvis spillet fortsaetter efter en haendelse, som efterfelgende reviewes, fastholdes
enhver disciplinaer straf i denne periode, ogsa selv om den oprindelige afgerelse
@ndres. Dette gaelder dog ikke advarsler / udvisninger for at bremse et lovende
angreb eller for at bereve en oplagt scoringsmulighed.

10. Hvis spillet har vaeret standset og derefter genoptaget, kan dommeren ikke fore-
tage et review, medmindre det drejer sig om forveksling af spillere eller en mulig
udvisning for voldsom adfzerd, spytte, bide eller fornsermende, hanende eller
upassende sprog eller handling.

11. Den del af spillet, som kan reviewes for eller efter en haendelse, er fastsat i
VAR-protokollen og lovteksten.

12. Eftersom VAR-dommeren automatisk vil checke enhver kendelse, er den ingen
grund til, at spillere eller traenere appellerer om et review.

2. Kampafgerende kendelser / handelser, som kan reviewes
Dommeren kan kun modtage hjzelp fra VAR-dommeren i relation til fire kategorier
af kampafgerende kendelser / haendelser. | alle tilfaelde anvendes VAR ferst, efter at
dommeren har taget stilling til situationen (herunder at lade spillet fortsaette) - eller
hvis en alvorlig haendelse ikke er blevet observeret af det evrige dommerteam.

Dommerens oprindelige afgerelse star ved magt, medmindre der foreld en 'klar og
3benlys' dommerfejl (dette omfatter enhver afgerelse fra dommerteamet, f.eks.
offside).

De kategorier, som kan reviewes i tilfzelde af en potentiel 'klar og abenlys dommer-
fejl' eller en 'alvorlig haendelse, som er blevet overset', er som felger:

a. Scoring / ikke scoring
- forseelser begaet af det angribende hold i opspillet til eller scoring af malet
(hands-forseelse, forseelse mod en modspiller, offside, etc.)

- om bolden er ude af spil fer scoringen

- om bolden har passeret mallinjen eller ej

- forseelser begdet af malmanden og/eller sparkeren ved udferelse af et straffespark
— eller for tidlig indtraeden i straffesparksfeltet af en anden spiller, som derefter
tager aktivt del i spillet, hvis bolden kommer tilbage fra malstang, overligger eller
malmand

b. Straffespark / ikke straffespark

- forseelser begaet af det angribende hold i opspillet forud for straffesparket
(hands-forseelse, forseelse mod en modspiller, offside, etc.)Jom bolden er ude af
spil fer situationen
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- &stedet for forseelsen (inden for / uden for straffesparksfeltet)
- forkert demt straffespark
- manglende demt straffespark

c. Direkte udvisning (ikke anden advarsel)

- bereven af oplagt scoringsmulighed (isaer 8stedet for forseelsen og andre spilleres
position)

- spil, som i alvorlig grad er utilladeligt

- voldsom adfzerd, at bide eller spytte efter en anden person

- brug af fornaermende, hdnende eller upassende sprog eller eller udferer en tilsva-
rende handling.

d. Forveksling af spillere (advarsel eller udvisning)

Hvis dommeren straffer en forseelse og derefter tildeler en forkert spiller fra det
pagzeldende hold en advarsel eller udvisning, kan identiteten pa den spiller, som har
forset sig, reviewes. Selve forseelsen kan ikke vaere genstand for review, medmindre
det handler om en scoring, et muligt straffespark eller et direkte redt kort (jfr. de tre
punkter ovenfor).

3. Praktiske forhold

Anvendelsen af VAR under en kamp indebzerer en raekke praktiske arrangementer.

- VAR-dommeren foelger kampen i videokontrolrummet (VOR) sammen med en eller
I flere assisterende VAR-dommere'

- Afhaengig af antal kameravinkler (og andre overvejelser) kan der veere mere end
én AVAR og RO.

- Kun autoriserede personer har adgang til VOR og til at kommunikere med VAR /
AVAR / RO under kampen.

- VAR-dommeren har uafhaengig adgang til TV-optagelser og replay-kontrol over dem.

- VAR-dommeren er forbundet til dommerteamets kommunikationssystem og kan
here alt, hvad de siger - VAR-dommeren kan kun kommunikere med dommeren
ved at trykke p& en knap (for at undgd, at dommerteamet bliver distraheret af
kommunikationen i VOR)

- Hvis VAR-dommeren er optaget af et check eller review, kan AVAR kommunikere
med dommeren, specielt hvis kampen skal afbrydes, eller for at sikre, at spillet ikke
genoptages

- Hvis dommeren beslutter sig for et on-field-review og skal se gengivelser af situ-
ationen, udvalger VAR-dommeren de bedste vinkler og den bedste replay-hastig-
hed. Dommeren kan bede om yderligere vinkler eller hastigheder.
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4. Procedurer

Oprlndelng afgerelse
Dommeren og de evrige medlemmer af dommerteamet skal altid treeffe en afge-
relse i selve situationen (herunder eventuelle felgestraffe), som om der ikke var
nogen VAR-dommer. Undtagelsen er, hvis dommerteamet har overset den oprin-
delige haendelse.

- Dommeren og de evrige medlemmer af dommerteamet ma ikke vaelge 'ingen af-
gorelse’, eftersom dette vil fere til svag og ubeslutsom ledelse, for mange reviews
og betydelige problemer, hvis teknologien skulle svigte.

- Dommeren pa banen er den eneste person, som kan traeffe den endelige afgerelse.
VAR-dommeren har samme status som evrige medlemmer af dommerteamet og
kan kun hjzelpe dommeren.

- At forsinke flagsignal eller flejte for en forseelse er kun tilladt, hvis der foreligger
en meget klar angrebsmulighed, hvor en spiller er ved at score eller har frit leb ind i
eller mod modspillernes straffesparksfelt.

- Hvis en linjedommer forsinker sit flagsignal for en forseelse, skal han haeve flaget,
hvis det angribende hold scorer, far tildelt et straffespark, frispark, hjernespark
eller indkast, eller fortsaetter boldbesiddelsen, efter at det oprindelige angreb er
afsluttet. | alle andre tilfaelde afger linjedommeren, om han vil haeve flaget, alt
efter hvad spillet kraever.

Check
- VAR-dommeren checker automatisk TV-optagelser ved ethvert tilfaelde af poten-
tiel eller faktuel scoring, straffespark eller afgerelse om direkte udvisning samt
mulige tilfeelde af forveksling af spillere. Hertil anvendes forskellige kameravinkler
samt hastigheder i langsom gengivelse.

- VAR-dommeren kan checke optagelserne i normal hastighed og/eller slow motion,,
men generelt ber gengivelser i slow motion kun anvendes til faktuelle afgerelser,
f.eks. hvor forseelsen fandt sted, eller spilleren var placeret, kontaktstedet ved
fysiske forseelser og hands-forseelser, samt om bolden var ude af spil (herunder
om bolden havde passeret mallinjen eller ej). Normal hastighed ber bruges til at
fastsla intensiteten og kraften i en fysisk forseelse, eller ved en hands-forseelse.

- Huvis checket ikke indikerer en 'klar og abenlys dommerfejl’ eller ‘alvorlig haendelse,
som er blevet overset’, er der normalt ingen grund til, at VAR-dommeren skal kom-
munikere med dommeren. Dette kaldes et 'silent check’, og her kan det undertiden
hjelpe dommeren i hans virke pa banen, hvis VAR bekrzefter, at der ikke er sket
nogen klar og abenlys fejl.

- Hvis genoptagelsen af spillet skal forsinkes pa grund af et check, vil dommeren
markere dette ved tydeligt at holde en finger mod sit headset og markere med sin
anden arm. Denne markering skal holdes, indtil checket er afsluttet, da det indike-
rer, at dommeren modtager information fra VAR-dommeren eller et andet medlem
af dommerteamet.

- Hvis checket resulterer i en sandsynlig 'klar og abenlys dommerfejl’ eller ‘alvorlig
haendelse, som er blevet overset’, kommunikerer VAR-dommeren dette til domme-
ren, som herefter beslutter, om han ensker et review af situationen.
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- Hvis en VAR, AVAR eller Replay Operator / operater ikke kan fortszette (skade,
pludselig sygdome.l.)
- §6 - 'Det evrige dommerteam' - foreskriver, at turneringsreglementer klart skal
naevne, hvem der erstatter et medlem af dommerteamet, hvis vedkommende ikke
er i stand til at pabegynde eller fortsaette sin opgave. | kampe med VAR omfatter
det ogsa Replay Operators / operaterer.
- Da funktionen som VAR / AVAR / RO kraever speciel traening og certificering, skal
folgende vaere omfattet af turneringsreglementet:
En VAR, AVAR eller RO, som bliver forhindret i at pabegynde eller fortsaette i sin
funktlon ma kun erstattes af en anden person, som er kvalificeret til den pagael-
dende rolle

- Hvis der ikke kan findes nogen kvalificeret person som VAR eller RO, spilles /
fortsaetter kampen uden VAR

- Huvis der ikke kan findes nogen kvalificeret person til at erstatte AVAR, spilles /
fortsaetter kampen uden VAR, medmindre begge hold skriftligt tilkendegiver, at
kampen kan spilles / fortsaette alene med VAR og RO.

- Dette sidste gaelder ikke, hvis der er pasat to AVAR til kampen.

Rewew
Dommeren kan tage initiativ til et review for en potent|e| 'klar og abenlys dom-
merfejl' eller 'alvorlig haendelse, som er blevet overset', nar
- VAR-dommeren (eller et andet medlem af dommerteamet) anbefaler et review
- Dommeren har mistanke om, at en alvorlig haendelse skjult for dommerteamet
ikke er blevet registreret
- Hvis spillet allerede er standset, forsinker dommeren genoptagelsen.
- Hvis spillet ikke allerede er standset, afbryder dommeren spillet, nar bolden er
i neutralt omrade (normalt ndr intet af holdene er i en angrebsfase), og viser
TV-markeringen.
- VAR-dommeren beskriver for dommeren, hvad der kan ses pa TV-billederne, hvor-
efter dommeren
- viser TV-markeringen, hvis det ikke allerede er sket, gar til review-omradet for
at gense TV-billederne - on-field review (OFR) - fer han traeffer sin endelige
afgerelse De evrige medlemmer af dommerteamet genser ikke optagelserne,
medmindre dommeren i helt saerlige situationer beder dem om det
eller
- treeffer en endelig afgerelse baseret pa dommerens eget sken og oplysningerne
fra VAR-dommeren - samt, hvor det er relevant - fra de evrige medlemmer af
dommerteamet (udelukkende VAR-review - faktuel afgerelse)
- Ved afslutningen af begge typer review skal dommeren vise TV-markeringen,
umiddelbart efterfulgt af den endelige afgerelse.
- Hvad subjektive afgerelser angar, f.eks. voldsomheden i en tackling, generen af
en modspiller ved offside, vurdering af hands-forseelser etc., er et on-field review
(OFR) den passende lesning.
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- Hvad rent faktuelle afgerelser angar, f.eks. astedet for en forseelse, en spillers
placering (offside), kontaktsted (hands-forseelse eller forseelse mod modspiller)
er et review udelukkende foretaget af VAR-dommeren normalt tilstraekkeligt, men
et on-field review (OFR) kan anvendes ved en faktuel afgerelse, hvis det ledelses-
maessigt er en fordel over for spillerne eller kampen som helhed, eller vil hjzelpe
med til at saelge afgerelsen (f.eks. en kampafgerende kendelse sidst i kampen).

- Dommeren kan bede om forskellige kameravinkler og replay-hastigheder, men
generelt ber slow motion-replays kun anvendes til faktuelle afgerelser, f.eks.
positionen for en forseelse eller spiller, kontaktsted (ved fysiske forseelser eller
hands-forseelser), om bolden er ude af spil eller ej (herunder om der er scoret eller
ej). Normal hastighed ber anvendes til at vurdere voldsomheden i en forseelse eller
til vurdering af, om der foreligger en hands-forseeelse.

- Hvad angar afgerelser eller haendelser, der ferer til scoring, straffespark / ikke
straffespark eller udvisninger for at bereve en oplagt scoringsmulighed, kan det
vaere nedvendigt at gense opspillet, der forte til situationen, herunder hvordan det
angribende hold erobrede bolden.

- Fodboldloven tillader ikke, at en genoptagelse af spillet (hjernespark, indkast
osv.) kan blive aendret, nar spillet er genoptaget, sa de kan ikke blive genstand for
review.

- Hvis spillet er blevet standset og genoptaget, kan dommeren kun foretage et
review og tildele passende felgestraffe, hvis det drejer sig om forveksling af spil-
lere eller en mulig forseelse til udvisning for voldsom adfaerd (spytte, bide eller
ekstremt fornaermende, hdnende eller upassende sprog).

- Processen ved et review ber foretages og afsluttes s3 effektivt som muligt, men
den korrekte beslutning er vigtigere end den tid, som gar med at na frem til den.
Derfor — og ogsa fordi nogle situationer kan veere komplicerede med adskillige
elementer, der skal reviewes, er der ikke nogen tidsgraense forbundet med re-
view-processen.

Endellg afgerelse
Nar review-processen er afsluttet, skal dommeren vise TV-markeringen og medde-
le sin endelige afgerelse.

- Herefter vil dommeren tildele / fastholde / endre / tilbagetraekke enhver felge-
straf, hvis det er relevant — og genoptage spillet efter fodboldlovens bestemmelser.

Splllere reserver og officals pa baenken
Eftersom VAR-dommeren automatisk checker enhver situation eller haendelse, er
det ingen grund til, at traenere eller spillere beder om et check eller review.

- Spillere, reserver og personer pa baenken ma ikke forsege at pavirke eller gribe ind
i review-processen, herunder ogsd kommunikationen af den endelige afgerelse.

- Under review-processen skal spillerne forblive pa banen - og reserver og personer
pa baenken forblive uden for banen.
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- En spiller / reserve / udskiftet spiller / official, som overdrevent viser TV-markerin-
gen eller bevaeger sig ind i dommerens review-omrade, skal advares.

- En spiller / reserve / udskiftet spiller / official, som treeder ind i videokontrolrum-
met (VOR)), skal udvises.

Gyldigheden af en kamp

| prlnC|ppet bliver en kamp ikke ugyldig,, fordi
VAR-teknologien ikke fungerer af tekniske &rsager (svarende til reglerne om
mallinjeteknologi)

- der forekommer forkerte afgerelser, hvor VAR-dommeren er involveret (eftersom
VAR-dommeren er et medlem af dommerteamet)

- der forekommer afgerelse(r) om ikke at reviewe en haendelse

- der forekommer review af en haendelse, som ikke kan reviewes efter VAR-protokollen
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§1 Banen
Den almindelige sterrelse pa en fodboldbane til turneringsbrug er 105 x 68 meter,
men det enkelte turneringsreglement kan fastsaette naermere bestemmelser herfor.

Ved vurdering af transportable fodboldmal skal dommeren vaere opmaerksom pa
felgende:

Malene ma

- ikke kunne veelte

- ikke kunne rykke sig under kampen af hensyn til den sportslige afvikling

- ikke veere forsynet med noget, som kan forhindre bolden i at ga direkte ud af spil
(dvs at eventuelle transporthjul e.l. skal vaere monteret, sdledes at det forreste
punkt er mindst 22 cm fra mélstangens bagkant).

En forankring, f.eks. ved kontraveegte, bagliggere e.l. er lovlig, hvis ovenstaende er
opfyldt.

Det er af sikkerhedshensyn ikke tilladt at anvende to forskellige rene overflader

pa en bane, f.eks. kunstgraes i malfelterne og naturligt graes pa den evrige bane.
Derimod kan det veere tilladt at anvende en blanding af naturligt graes og kunstgraes
(hybrid) i f.eks. malfeltet og naturligt graes pa den evrige bane - hvis der ikke er
synlig eller maerkbar overgang mellem de to overflader.

Det er ikke tilladt for personer i det tekniske omrade at have adgang til eller mulig-
hed for at felge monitorer anbragt ved banen.

Det er ikke tilladt at have en drone til at flyve over banen og filme eller overvage
kampen - den skal befinde sig uden for stregerne og i en afstand, sa den ikke er
farlig

Det er hensigtsmaessigt, at baenke / tekniske omrader er placeret pa samme sidelinje,
men det er ikke noget krav

§ 2 Bolden
| alle danske turneringskampe skal bolden blot opfylde de krav, som fremgar af § 2.
Det er altsa ikke noget krav, at bolden er maerket som naevnti § 2.

Arrangeren bestemmer, hvilken bold der skal spilles med, nar blot den overholder
lovens krav.

Det er arrangerens ansvar, at der er et tilstraekkeligt antal bolde til radighed.
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8 3 Spillerne

Spilleren, som baerer malmandstrejen, betragtes som malmand.

| kampe med linjedommere skal udskiftningsspillernes opvarmning forega uden bold
pa arealet bag linjedommeren eller bag eget mal, medmindre szerlige forhold, f.eks.
sikkerhedsmaessige, ger sig geeldende.

Det er vigtigt for dommeren fer kampen at sikre sig, hvem der er officials,
udskiftningsspillere etc. — f.eks. ved brug af overtraeksveste — da disse personer nu
kan bega forseelser til direkte frispark eller straffespark.

Minimumantallet af spillere

Hvis et turneringsreglement fastsaetter, at alle spillere og reserver skal navngives fer
kampens begyndelse, og et hold begynder kampen med fzaerre end 11 spillere, kan kun
de spillere, som er navngivet, fylde holdet op, efterhanden som de ankommer.

| alle danske lokalkampe (alt andet end & 3-kampe) spilles kampen fzerdig uanset
antallet af spillere, nar ferst kampen er sat lovligt i gang.

Antal udskiftninger

| de raekker, hvor der tillades fem udskiftningsspillere, er det tilladt at lade dem alle
varme op pa samme tid, ledsaget af en fysisk traener - forudsat at der er plads til
dem bag linjedommeren.

Hvis en spiller behandles og ma lade sig udskifte, kan en udskiftningsspiller umiddel-
bart indtraede. Der er ingen grund til at afvente naeste spilstop.

8 4 Spillernes udstyr
Anfereren skal baere et tydeligt armbind. Det skal klart adskille sig fra spilledragten.

En spiller ma ikke baere noget, som efter dommerens sken er farligt for ham selv eller
andre spillere. Dette gaelder savel udstyr som andet, f.eks. smykker.

Hvis kampen spilles i en reekke, hvor dommeren ikke kontrollerer udstyr fer kampen,
skal dommeren senest ved lodtraekningen gere opmaerksom p3, at farlige genstande
ikke ma forekomme.

Konstaterer dommeren efter kontrol af udstyr eller efter en sddan pamindelse, at en
spiller pa banen baerer ulovlige genstande, herunder smykker, tildeles den pagael-
dende en advarsel og skal forlade banen for at bringe det i orden.
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Enhver form for smykker er principielt forbudt. Dog tillades i Danmark indtil videre
helt glatte ringe (vielsesringe og tilsvarende), forudsat at dommeren skenner, at
de ikke pa grund af f.eks. sterrelse eller form er farlige. Det er ikke tilladt at tape
smykker ind.

DBU Bredde har vedtaget en ordning, som gzelder alle breddekampe (alt andet end &
3-kampe):

Det er tilladt at tape smykker ind, forudsat at de stadig ikke udger en fare for nogen,
herunder spilleren selv.

Lese halsvarmere / halskraver er pr. definition farligt udstyr og er ikke tilladt.

Fodtej, som er forsynet med en integreret ankelsok, som har en anden farve end spil-
ledragtens stremper, er tilladt. Lese ankelsokker med en anden farve end spilledrag-
tens stremper er ikke tilladt.

En benskinne er et udstyr, som er designet til at vaere en benskinne. Altsa ikke en
sendagsavis, pelsebakke, sammenrullet strempe, omvendte grydeskeer e.l.

Benskinner skal yde en rimelig grad af beskyttelse, dvs. principielt deekke hele skin-
nebenet, og de skal vaere helt deekket af stremperne.

Strempetape skal have samme farve som stremperne. Dog tillades i Danmark klar /
gennemsigtig tape, som ikke skjuler strempefarven.

Regnbuearmbind pa anfereren er tilladt. Dette er ikke et religiest, politisk eller
personligt budskab, men en medmenneskelig appel om, at vi skal behandle hinanden
ordentligt.

8§ 5 Dommeren

Befojelser og pligter:

Det er lovens and, at kampene spilles med sa fa afbrydelser som muligt. Derfor er det
dommerens opgave kun at straffe klare lovbrud. Flejten for bagatelagtige eller tvivl-
somme forseelser skaber irritation og modvilje hos spillerne og edelaegger tilskuer-
nes fornejelse. Dette kan efter omstaendighederne ogsa omfatte forseelser begaet af
modspillere, ndr en igangsaettelse foretages.

Dommeren skal efterse banen og dens naermeste omgivelser i god tid fer kampen og
ikke lade kampen spille, hvis det efter hans sken kan medfere fare for spillerne.

Jfr. lovteksten har dommeren pligt til efter sit sken at standse, udsaette eller afbryde
kampen for enhver uvedkommende indblanding.
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Dette kan for eksempel veere
- tilskueruroligheder

- stremafbrydelse i lyskampe
- tordenvejr.

Specielt omkring tordenvejr er det vigtigt, at dommeren aldrig ma tage chancer —
hellere afbryde én gang for meget end én gang for lidt, hvis et tordenvejr er under
opsejling. Sikkerhed skal altid vaere det primaere hensyn.

Der er ingen fast tidsgraense for, hvor laenge afbrydelsen ma vare - dette er en del af
dommerens sken. Afbrydes kampen helt, skal det indberettes til pAgaeldende turne-
ringsmyndighed.

Racistiske tilrab, truende og/eller voldelig adfzerd:
Racisme defineres i bred forstand som enhver diskriminerende ytring mod etnicitet,
ken, seksualitet, religion, handikap, hudfarve — eller andet,
Truende og/eller voldelig adfserd defineres som enhver haendelse uden for banen
(tilskueruroligheder, banelebere, kast med fyrvaerkeri 0.1.), som udszetter personer
for fare.
- Hvis det sker, skal dommeren benytte sig af tre trins-raketten:
- Standse kampen (om muligt med en hejttalerbesked om, at tilr&b skal ophere)
- Afbryde kampen og sende spillerne i omklaedningsrummet i en periode, indtil
der er ro (igen om muligt med en hejttalerbesked)
- Afslutte kampen og indberette til den relevante turneringsmyndighed

Skadet spiller:

Grundlaeggende skal dommeren sikre, at en skadessituation afvikles sa hurtigt som
muligt under beherig hensyntagen til spillerens sikkerhed og uden anden behandling
pa banen end den, som spillerens sikkerhed kraever. Dommeren skal ved mistanke om
hovedskader standse spillet ejeblikkeligt.

- | sin handtering af skadede spillere skal dommeren benytte felgende procedure:

- Hvis en spiller efter dommerens sken kun er lettere skadet, skal spillet fortsaette,
indtil bolden er ude af spil.

- Hvis en spiller efter dommerens sken er alvorligt skadet, standses spillet.

- Efter at have spurgt den skadede spiller kan dommeren give tilladelse til, at hejst
to officials kommer ind pa banen for at vurdere skaden og forest3, at spilleren
bliver fjernet sikkert og hurtigt fra banen.

- Bareholdet ma ferst komme ind pa banen, ndr dommeren har givet tegn til det.

- Uanset om bolden er i spil eller ej, er det kun dommeren, der kan give en skadet
spiller tilladelse til at genindtraede pa banen.

- Dommeren kan give en skadet spiller tilladelse til at genindtraede pa banen, hvis et
andet medlem af dommerteamet har sikret sig, at spilleren er klar.
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- Dommeren kan nzegte en spiller fortsat deltagelse i kampen, hvis han skenner, at
deltagelse er til fare for spilleren selv eller andre. Ved denne vurdering ber dom-
meren stette sig til en laege, hvis der er en sadan til stede — uanset om denne er
tilknyttet ét af holdene eller er til stede i anden egenskab.

Indtagelse af vaeske under kamp:
- Vaeske skal opbevares i plasticflasker og raekkes til spillerne ved S|deI|nJerne

- Det er forbudt at kaste flasker eller andre former for beholdere ind pa banen.

- Malmanden ma have en plasticflaske i det bageste hjerne af sit mal.

- Plasticflasker med vaeske ma placeres rundt om banen ca. 1 m fra sidelinjerne, dog
saledes at de ikke generer linjedommerne i deres virke.

Markermgsspray
FIFA har abnet mulighed for, at dommeren som et hjaelpemiddel til at sikre
modspillernes korrekte afstand fra bolden ved et frispark, kan anvende en sakaldt
markeringsspray (‘vanishing spray').

- Deterdog en forudsaetning, at det nationale forbund har godkendt brugen heraf.
| Danmark er brugen af markeringsspray godkendt til kampe i Superliga og 1.
division.

Headset
- | Danmark ma headset kun anvendes i kampe i 8 3-turneringer, hvor hoveddomme-
ren er elitedommer, og hvor kampen er omfattet af fodboldloven.

Obligatorisk udstyr:
Ud over det obligatoriske udstyr, som fremgar af lovtekstens 8 5, skal dommeren
0gsé have en dommerment til lodtraekning (fremgar af lovtekstens & 8 og & 10).

Dommeren har ret til at pabyde officials og tilskuere at opholde sig / ikke opholde sig
pa de af dommeren anviste steder op til banen.

8 7 Spilletid

Hvis en kamp ender uafgjort, og der i turneringsreglementet er foreskrevet forlaen-
get spilletid, kan dommeren tillade 5 minutters pause mellem den ordinaere kamp og
den forlaengede spilletid.

Det er specielt indskaerpet fra IFAB, at der skal tillaegges tid for det, som gar tabt pa

grund af scoringsjubel. Det er alene dommerens afgerelse, hvornar scoringsjubelen
begynder, og hvornar den afsluttes.
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Tidstilleg:

Dommerens ret til at laegge tid til omfatter kun den tid, som mistes, mens bolden

er ude af spil. Der er altsa ikke mulighed for at laegge tid til f.eks. for en bevidst
langsom spillemade, mens bolden er i spil. Det er alene dommeren, der afger, i hvilke
situationer han vil laegge tid til.

Dommerens sken over den tabte tid er afgerende, men vejledende kan en 'normal’
udskiftning takseres til 30 sekunders tillzegstid (som alts8 kan fraviges i begge
retninger). Ved sit tidstillaeg skal dommeren ikke tage hensyn til, hvilket hold der er
skyld i den tabte tid, stillingen i kampen e.l., men blot laegge den tid til, som efter
hans sken er mistet.

Drikkepauser:

Der er opstaet en trend i breddekampe med at indfere drikkepauser i hver halvleg,
selv ved temperaturer under 20 grader.

En drikkepause har udelukkende medicinske formal for at undga dehydrering hos
spillerne og er ikke et taktisk instrument.

UEFA opererer med en graense pa 32 grader 90 minutter for kampstart (godt nok
malt i solen), og det ndr vi sjaeldent i Danmark. Her er der tale om elitespillere, og
forholdene er naturligvis anderledes i breddekampe.

Men efter lovgruppens opfattelse skal man op omkring de 25 grader i skyggen, fer
det giver mening at holde en regulzaer drikkepause, i det man stadig skal huske, at der
jo kan vaere anbragt vandflasker rundt om banen.

Bolddrenge

Bolddrenge er til stede for at fa sat bolden hurtigt i spil. Deres tempo ma ikke variere
efter kampens stilling eller sympati for det ene eller andet hold.

8 8 Spillets igangsaettelse og genoptagelse
Begyndelsessparket er retningsfrit.

Nar dommeren lader bolden falde, skal han slippe den i hoftehejde. Den ma ikke
kastes eller slas i jorden.

811 Offside

At veere i offside-position:
Begrebet 'pa linje med' skal forstas som 'ud fra en linje parallel med mallinjen’.

En spillers mulige offside-position vurderes i det ejeblik, hvor bolden spilles af en

medspiller. Strafbarheden kan opsta frem til det ejeblik, hvor bolden naeste gang
spilles af en medspiller.
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At vaere strafbar offside:

Indvirke pa spillet - bemaerkning:

Hvis en angrebsspiller i offside-position bevaeger sig mod en bold, som sidst er
spillet af en medspiller, og ingen af hans medspillere har nogen mulighed for at na
frem til bolden fra en onside-position, kan spilleren straffes med det samme, uden at
dommeren behever vente p3, at han rerer bolden. Dette er ikke en udvidelse af straf-
barheden 'at indvirke pa spillet’, men alene en praktisk udleegning af loven, saledes
at spillet ikke sinkes unedigt.

Genere en modspiller - bemarkning:

Hvis en angrebsspiller i offside-position forhindrer en modspiller i at kunne spille
bolden ved klart at spaerre for hans udsyn eller beveegelser, skal han straffes for at
genere en modspiller.

En angrebsspiller i offside-position, som keemper om bolden med en modspiller uden
at rere den, skal straffes for at genere en modspiller, medmindre dommeren anser
det for en sterre fordel for det forsvarende hold at lade spillet fortsaette. Forseelsen
kan indebaere fysisk kontakt, forsaetlig eller uforsaetlig, men det er ingen nedven-
dighed. Det er i sagens natur et krav, at bolden er teet pa spillerne. En vejledende
afstand kunne veaere 1 - 172 meter, uden at den skal udmales med en tommestok.

Ved et skud pa mal eller en bold taet pa mal vil en angrebsspiller, som befinder sig i
offside-position i den halvdel af malfeltet, hvor bolden gar hen, som oftest genere
malmanden (eller en anden forsvarsspiller).

Opna en fordel af sin offside-position — bemaerkning:
Ved en bold, som springer tilbage fra malstang, overligger eller hjerneflag, vil an-
grebsspilleren altid vaere strafbar offside, hvis han spiller bolden og var i en offsi-
de-position, da bolden sidst blev spillet af en medspiller.

Nar bolden sidst er rert af en modspiller, skal dommeren vurdere, om denne berering
er tilfeeldig, eller om bereringen sker som felge af en forsaetlig redning. Er blot én af
disse ting opfyldt, skal angrebsspilleren straffes.

'Forsaetligt spiller bolden' (bortset fra forsaetlig hands) betyder, at en spiller har
kontrol over bolden og har mulighed for at

- spille en medspiller

- fortsat bevare bolden

- sende bolden videre (f.eks. ved at sparke eller heade den).

Hvis denne aktion ikke lykkes, er det stadig et faktum, at spilleren forsaetligt spiller
bolden.

De felgende kriterier skal tages i betragtning, nar spergsmalet er, om spilleren for-
saetligt spiller bolden.

- Bolden kom fra lang afstand, og spilleren kunne felge den hele vejen

- Detvar ikke en hurtig bold
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- Retningen for bolden var ikke uventet

- Spilleren havde tid til at koordinere sine kropsbevaegelser (dvs det var ikke en
impulsiv handling). Det handler ikke om en refleks eller instinktiv handling eller en
handling, der medferte en begraenset kontrol over bolden

- En bold pa jorden er lettere at spille end en bold i luften

Som man kan se, er begreberne 'at indvirke pa spillet' og ‘opna en fordel af sin off-
side-position' ganske handfaste, idet det generelt er en forudsaetning for at kunne
straffe, at angrebsspilleren rent faktisk spiller / rerer bolden (jfr. dog bemaerkningen
under 'indvirke' ovenfor).

Det er et grundlzaeggende princip, at enhver tvivl skal komme angrebsspilleren til gode.

§ 12 Utilladelig spillemade og usportslig opfersel
Direkte frispark:

Betingelser:

En forseelse, som maske ikke var taankt som en forsaetlig handling (med vilje), men
blev udfert satset, hensynslest eller med unedig stor kraft, straffes pa samme made
som den overlagte handling.

Kontaktsted:
Alle forseelser til direkte frispark straffes pa kontaktstedet. Forsegene pa at sla og
sparke straffes pa det sted, kontakten ville vaere opnaet ved fuldbyrdet handling.

Hvis der begas en holde-forseelse mod en angrebsspiller, og kontaktstedet er uden
for straffesparksfeltet men efterfelgende straekker sig ind i straffesparksfeltet, skal
der demmes straffespark. At holde er den eneste forseelse, hvor kontaktstedet kan
straekke sig over en laengere distance, og det er derfor ikke rimeligt, at forsvarsspille-
ren skal slippe billigere, blot fordi forseelsen begyndte uden for straffesparksfeltet.

Forseelser:

En spiller, som forsaetligt stopper en modspiller ved hjeelp af fysisk kontakt (uanset
om det er med krop, hdnd, arm eller ben), straffes med direkte frispark eller straf-
fespark, hvis forseelsen bliver begdet i hans eget straffesparksfelt.

Springe:

Et ukontrolleret spring mod bold og modspiller skal straffes med direkte frispark,
hvis der opnas fysisk kontakt med modspilleren — uanset om bolden spilles eller ej.
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Tacklinger:
En tackling omfatter lovmaessigt ogsa de tilfeelde, hvor en spiller kommer glidende
med knzeet forrest.

Ved forseelsen at tackle en modspiller skal der ikke nedvendigvis tildeles felgestraf.
For at et forseg kan straffes med direkte frispark, kraeves fysisk kontakt.

En glidende tackling med et eller begge ben er tilladt, forudsat at den efter domme-
rens sken ikke er farlig. Hvis spilleren, som udferer tacklingen spaender ben for mod-
spilleren, skal dommeren demme et direkte frispark og eventuelt advare spilleren.

Ved vurdering af felgestraffe i forbindelse med tacklinger skal dommeren leegge
folgende til grund for sit sken:

Kontrollen over tacklingen (ingen / ét / begge ben i kontakt med jorden)
- Voldsomheden i tacklingen (den hastighed, hvormed tacklingen saettes ind)
- Feddernes retning (tackles der med strakt fod eller med knopperne/sélen forst ?)
- Muligheden for at spille bolden
- Viljen til at spille bolden

En voldsom, ukontrolleret tackling med ét eller begge ben, som rammer modspilleren
og bringer hans sikkerhed i fare, betragtes som spil, som i alvorlig grad er utilladeligt
og straffes med direkte frispark og udvisning. Dette gzelder, uanset om tacklingen
saettes ind forfra, bagfra eller fra siden.

Hands:

Det er tilladt forsaetligt (med vilje) at spille bolden med skulderen, forudsat at bol-
den ikke rerer armen. Det er ikke tilladt at spille bolden med hand eller arm, hvis det
sker forsaetligt, eller som felge af, at spilleren har forsegt at gere sig unaturligt hej
eller bred. En reflekshandling er i fodboldlovens forstand forsaetlig.

| sin vurdering af, om en hands er strafbar eller ej, skal dommeren bl.a. overveje
folgende kriterier:

Er handen i en naturlig/unaturlig position i forhold til spillerens bevaegelse?
- Bevaeger bolden sig mod handen - eller handen mod bolden?
- Hvor langt har bolden bevaeget sig, fer kontakten opstar?
- Kan spillere undga kontakten - eller forseger han pa det?
- Gor spilleren sig hejere eller bredere?

Ved vurderingen af, om en angriber skal straffes for en uforsaetlig hands, som
umiddelbart derefter ferer til en scoringsmulighed eller scoring for spilleren selv, er
det helt centrale ord 'umiddelbart’. Det betyder, at dommeren skal tage hensyn til
afstanden til malet, tidsfaktoren, antallet af efterfelgende boldbereringer o.l.
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Der skal normalt ikke tildeles en advarsel for at spille bolden med handen, medmin-
dre spilleren

- bremser eller griber ind i et lovende angreb

- forseger at score med handen

- udviser usportslig opfersel (f.eks. ved at begé et taktisk frispark)

Man har indtil nu skelnet mellem et 'cross' (en les pasning ind i straffesparksfeltet med
flere mulige modtagere) - og et 'pass' (en malrettet aflevering mod en medspiller).

Et'cross', som bliver standset af en hands-forseelse kan godt betyde, at et lovende
angreb bliver bremset, selv om det er undtagelsen. | sa fald er straffen en advarsel.

Et skud mod mal, som bliver bremset af en hands-forseelse, har hidtil vaeret en
automatisk advarsel. Den nye fortolkning fra UEFA betyder, at et skud mod mal kun
skal straffes med en advarsel, hvis skuddet var rettet direkte mod mal (og ikke ved
siden af det, eller kunne blive opfanget af en forsvarer), og at der er tale om klart
usportslig handling - eller hvis forseelsen forhindrer bolden i at na frem til en anden
angriber og dermed bremser et lovende angreb.

Mange advarsler har vaeret uforstaelige for omverdenen, sa dette er en tilnaermelse
til 'What football expects'.

Holde:
At holde en modspiller vil sige ved hjzelp af haender, arme eller krop at forhindre en
modspiller i at komme uden om eller forbi en spiller.

Der skal normalt ikke tildeles en advarsel for at holde en modspiller, medmindre
spilleren

- bremser eller griber ind i et lovende angreb

- udviser usportslig opfersel (f.eks. ved at begé et taktisk frispark).

Det er ikke alene voldsomheden i holde-forseelsen, der er afgerende, og det er un-
derordnet, hvor pa banen forseelsen udferes.'

Angreb med skulderen:

Det er tilladt med sin skulder/side at angribe en modspiller pa skulderen/siden,
forudsat at spillerne har bolden inden for spilleafstand og ger et aktivt forseg pa at
spille den. Er blot én af disse betingelser ikke opfyldt, demmes direkte frispark for et
satset angreb med skulderen.

Det er ikke tilladt under nogen omstaendigheder med sin skulder at angribe en mod-
spiller pa noget andet sted end skulderen / siden. Sker det, demmes direkte frispark
for forseelsen 'at puffe en modspiller’.
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Ved vurdering af, om angrebet sker skulder mod skulder og side mod side, er det
spillernes indbyrdes position, som er afgerende, og ikke det sted, hvor kontakten
tilfeeldigvis opnas.

Benspaend:
En malmand, der vaelter en modspiller med armene, begar benspaend.

Brug af arme/albuer:

Forsaetlig brug af arme/albuer mod en modspiller skal vurderes som puf eller slag, alt
efter omstaendighederne, og dertil svarende personlig straf tages i anvendelse.
Bringes modspillerens sikkerhed i fare ved handlingen, er straffen en udvisning. Det
er afgerende, om armen benyttes som redskab eller vaben.

Felgestraf ved slag/slag pa afstand/spark

Etslag, slag pd afstand (kast med genstande) eller spark vil normalt medfere en
udvisning, medmindre handlingen sker med ubetydelig kraft.

Hvis forseelsen sker i umiddelbar naerhed af bolden eller som en umiddelbar forlaen-
gelse af en duel mellem spillere, betragtes det som voldsom adfzerd, hvis forseelsen
udferes med intensitet, brutalitet eller unedig stor kraft. Straffen er i sa fald en ud-
visning. Hvis forseelsen ikke indeholder nogen af disse elementer, betragtes den som
et 'tjat' og som usportslig opfersel. Straffen er i sa fald en advarsel.

Hvis forseelsen sker, efter at bolden er vaek og med lidt forsinkelse, far forseelsen ka-
rakter af en haevnakt og betragtes som voldsom adfeaerd, der skal medfere udvisning.

Dommeren skal med andre ord dels vurdere den kraft, som forseelsen udferes med
- men ogsa vurdere, om der er tale om en haevnakt eller en umiddelbar reaktion i
irritation.

Indirekte frispark:
Forseelser:

Farligt spil:

Farligt spil indebaerer ikke fysisk kontakt mellem spillerne. Hvis der er fysisk kontakt,
udger handlingen en forseelse, som skal straffes med et direkte frispark eller straf-
fespark. | tilfaelde af fysisk kontakt skal dommeren neje overveje den egede sand-
synlighed for, at der foreligger en forseelse, som skal medfere en felgestraf. Bemaerk,
at der i disse tilfaelde, hvor bolden er det tilteenkte spilobjekt, godt kan demmes et
direkte frispark, uden at det medferer en udvisning.

Hvis det ikke er bolden, men modspilleren, som er spilobjektet, skal et spark (eller
forseg derpd) som tidligere medfere en udvisning.

130



FODBOLDLOVEN 2023/2024 Internationale fortolkninger og danske afgerelser

Der skal stadig demmes indirekte frispark ved farligt spil med kontakt, hvis det ikke
er spilleren, der foretager den farlige handling, som forarsager kontakten - eller hvis
kontakten opstar som felge af, at spilleren foretager en handling, som er farlig for
ham selv.

Personlig straf:

Hvis en spiller begar farligt spil i normal kamp om bolden, skal spilleren ikke adva-
res. Hvis handlingen indebaerer en abenlys risiko for skade, skal dommeren advare
spilleren.

Obstruktion (spaerring med kroppen):

Det er tilladt at deekke bolden. En spiller, som anbringer sig mellem modspilleren og
bolden af taktiske grunde begar ingen forseelse, sa laenge bolden er inden for spille-
afstand og spilleren har front mod bolden.

Er blot én af disse betingelser ikke opfyldt, demmes indirekte frispark for forseelsen
'at speerre vejen for en modspiller' (obstruktion).

Malmanden:

Boldens placering er afgerende for, om malmanden lovligt kan spille bolden med
haenderne, idet malmanden kan sta uden for straffesparksfeltet og spille bolden lov-
ligt med haenderne i feltet, ligesom han kan sta i straffesparksfeltet og ulovligt spille
bolden med haenderne udenfor.

Hvis malmanden tager bolden med haenderne pa kanten af straffesparksfeltet, er det
kontaktstedet mellem bold og hand, som er afgerende og ikke som hidtil princippet
om, at en bold i berering med linjen under alle omstaendigheder teknisk var i straf-
fesparksfeltet og dermed frit bytte for malmanden. Med sendringen er kontaktste-
det nu den afgerende parameter for alle forseelser, der skal straffes med et direkte
frispark.

M3almandens kontrol over bolden med handerne:

Fra malmanden har kontrol over bolden med haenderne, ma han bevaege sig med
den i indtil 6 sekunder, for han igen friger den til spil. Anden bag bestemmelsen er,
at bolden skal frigives til spil sa hurtigt som muligt, og de 6 sekunder skal derfor
betragtes som en rettesnor fra det ejeblik, hvor malmanden har bolden under kontrol
og er i stand til at skille sig af med den (alts8 ikke mens han f.eks. ligger p& jorden).
Overtraedelse af 6 sekunders-reglen medferer ikke advarsel, medmindre den lige-
frem er af en karakter, der kan betragtes som usportslig opfersel.

Mens malmanden har kontrol over bolden med haenderne, og indtil han endeligt har

frigjort bolden til spil ved at kaste eller sparke den ud, skal han uhindret kunne skille
sig af med bolden. Overtraedelse heraf straffes med indirekte frispark.
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Hvis malmanden, mens han har kontrol over bolden med haenderne eller er ved at
skille sig af med den, angribes med skulderen af en modspiller, demmes direkte fri-
spark til malmanden ligesom ved ethvert andet ulovligt angreb med skulderen.

Hvis malmanden efter dommerens sken ligger laengere pa bolden end nedvendigt,
skal dommeren tildele ham en advarsel for usportslig opfersel og demme indirekte
frispark.

M3almandens funktionsdygtighed:

Malmanden skal kunne varetage sin funktion — men ogsa have brug for det. Der er
forskel pa, om malmanden i et redningsforseg slar hovedet ind i malstangen, og
bolden i det samme gar i mal — eller bolden springer tilbage pa banen til fortsat spil. |
det ferste tilfeelde demmes mal - i det andet tilfeelde afbrydes spillet for behandling
af malmanden.

Spil til egen malmand:
De centrale ord i reglen er: forsaetligt, sparker og rerer. Forsaetligt vil sige med vilje;
sparker er noget, man ger med foden eller fedderne, og rerer skal tages bogstaveligt.

Boldens retning er underordnet.

Det betyder, at madlmanden ikke alene skal straffes, hvis han samler bolden op, men
blot der er kontakt mellem bolden og handen / nogen del af armen. Det betyder ogsa,
at malmanden gerne ma tage bolden med haenderne, hvis afleveringen er foretaget
med andet end foden, f.eks. hovedet, brystet, laret, knaeet, skinnebenet osv.

En spiller, som forseger at omga tilbagespilsreglen ved pa en i situationen abenlyst
unaturlig made at spille bolden til sin malmand med hoved, bryst, knze osv., skal
straffes med en advarsel for usportslig opfersel og et indirekte frispark, uanset om
malmanden rerer bolden med haenderne eller ej. Eksempler kunne vaere at laegge sig
ned pa jorden for at heade til en langsomt trillende bold, jonglere med bolden for at
aflevere den til malmanden med andet end foden osv.

Hvis malmanden har modtaget bolden fra en medspiller som felge af et forsaetligt
spark med foden eller fra et indkast, og malmanden lovligt forseger at sparke bolden
vaek, men kikser sit spark (med boldkontakt), har han — uanset den generelle regel -
lov til at rere bolden med hand / arm, hvis han presses af en modspiller. Han har vist
sin gode vilje ved i ferste omgang at forsege at sparke bolden vaek.

Forhaling af tiden:

Nar dommeren har demt frispark, ma ingen spiller fra det hold, der har begaet forse-
elsen, berere bolden, fer den er sat i spil, hvis bereringen sker for at forsinke spillet.
Sker dette, skal spilleren advares.

Scoringsjubel:

Det betragtes som usportslig opfersel og skal straffes med advarsel, hvis en spiller —
malscoreren eller en anden spiller - i jubel efter et scoret mal overskrider de alminde-

132



FODBOLDLOVEN 2023/2024 Internationale fortolkninger og danske afgerelser

lige graenser for opfersel pa en fodboldbane. Dette gaelder ogsa, hvis malet efterfol-
gende annulleres. Dommeren skal vaere synlig og udvise sund fornuft i sin handtering
af jubelscener efter scoring.

Pavirkning af dommeren:
Hvis en spiller — uanset hvor pd banen - forseger at opna en uberettiget fordel ved at
simulere / 'filme', skal han straffes med advarsel for usportslig opfersel.

En spiller, som ved at protestere eller gestikulere til dommeren forseger at fa mod-
spilleren tildelt en advarsel eller udvisning (f.eks. ved at vise et imaginaert kort), skal
straffes med advarsel for usportslig opfersel.

En spiller, som gestikulerer eller leber mod dommer / linjedommer for at protestere
og dermed undergrave dommerens autoritet, skal advares. Det samme gaelder spille-
re, som stimler sammen om dommeren for at forsege at pavirke ham.

En spiller, som protesterer med henvisning til en storskaerm eller monitor, skal advares.

Folgestraf ved bereven af oplagt scoringsmulighed / bremse lovende angreb:
Hvis forseelsen foregar i straffesparksfeltet, og der er tale om et forseg pa at spille
bolden, reduceres en udvisning for bereven af oplagt scoringsmulighed til en advar-
sel — og tilsvarende en advarsel for at bremse et lovende angreb til ingen felgestraf.

Hvis forseelsen i sig selv er hensynsles eller med unedig stor kraft fastholdes den op-
rindelige straf. Malmanden kan ikke blive udvist for bereven af oplagt scoringsmulig-
hed, hvis det sker ved ulovlig brug af haenderne mod bolden i eget straffesparksfelt

Gentagne overtraedelser:

Dommeren skal konstant vaere opmaerksom pa spillere, som gentagne gange over-
traeder spillets love. Selv om spilleren begar forskellige typer af forseelser, skal han
advares herfor.

Spil, som i alvorlig grad er utilladeligt / voldsom adfzerd:
Begge begreber daekker over handlinger, som udferes med brutalitet eller unedig
voldsomhed, og begge overtreedelser skal straffes med udvisning.

Spil, som i alvorlig grad er utilladeligt, kan ske mod en modspiller i kamp om bolden,
mens den er i spil.

Voldsom adfaerd kan ske mod en hvilken som helst person pa banen eller uden for
dens graenselinjer. Forseelsen sker ikke i kamp om bolden, som ikke engang behever
atvaere i spil.

Hvis fordelsreglen alligevel anvendes, skal dommeren udvise spilleren ved naeste
standsning i spillet.
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Massekonfrontation:

Ved massekonfrontationer mellem spillere skal dommeren ikke alene straffe den
oprindelige forseelse og den spiller / de spillere, som er involveret i den med en ad-
varsel eller udvisning efter forseelsens karakter, men ogsa spillere, som blander sig i
konfrontationen, som den udvikler sig. De hovedansvarlige for situationens udvikling
skal straffes, og det anbefales, at mindst én spiller fra hvert hold advares. Dommeren
skal veere specielt opmaerksom pa spillere, som blander sig i konfrontationen ved at
lebe ind i den fra en vis afstand. Advarsel er ikke tilstraekkelig straf, hvis der er tale
om overdreven fysisk kontakt (slagsmal).

Bremse et lovende angreb:

En spiller kan bremse et lovende angreb ved en hvilken som helst fysisk forseelse
mod en modspiller.

Dommeren skal tage felgende i betragtning ved sin vurdering af, om en spiller skal
advares for at bremse et lovende angreb:

- Afstanden til malet

- Angriberens kontrol over bolden

- Forsvarsspillernes antal og placering

- Antal angribere involveret i situationen

- Hvilke muligheder har spilleren for at aflevere bolden, da han bliver bremset?

Felgestraffe:

Ud over advarsel og udvisning, som er direkte omtalt i loven, har dommeren en sank-
tionsmulighed i patalen. Den foretages ved, at dommeren ved en standsning i spillet
kalder spilleren til side og tydeligt pataler hans forseelse. Patalen er et signal til
spilleren om, at han ved fortsat at overtraede spillets love vil padrage sig en advarsel.

En spiller kan saledes kun fa én patale, ligesom en spiller, der har faet en advarsel,
ikke senere i kampen kan fa en patale.

Begar en spiller, som har en advarsel, en forseelse som ville medfere patale, tildeles
han sin 2. advarsel og udvises dermed.

Nar en spiller udvises for sin anden advarsel, skal dommeren ferst vise det gule

og straks efter det rede kort for at tilkendegive, at der ikke er tale om en direkte
udvisning. Hvis szerlige forhold ger sig geeldende, f.eks. hvis kortene skal vises, efter
at spillerne har forladt banen, kan der afviges fra denne procedure af hensyn til den
praktiske afvikling af situationen.

En udvist spiller m& ikke tage ophold p& udskiftningsbaenken (befinde sig hos tree-
ner/leder/ medspillere), heller ikke hvis han er omklzedt. Han m& gerne tage plads
mellem tilskuerne, hvis han er omklzaedt og forholder sig i ro.

Ved tildeling af personlig straf skal det sikres, at den rette spiller straffes, og at der
ved proceduren opnas den mest hensigtsmaessige afvikling af situationen. Det evrige
dommerteam skal veere behjzelpelige med registrering af oplysningerne. Gule og
rede kort anvendes under kampen over for spillere, reserver, udskiftede spillere og
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officials. Fer og efter kampen samt i pausen anvendes kortene i Danmark af admini-
strative arsager over for de samme personer pa streekningen mellem omklaednings-
rum og bane.

Dommeren kan, jfr. 8 5, anvende fordelsreglen i forbindelse med en forseelse, som
skal straffes med en advarsel. Hvis spilleren, fer spillet standses, begar yderligere
en forseelse, som skal straffes med en advarsel, skal han tildeles sin 2. advarsel og
udvises.

Omkring malmandens brug af haender og bereven af oplagt oplagt scoringsmulighed
skal der skelnes mellem to tilfeelde:

Ved et tilbagespil fra en medspiller og ulovlig hands af malmanden, skal der demmes
indirekte frispark, men ingen felgestraf

Hvis malmanden begér gentagelsesspil (to bereringer) demmes indirekte frispark og
en udvisning af malmanden, sdfremt der bereves en oplagt scoringsmulighed, eller
advarsel til malmanden, safremt der stoppes et lovende angreb.

Hurtig igangsaettelse og tildeling af foelgestraf.

Hvis der er begaet en forseelse, der skal medfere en felgestraf, og holdet, der har faet
frisparket, vaelger at tage et hurtigt frispark, fordi de har en klar scoringsmulighed,
kan felgestraffen tildeles ved naeste standsning i spillet — forudsat at dommeren ikke
har pabegyndt proceduren ved felgestraffen (jfr. afsnittet 'Standsning af en igang-
saettelse for at vise et kort' i lovtekstens §12).

Men bemaerk, at der skal foreligge en klar scoringsmulighed, og at det ikke er en
generel tilladelse til ved enhver felgestraf ferst at tildele den ved naeste standsning i
spillet.

Selv om man lovmaessigt ville kunne forsvare kendelsen, er anden bag loven, at den-
ne anden forseelse til advarsel skal veere logisk og i overensstemmelse med ‘What
football expects', synlig for alle interessenter og ikke blot en teknikalitet, som blot
bringer dommeren i uensket fokus.

UEFA taler om 'clear from the moon'. Mindre kan gere det, men dommeren skal ikke
skride ind for 'bagatelagtige og tvivisomme forseelser’, jfr. § 5.

Principielt ger det samme sig gaeldende ved vurdering af forseelser til straffespark —
det skal virke logisk, og der skal veere tale om en klar forseelse.

En personlig straf felger personen, uanset hvilke hverv vedkommende matte have
(spiller / treener / holdleder etc.)
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8 13 Frispark

Udferelse:

Sparket ma ikke tages, fer dommeren har givet signal dertil, seedvanligvis ved at
flojte.

Hvis spilleren ensker at tage et hurtigt frispark, betragtes signalet som givet, forud-
sat at dommeren har fuld kontrol over situationen. En spiller, som tager et frispark,
efter at dommeren har bedt ham vente, indtil der bliver givet signal, skal advares.

Definition af forsvarsmur:

Ved en forsvarsmur forstas en mur af mindst tre spillere fra det forsvarende hold,
som er opstillet normalt 9,15 m fra astedet for et frispark, mellem astedet og malet -
typisk med det formal at blokere et indlaeg eller skud pa mal.

8 14 Straffespark

Udferelse:

Det er principielt tilladt at finte under tillebet til et straffespark, men det er ikke
tilladt at finte et spark, nar tillebet er afsluttet. Dette betragtes pr. definition som
usportslig opfersel. Det er op til dommerens sken, om en finte i selve tillebet er sa
ekstrem, at den skal straffes som usportslig opfersel. Som hovedregel er et stopmo-
ment i selve tillebet tilladt, mens det ikke er tilladt, nar spilleren er naet helt hen til
bolden, og tillebet saledes er afsluttet. Hvis en forsvarsspiller, herunder malmanden,
under udferelsen af sparket forseger at distrahere sparkeren, betragtes det som
usportslig opfersel og falder ind under overtraedelser/ straffebestemmelser, som
naevnt i lovteksten.

Nar et straffespark er demt, ma der principielt ikke vaere andre spillere i straf-
fesparksfeltet end malmanden og sparkeren. Der er seedvanligvis et psykisk spil
forud for et straffespark, og det er under normale omstaendigheder et led af spillet,
men det foregar udelukkende mellem malmand og sparker.

Der har udviklet sig en tendens til, at forsvarsspillere forud for udferelsen forseger at
pavirke sparkeren ved at stille sig meget teet pa ham og straffesparksmaerket for at
forringe hans muligheder for at udfere sparket. Det betragtes som usportslig opfer-
sel og skal medfere en advarsel.

Malmandens placering ved udferelsen af straffespark
Malmanden ma have
En fod foran mallinjen og én fod bag mallinjen
0 To fedder pa mallinjen
- En fod pa mallinjen og én fod bag mallinjen
- En fod pa mallinjen og én fod foran mallinjen
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8 15 Indkast

Udferelse:

Indkastet foretages ved, at bolden kastes bagfra over hovedet ud for det sted, hvor
bolden gik ud. Det er ikke nedvendigt, at bolden slippes nejagtigt over hovedet. Det
afgerende er, om der er tale om et kast, og om det foretages i en fortsat bevaegelse.

Bolden er i spil, nar den har forladt kasterens haender og er kastet direkte ind pa
banen.

Indkastet skal foretages fra et punkt, som er i rimeligt niveau med banen, altsa ikke
f.eks. fra en graesvold, der omkranser banen.

8 17 Hjernespark

Udferelse:

Bolden skal placeres inden for hjernefeltet (dvs. skal mindst tangere linjens yder-
kant) og er i spil, nar sparket er taget og bolden klart bevaeger sig. Den behever
derfor ikke forlade hjernefeltet for at vaere i spil.

Det tekniske omrade

Arrangeren skal sikre, at der er siddepladser til det tilladte antal personer i det tek-
niske omrade, jfr. turneringsreglementet. Eventuelle lese stole skal normalt vaere pa
linje med baenken.

Kun én person ad gangen ma sta op i det tekniske omrade.

Tidsbegransede udvisninger

| kampe, som afvikles under lokalunionerne - alt andet end de sakaldte & 3-turne-
ringer - spilles med 10 minutters tidsbegraenset udvisning ved advarsel samt fri
udskiftning.

- De 10 minutter begynder, nar den tidsbegraenset udviste spiller har forladt banen,
og bolden er sat korrekt i spil.

- Den tid, der jfr. § 7 efter dommerens sken tilleegges kampen pa grund af haendelser
i udvisningsperioden, tillzagges ogsa for den tidsbegraenset udviste spiller.

- Safremt dommeren har tillagt tid i forbindelse med effektueringen af den tids-
begraensede udvisning, skal minimum den samme tid tilleegges i slutningen af
halvlegen,
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- Den tidsbegraenset udviste spiller ma ferst komme ind, nar de 10 minutter plus
eventuelt tidstillaeg er gdet. Nar udvisningsperioden udleber, kan spilleren genind-
treede ved midterlinjen efter dommerens tilladelse - ogsa hvis spillet er i gang.
Safremt holdet vaelger at seette en anden spiller ind, mens spillet er i gang, er
der tale om ulovlig indtraeden, og spilleren tildeles en advarsel (og dermed 10
minutters udvisning) og tilbagevises til baenken. Men spilleren, som har udstaet
sin tidsbegraensede udvisning, ma deltage i spillet igen. Holdet skal saledes ikke
reduceres.

- Safremt en tidsbegraenset udvist spiller modtager sin anden advarsel eller direkte
udvisning (redt kort), mens han er tidsbegraenset udvist, fortsaetter holdet med en
spiller feerre resten af kampen.

- En spiller, som far sin anden tidsbegraensede udvisning (efter udlebet af den for-
ste), kan erstattes af en anden spiller efter udlebet af den anden periode. Spilleren,
som har modtaget sin anden tidsbegraensede udvisning, kan ikke laengere deltage i
spillet og er udvist (redt kort).

- En spiller, som ikke har udstaet sin tidsbegraensede udvisning, kan deltage i en
straffesparkskonkurrence.

- Tildeles en spiller / mdlmand en advarsel under straffesparkskonkurrencen, skal
den pageaeldende ikke tidsbegraenset udvises. Tildeles en spiller / malmand sin
anden advarsel i straffesparkskonkurrencen, skal den p&geeldende udvises (redt
kort), og det andet hold skal reducere med én spiller.

- Safremt en spiller modtager en advarsel i pausen, begynder holdet 2. halvleg
(eventuelt 2. halvleg i forlaenget spilletid) med en spiller faerre p& banen i 10 mi-
nutter. Den pagaeldende spiller kan ikke deltage de naeste 10 minutter.

- Safremt en reserve modtager en advarsel i pausen, begynder holdet 2. halvleg
(eventuelt 2. halvleg i forlaenget spilletid) med en spiller faerre p& banen i 10
minutter. Den pageaeldende spiller kan ikke deltage de nzeste 10 minutter. Holdet
veelger selv, hvilken spiller, der skal starte ude ved 2. halvlegs begyndelse / 2. halv-
legs begyndelse i forlaenget spilletid. Eftersom holdet starter med en spiller feerre
pa banen i 10 minutter, ma den 'kollektivt, tidsbegreenset udviste spiller” gerne
indskiftes i kampen. Dog skal holdet hele 10 minutters-perioden vaere reduceret
med en spiller.

- Hvis en reserve udvises med direkte redt kort under 1. eller 2. halvleg, fortszetter
holdet med usendret antal spillere — altsa ingen reducering

- Hvis en reserve udvises med direkte redt kort i pausen, reduceres holdet med en
spiller i resten af kampen. Holdet vaelger selv, hvilken spiller der skal reduceres med.

- En traener, som modtager en advarsel, kan forblive i det tekniske omrade

138



