DBU LOLLAND-FALSTER
EN DEL AF
NOGET ST@RRE

Program for U8, U9, U10, U11/12 drenge + U10 piger.
Lgrdag d.26. august 2023 i Eskilstrup Boldklub
Stgdstrupvej 7, 4863 Eskilstrup
Formiddagsstart kl.10
Kontaktperson pa dagen fra DBU LF: Jesper Rasmussen - 40494089
NYE REGLER: Kan ogsa laeses i DBU-appen.

Det praktiske
5 mod 5, maks. 8 spillere pa et hold.
Farstnaevnte hold stiller med en kampleder. Husk de fem tips til kamplederen.
Boldstgrrelse: U8 =3 - U9/U10 = 4
Overtreeksveste: Fgrstnaevnte hold ved trgjelighed
Spilletid: 2 x 10 min. Garanteret 3 kampe.
Udvisninger og advarsler anvendes ikke - Dog kan kamplederen bede en treener om at give
en bestemt spiller pause i 5 minutter, hvis spillerens opfagrsel er upassende. Treeneren kan sa
indszette en anden spiller.
Specialregler
e UB8-U9: Keeperen ma samle tilbageleegning op i heenderne, U10 + U11/12 m3 ikke
e Nar et hold er bagud med tre mal, ma holdet, der er bagud, indsaette en ekstra spiller. Ved
reducering af forspringet udlignes spillerantallet i begge tilfaelde igen
Fgr kampstart
e De to hold stiller op til fairplay-hilsen pa to raekker
e Fgrstnaevnte hold starter med bolden. Begyndelsesspark ma dribles eller sparkes fra midten i
alle retninger
Dgdbolde
Indkast: Spilleren vaelger mellem indkast, -spark eller -dribling — bolden skal na at ligge stille.
Afstand: 2 meter.
Malspark: Spilleren vaelger mellem spark eller dribling. Afstand: Modstandere skal tilbage pa
egen banehalvdel (spilleren ma dog gerne selv igangseette, far modspillere er naet over
midten)
Hjgrnespark: Spilleren vaelger mellem spark eller dribling fra et punkt mellem sidelinje og
malfelt — bolden skal na at ligge stille
Straffespark: Tages fra kanten af malfeltet midt for mal

| skal melde jeres ankomst til staevnekontoret mindst 15 min. Fgr kampstart.
Ved afbud indtil 48 timer fgr afkraeves kr. 350,- pr. hold - Ved udeblivelse afkraeves 600,- pr. hold.




U8 drenge:
Pulje 1-3 hold.

Der er 7 hold tilmeldt puljen derfor har vi i stedet lavet 4 kampe af 2 x 8 minutters
varighed.

‘ Banel \

10.00 |@YUB -| FC Nakskov 1
10.20 Pause - [ Pause

1025 |B.I1938/LUIF |-[@UB

10.45 Pause - [ Pause

10.50 |FC Nakskov1 [-|B.1938/LUIF
11.10 Pause - [ Pause

11.15 FC Nakskov1 [-|@UB

11.35 Pause - [ Pause

N.40 |B.J1938/LUIF [-|FC Nakskov1
12.00 Pause - [ Pause

12.05 ouUB -[B.1938 / LUIF

Pulje 2 - 4 hold. Spiller 2 x 10 minutter.

‘ Bane 2 \

10.00 |FC Nakskov2 | - [MB

10.25 | Eskilstrup - |NAB

10.50 [Pause - | Pause

1055 |MB - [NAB

11.20 FC Nakskov 2 | - [Eskilstrup
1.45 Pause - | Pause

11.50 Eskilstrup - |[MB

12.15 NAB - | FC Nakskov 2




U9 Drenge:

Pulje 1: Spiller 2 x 10 min.

10.00
10.25
10.50
115
11.40
12.05
12.30
12.55

Errindlev G&I 1

- | Eskilstrup BK

FC Nakskov 2

- |[NAB

Vaeggerlgse BK

- | Errindlev G&I 1

Eskilstrup BK

- | FC Nakskov 2

NAB

- | Veeggerlgse BK

Errindlev G&I 1

- | FC Nakskov 2

Eskilstrup BK

- |[NAB

FC Nakskov 2

- | Veeggerlgse BK

Pulje 2: Spiller 2 x 10 min.

10.00
10.25
10.50
10.55
11.20
11.45
11.50
12.15

B.1938 / LUIF - FC Nakskov 1
Errindlev G&I 2 - TGB

Pause - Pause

FC Nakskov 1 - TGB

B.1938 / LUIF - Errindlev G&l 2
Pause - Pause
Errindlev G&I 2 - FC Nakskov 1
TGB - B.1938/ LUIF

U10 Drenge:

Pulje 1: Spiller 2 x 10 min.

‘ Bane 2 \

12.40
13.05
13.30
13.35
14.00
14.25
14.30
14.55

Vaeggerlgse IF NAB

FC Nakskov 2 MB 1

Pause Pause

NAB MB 1
Vaeggerlgse IF FC Nakskov 2
Pause Pause

FC Nakskov 2 NAB

MB 1 Vaeggerlgse IF




Pulje 2: Spiller 2 x 10 min.

‘ Bane 1l \

12.25
12.50
13.15
13.20
13.45
14.10
14.15
14.40

B. Frem FC Nakskov 1
MB 2 Eskilstrup
Pause Pause

FC Nakskov 1 Eskilstrup

B. Frem MB 2

Pause Pause

MB 2 FC Nakskov 1
Eskilstrup B. Frem

U10 Piger:

Spiller 2 x 10 min.

10.00
10.25
10.50
1115
11.40
12.05
12.30
12.55

Nykgbing FC 2

- |B.1938/LUIF

Nykgbing FC 1

- | Nykgbing FC 3

Eskilstrup

- | Nykgbing FC 2

B.1938/ LUIF

- | Nykgbing FC 1

Nykgbing FC 3

- | Eskilstrup

Nykgbing FC 2

- | Nykgbing FC 1

B.1938/ LUIF

- | Nykgbing FC 3

Nykgbing FC 1

- | Eskilstrup

U11/12 Drenge:

| kan selv vurdere om | har lyst til at spille de tre planlagte kampe (2 x 10 min) eller to

halvlege.

‘ Bane 3 \

13.20
13.45
14.00
14.25

@stofte Eskilstrup
Pause Pause
Eskilstrup @stofte
Pause Pause




14.35

Dstofte

Eskilstrup (I kan vurdere,
hvor lang den sidste
kamp skal veere.




