Jugendordnung

e) Sonderbestimmungen fir Spiele auf Kleinfeld fir Juniorinnen und Junioren

(G-, F- und E-Junioren/Juniorinnen) und auf verkleinertem Spielfeld (D- bis A-Junioren/
Juniorinnen)

Um Spielerinnen und Spielern in den Alterslassen der G-, F- und E-Junioren/Juniorinnen
altersgerechte Spielmdglichkeiten zu eréffnen, geben der Jugendausschuss und der
Ausschuss fir Frauen- und Madchenful3ball Malgaben und Regeln fur den Kleinfeldful3ball
vor, die ab der Spielzeit 2022/23 im SHFV verbindlichen Charakter haben (Teil 1:
Regelungen zum kindgerechten FuRRball). Fir die D- bis A-Junioren/Juniorinnen hat der
SHFV zudem Vorgaben zum Spielbetrieb auf verkleinertem Spielfeld erlassen (Teil 2:
Spielformen bei Spielen auf verkleinertem Spielfeld bei den D- bis A-Junioren/Juniorinnen).
Teil 1: Regelungen zum kindgerechten FulZball

Fir KleinfeldfuRball in den Altersgruppen der G-, F- und E- Junioren/Juniorinnen gelten die
folgenden Regelungen zu Anzahl der Spieler/Spielerinnen pro Mannschaft, Gré3e der Tore,
BallgroRRe, Spielfeldgréfie, Organisation, Spielform und allgemeine Spielprinzipien.

Ab der Spielzeit 2022/23 gilt Folgendes:

1. Allgemeine Spielprinzipien

Bei Spielen der Altersgruppen der G- bis F-Junioren/Juniorinnen kommen die folgenden
allgemeinen Spielprinzipien zur Anwendung:

e Alle Kinder spielen mit Freude und gehotren dazu.

¢ Alle Kinder spielen selbststandig und sorgen fur Fairplay.

e Erlebnis vor Ergebnis.

e Coaching und Reize von auf3en werden minimiert.

e Jedes Kind hat viele Ballaktionen und Erfolgserlebnisse.

o TeamgrofRe und SpielfeldgréRe wachsen mit der Entwicklung der Kinder.

e Madchen und Jungen kénnen gemeinsam spielen

2. Altersspezifische Prinzipien

Uberschaubare

Bedingungen (Team- & Erweiterte Variable Bedingungen

SpielfeldgroRe, kurze Bedingungen (Team- & (Team- &

Spielzeiten und SpielfeldgroRRe, Tore) SpielfeldgroRRe, Tore)

geniigend Pausen)

FuRball erleben — erste Fu_BbaI_I erlerne_n - FuR3ball _ ve_rstehen -

Erfahrungen sammeln spielerisch _ eigene uptergchledllch_e
Lésungen finden Situationen meistern

186



Kinder ermutigen
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Persdnliche Erfolge fir

jedes Kind (Tore,
Dribblings, Passe,
Zweikampfe)
Standige  Misserfolge
vermeiden

3. Spielregeln und Organisation

Lernen, mit Sieg und
Niederlage umzugehen
Jedes Spiel
neue Chance

ist eine

3993

2gg2

4 Mini-Tore (max.
2,0m x 1,2m)

Gr.3 (290g)

3gg3: ca. 25x20m,
6m Schusszone

2gg2: ca. 16x20m,
Mittellinie =
Schusszone;

3gg3: 7x7 Minuten,
Rotation nach
jedem Tor oder
nach max. 2
Minuten

2gg2: Bis zu 7
Durchgange a
max. 5 Minuten,
Rotation nach
jedem Tor oder

187

5995
4994

3993

4 Mini-Tore (max.
2,0m x 1,2m)
oder

2 Kleinfeldtore
madglichst hdhen-
reduziert (1,65m)

Gr.3 (290g)

79gg7. ca. 55x35m
&
Nebenspielfeld(er)
im 2gg2 / 3gg3 (nur
JG 2014 in Saison
2022/23);

49g4/59g5: ca.

40x25m, 6m
Schusszone  bei
Mini-Toren;

Schusszone ab
Mittellinie bei

Kleinfeldtoren

3gg3: ca. 25x20m,
6m Schusszone;

Kleinfeld: 2X
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nach max. 2
Minuten;

Festivalform  mit
auf-/absteigenden
Spielfeldern -
Optional mdglich:
mit rollierenden
Spielfeldern

* Festivals*
im
regelmafig
en
Rhythmus

+ Kein
Ligaspielbe
trieb

 Keine
Pokalwettb
ewerbe

Mini-Tore: Bis zu 7
Durchgange a
max. 10 Minuten;
Rotation nach
jedem Tor oder
nach max. 2
Minuten;

Festivalform  mit
auf-/absteigenden
Spielfeldern -
Optional mdoglich:
mit rollierenden
Spielfeldern
unterschiedliche
Teamstarken auf
verschiedenen
Feldern moglich

* Festivals*
im
regelmafig
en
Rhythmus

+ Kein
Ligaspielbe
trieb

 Keine
Pokalwettb
ewerbe

* Ligaspielbe
trieb fur JG
2014
madglich

* Definition Festival: Zwei oder mehr teilnehmende Vereine

Bis zZu 7
Durchgange a
max. 12min,
Rotation nach 3
Minuten;

Festivalform mit
auf-
/absteigenden
Spielfeldern -
Optional mdglich:
mit  rollierenden
Spielfeldern;
Turnierform  mit
mehreren
Vereinen;
Ligaspielbetrieb

» Festivals*
im
regelmafi
gen
Rhythmus

e Turnierfor
m

» Ligaspielb
etrieb
(7997
oder 5gg5
&
Nebenspi
elfelder
2992 /
3g93)

Fair-Play-Regeln

Bei den Spielen der F-Junioren/Juniorinnen und jinger, gegebenenfalls — sofern der
jeweilige Mitgliedsverband dies beschliel3t — auch bei den E-Junioren/Juniorinnen, sind zur
Ermdglichung eines kindgerechten Fuf3ballspiels nachfolgende Fair-Play-Grundsétze zu
beachten:

a) Die Spiele werden ohne Schiedsrichter/Schiedsrichterin ausgetragen. Die Kinder treffen die
Entscheidungen auf dem Platz selbst.

b) Die Trainer/Trainerinnen geben nur die nétigsten Anweisungen und halten sich zurick. Sie
unterstitzen die Kinder unter Berlicksichtigung ihrer Vorbildfunktion aus einer
gemeinsamen Coaching-Zone.

c) Alle Zuschauer halten mindestens 3 Meter Abstand zum Kleinspielfeld ein, wobei das
Grol¥feld nicht betreten werden soll. Dies gilt insbesondere auch fir Familienmitglieder der
Spielerinnen und Spieler.
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4. Sicheres Spiel

Damit die Kinder in einer sicheren Umgebung Ful3ballspielen kénnen, gelten folgende
Regeln:

a) Kopfballspiel

- Kopfballe sollten noch kein Schwerpunkt des Trainings sein. Hier sind die jeweils
aktuellen und altersspezifischen Trainingsempfehlungen zu beachten.

- Kindgerechte Wettbewerbsformen senken die Anzahl und Intensitat von
Kopfballen auf ein Minimum (kleine Spielfelder, kleine Tore, weniger
Spieler*innen, weniger hohe Bélle).

- Leichte Bélle mit geringem Balldruck senken zusatzlich die Risiken von
Kopfverletzungen.

b) Sicheres Spielfeld
- Zur Vermeidung von Unféllen sind mobile Tore (gemafl DIN EN 748) so zu
sichern, dass ein Umstlrzen der Tore in jedem Fall ausgeschlossen werden
kann.

Teil 2: Spielformen bei Spielen auf verkleinertem Spielfeld bei den D- bis A-
Junioren/Juniorinnen

NN

D-Juniorinnen (5er)

Spielformen: 5 gegen 5 (inkl.Torhiterin)

Spielfeldmale: etwa 25 x 40 Meter

Strafraummalie: 6 Meter ab Torpfosten und 9 Meter ab Grundlinie ins Feld
Strafsto3punkt: 9 Meter

TorgroRRe: 5 Meter breit, 2 Meter hoch

Spielbetrieb: Meisterschaftsspiele

BallgroRie: Grol3e 5 (350 g)
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D-Junioren/Juniorinnen (7er)

Spielformen:
Spielfeldmalle:

Strafraummalfie:

Strafsto3punkt:
TorgrolRe:
Spielbetrieb:
Ballgroi3e:

7 gegen 7 (inklusive Torhiter/Torhiterin)
etwa 50 x 65 Meter

11 Meter (ab Torpfosten i.R. Au3enlinie und ab Grundlinie ins
Feld)

9 Meter

5 Meter breit, 2 Meter hoch
Meisterschaftsspiele
GroRRe 5 (350 g)

D-Junioren/Juniorinnen (9er/8er) und C- bis A-Junioren/Juniorinnen (7er)

Spielformen:

Spielfeldmale:

9 gegen 9 (inklusive Torhuter/Torhdterin),
Spielfeld von 16er zu 16er;

8 gegen 8 (inklusive Torhuter/Torhiterin),
Spielfeld quer von Auf3enlinie zu Auf3enlinie
7 gegen 7 (inklusive Torhuter/Torhuterin)
16er zu 16er oder mindestens 50 x 68 Meter
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Strafraummale: 11 Meter (ab Torpfosten i.R. AuRRenlinie und ab Grundlinie ins
Feld)

StrafstoRpunkt: 9 Meter

TorgroRRe: 5 Meter breit, 2 Meter hoch

Spielbetrieb: Meisterschaftsspiele

BallgroRie: D-Junioren/Juniorinnen: GréRRe 5 (350 g)

C- bis A-Junioren/Juniorinnen: Grof3e 5

C- bis A-Junioren/B-Juniorinnen (9er)

Spielformen: 9 gegen 9 (inklusive Torhlter)

Spielfeld Um einen 16er reduziert, Seitenlinien
eingeruckt

Spielfeldmale: Richtwert 58 x 89 Meter

Strafraummalie: 16,50 Meter (Ab Torpfosten i. R. AufRenlinie und ab
Grundlinie ins Feld)

Strafsto3punkt: Junioren: 11 Meter; Juniorinnen: 9 Meter

TorgroRRe: Junioren: Grol3tore (7,32 x 2,44 Meter)
(Ist kein mobiles Grof3tor vorhanden, wird auf
Grolfeld gespielt)

Juniorinnen: 5 Meter breit, 2 Meter hoch
Spielbetrieb: Meisterschaftsspiele

Kindgerechtes Ful3ballspiel
Bei den Spielen der F-Junioren und F-Juniorinnen und jinger sollen zur Ermdglichung eines

kindgerechten FuRRballspiels nachfolgende Grundsatze der sogenannten
.Fair-Play-Liga“ beachtet werden:
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a) Die Spiele werden ohne Schiedsrichter/Schiedsrichterin ausgetragen. Die Spielerinnen und
Spieler treffen die Entscheidungen auf dem Platz selbst.

b) Die Trainer/Trainerinnen geben nur die ndtigsten Anweisungen und halten sich zurtick. Sie
unterstltzen die Spielerinnen und Spieler unter Beriicksichtigung ihrer Vorbildfunktion aus
einer gemeinsamen Coaching-Zone.

c) Alle Zuschauer halten mindestens 5 Meter (Empfehlung: 15 Meter) Abstand zum
Kleinspielfeld ein, wobei das Grof3feld nicht betreten werden darf. Dies gilt insbesondere auch
fur Familienmitglieder der Spielerinnen und Spieler.

Sicherheitsbestimmung

Zur Vermeidung von Unféllen sind mobile Tore (gemaf DIN EN 748) so zu sichern, dass ein
Umsturzen der Tore in jedem Fall ausgeschlossen werden kann.
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