DBU LOLLAND-FALSTER

EN DEL AF
NOGET STORRE

Program 5:5 = U8, U9, U10, U11/12 drenge U10+U11/12 piger.
Sgndag d.1. oktober 2023 i Toreby-Graenge Boldklub
Gamle Landevej 27, 4891 Toreby
Formiddagsstart kl.09:35.
Kontaktperson pa dagen fra DBU LF: Formiddag Jesper + Mogens: 40 49 40 89
Eftermiddag: Per & Allan: 28437345
Der er medalje til alle spillere ved staevnekontoret.

NYE BORNEREGLER: Kan ogsa laeses i DBU-appen.
5:5 regler:

Det praktiske
5 mod 5, maks. 8 spillere pa et hold.
Farstnaevnte hold stiller med en kampleder. Husk de fem tips til kamplederen.
Boldstgrrelse: U8 =3 - U9/U10 = 4
Overtraeksveste: Fgrstnaevnte hold ved trgjelighed
Spilletid: 2 x 10 min. Garanteret 3 kampe.
Udvisninger og advarsler anvendes ikke - Dog kan kamplederen bede en traener om at give
en bestemt spiller pause i 5 minutter, hvis spillerens opfagrsel er upassende. Treeneren kan sa
indsaette en anden spiller.
e Det er pakraevet at have benskinner pa.
e | puljer med 5 hold spiller hold nr. 3 fire kampe.
Specialregler
e U8-U9: Keeperen ma samle tilbagelsegning op i haenderne, UT0 + UT1/12 ma ikke
e Nar et hold er bagud med tre mal, ma holdet, der er bagud, indsaette en ekstra spiller. Ved
reducering af forspringet udlignes spillerantallet i begge tilfaelde igen
Fgr kampstart

e De to hold stiller op til fairplay-hilsen pa to rackker
e Fgrstnaevnte hold starter med bolden. Begyndelsesspark ma dribles eller sparkes fra midten i
alle retninger
Dgdbolde
Indkast: Spilleren veelger mellem indkast, -spark eller -dribling — bolden skal na at ligge stille.
Afstand: 2 meter.

Malspark: Spilleren vaelger mellem spark eller dribling. Afstand: Modstandere skal tilbage pa
egen banehalvdel (spilleren ma dog gerne selv igangseette, for modspillere er ndet over
midten)

Hjgrnespark: Spilleren vaelger mellem spark eller dribling fra et punkt mellem sidelinje og
malfelt — bolden skal na at ligge stille

Straffespark: Tages fra kanten af malfeltet midt for mal

| skal melde jeres ankomst til steevnekontoret mindst 15 min. Fgr kampstart.
Ved afbud indtil 48 timer fgr afkraeves kr. 350,- pr. hold - Ved udeblivelse afkraeves 600,- pr. hold.




U8 drenge:

Pulje 1:
FC lflakskovl Stubbekgbing Boldklub, Eskilstrup, Dgllefjelde-Musse Idraetsforening, @sterUIslev Boldklub 1.
Bane 1l
Klokken. | Klub Klub
09.35 |FC Nakskov 1 - |SB
10.00 | Eskilstrup - | DMI
10.25 |(QUB1 - |FC Nakskov 1
1050 |SB - | Eskilstrup
11.15 DM - |OUBI1
11.40 FC Nakskov 1 - | Eskilstrup
12.05 SB - | DMI
1230 |[Eskilstrup - |[@UBI1
Pulje 2:
Toreby-Graenge Boldklub, Nykgbing FC 2, Maribo Boldklub 1, @ster Ulslev Boldklub 2, FC Nakskov 3.
Bane 2
Klokken. | Klub Klub
0935 |MB1 - |TGB
10.00 [(@uB?2 - |[NFC2
10.25 FC Nakskov3 | - |[MB1
1050 |[TGB - |@UB?2
11.15 NFC 2 - |FC Nakskov 3
11.40 MB 1 - |@UB?2
12.05 |TGB - |[NFC?2
1230 [(@UB?2 - | FC Nakskov 3
Pulje 3:
B. Frem Sakskgbing 1, Horslunde, FC Nakskov 2, B. 1938 / Listrup.
Bane 3
Klokken. | Klub Klub
10.00 |B.Frem1 - [Horslunde
1025 |FC Nakskov?2 | - |B.1938/LUIF
10.50 Pause - | Pause
11.00 |[Horslunde - |B.1938/ LUIF
1.25 B. Frem 1 - | FC Nakskov 2
11.50 Pause - | Pause
12.00 FC Nakskov 2 - [Horslunde
12.25 B.1938 / LUIF - [B.Frem1




Pulje 4:
Ngrre Alslev Boldklub, Nykgbing FC 1, Maribo Boldklub 2, B. Frem Sakskgbing 2.

Bane 4
Klokken. | Klub Klub
10.00 NAB - INFCI1
10.25 MB 2 - |B.Frem?2
10.50 Pause - | Pause
11.00 NFC1 - |B.Frem?2
11.25 NAB - IMB2
11.50 Pause - | Pause
12.00 MB 2 - INFCI1
12.25 B. Frem 2 - | NAB
U9 drenge:
Pulje 1:
Vaeggerlgse IF, Toreby-Graenge boldklub, Redby, Nykgbing FC 1, Errindlev 2
Banel
Klokken. | Klub Klub
13.00 (VB - |TGB2
13.25 Radby - [NFC1
13.50 Errindlev 2 - |VB
1415 |TGB?2 - | Rgdby
1440 |NFC1 - |Errindlev 2
15.05 |VB - | Rgdby
1530 |TGCB2 - [NFC1
1555 |Rgdby - | Errindlev 2
Pulje 2:
Ngrre Alslev Boldklub, Sgllested IF, Errindlev 1, FC Nakskov 1, Nykabing FC 4.
Bane 2
Klokken. | Klub Klub
13.00 [NAB - |SIF
13.25 Errindlev 1 - |FC Nakskov 1
13.50 |Nykgbing FC4 | - |NAB
14.15 SIF - |Errindlev1
14.40 | FC Nakskov 1 - |Nykgbing FC 4
15.05 NAB - | Errindlev1
15.30 SIF - | FC Nakskov 1
15.55 Errindlev 1 - |Nykgbing FC 4




Pulje 3:

Nykgbing FC 2, FC Nakskov 3, Maribo Boldklub 2, Toreby-Graenge Boldklub 1

Radby Boldklub 1, Maribo Boldklub 1, FC Nakskov 2, Eskilstrup Boldklub, Nykgbing FC 3

Bane 3

Klokken. | Klub Klub
12.50 | Nykgbing FC 2 FC Nakskov 3
13.15 MB 2 TGB1
13.40 |Pause Pause
13.50 [FC Nakskov 3 TGB 1
14.15 Nykgbing FC 2 MB 2
14.40 |Pause Pause
1450 ([(MB?2 FC Nakskov 3
1515 |TGB1 Nykgbing FC 2

Pulje 4:

Bane 4

Klokken. | Klub Klub
1250 [Rgdby1 MB 1
13.15 FC Nakskov 2 Eskilstrup
13.40 | Nykgbing FC 3 Rgdby 1
1405 |MB1 FC Nakskov 2
1430 | Eskilstrup Nykgbing FC 3
1455 |[Rgdby 1 FC Nakskov 2
1520 |MB1 Eskilstrup
15.45 |[FC Nakskov 2 Nykgbing FC 3

U10 drenge:

Pulje T

Eskilstrup Boldklub, Maribo Boldklub 1, FC Nakskov 4, Nykgbing FC 2 & 5.

Bane 5

Klokken. | Klub Klub
12.50 [Nykgbing FC 2 MB 1
13.15 FC Nakskov 4 Nykgbing FC 5
13.40 | Eskilstrup Nykabing FC 2
1405 ([(MB1 FC Nakskov 4
14.30 | Nykgbing FC 5 Eskilstrup
14.55 |[Nykgbing FC 2 FC Nakskov 4
1520 |MB1 Nykgbing FC 5
15.45 FC Nakskov 4 Eskilstrup




Pulje 2:
FC Nakskov 2, Nykgbing FC 1, Ngrre Alslev Boldklub, Stubbekgbing Boldklub,
Vaeggerlgse |F

Bane 6
Klokken. | Klub Klub
12.50 FC Nakskov2 | - |[NFC1
13.15 SB - |[NAB
13.40 |VB - | FC Nakskov 2
14.05 [NFC1 - |SB
1430 [NAB - |VB
14.55 FC Nakskov?2 | - |SB
15.20 NFC1 - |[NAB
15.45 |SB - |VB
Pulje 3:
Nykgbing FC 3, FC Nakskov 3, Rgdby Boldklub, B1938 / Listrup
Bane 7
Klokken. | Klub Klub
12.25 NFC 3 - | FC Nakskov 3
12.50 Radby - |B.1938/ LUIF
13.15 Pause - | Pause
13.25 FC Nakskov 3 - |B.1938/ LUIF
13.50 NFC 3 - | Rgdby
14.15 Pause - | Pause
14.25 |[Rgdby - | FC Nakskov 3
1450 |[B.1938/LUIF - INFC3
Pulje 4:
Toreby-Graenge Boldklub, Maribo Boldklub, Nykgbing FC 4, FC Nakskov 1.
Bane 8
Klokken. | Klub Klub
1225 |TGB - [MB2
12.50 NFC 4 - | FC Nakskov 1
13.15 Pause - | Pause
13.25 MB 2 - | FC Nakskov 1
1350 |TGB - [NFC 4
14.15 Pause - | Pause
1425 |NFC 4 - [MB2
1450 |[FC Nakskov T - | TGB




U10+U11/12 piger:

Vi foreslar, at pige-treenerne mgdes 15 minutter fgr kampstart for at aftale nsermere om
fordeling af piger.

Pulje T

LUIF / B.1938, Nykgbing FC 1 & 4, B. Frem

Bane 5

Klokken. | Klub Klub
10.00 |LUIF/B.1938 - INFCI1
10.25 NFC 4 - |B. Frem
10.50 Pause - | Pause
11.00 NFC1 - |B. Frem
11.25 LUIF / B.1938 - INFC 4
11.50 Pause - | Pause
12.00 NFC 4 - INFCI1
12.25 B. Frem - |LUIF/B.1938

Pulje 2:

Nykgbing FC 2 & 3 + U11/12 & B. Frem.

Bane 6

Klokken. | Klub Klub
10.00 |NFC2 - |NFC UT1/12
10.25 B. Frem - INFC3
10.50 Pause - | Pause
11.00 NFC U11/12 - [NFC3
11.25 NFC 2 - |B. Frem
11.50 Pause - | Pause
12.00 B. Frem - |NFC UT1/12
12.25 NFC 3 - [NFC2

U11/12 drenge: (Pga. 3 hold i puljen spilles der 2 x 10 min).

Bane 7
Klokken. | Klub Klub
10.00 Horslunde -|TGB
10.20 Pause - | Pause
10.25 |[@stofte GIF -|Horslunde
10.45 Pause - [ Pause
1050 |[TGB - | Dstofte GIF
11.10 Pause - [ Pause
11.15 TGB -| Horslunde
11.35 Pause - [ Pause
11.40 @stofte GIF -|TGB
12.00 Pause - | Pause
12.05 [Horslunde - | Dstofte GIF




